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С 1 сентября началась основная подписка 
на журнал «Приусадебное хозяйство» на 2009 год. 
Выписать журнал можно как отдельно, 
так и в комплекте с приложениями 
«Цветы в саду и дома» 
и «Дачная кухня: к столу и впрок» в любом наборе.

Зима � самый сложный период в жизни растений. 
В эту пору на их долю выпадают нелегкие испыта�
ния. И далеко не все из садовых растений могут пе�
режить зиму без нашей помощи. Какой она должна
быть? В очередном выпуске приложения «Цветы в
саду и дома» своими соображениями на этот счет де�
лятся многоопытный цветовод, «общающийся» с
широким кругом самых разных растений, и специа�
лист�фитопатолог.

В сентябрьском номере «Дачной кухни» вы найдете
рецепты блюд и заготовок из редких садовых куль�
тур, которые завершают дачный сезон: калины, ря�
бины, боярышника, барбариса, черемухи, черной
бузины. Кроме традиционного варенья из них мож�
но приготовить соусы, вино, конфеты и даже щи.
Ведь плоды поздней осени в преддверии долгой зи�
мы особенно желанны.
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В НОГУ С ПРОГРЕССОМ
В последнее время, слушая ученых, работающих в области сель�
ского хозяйства, селекционеров, невольно ловишь себя на мысли:
насколько же, наверное, было легче огородникам лет, скажем,
50�70 назад... Потом начинаешь сравнивать «тогда» и «сегодня»
и понимаешь: у каждого времени свои трудности и проблемы.

Взять, к примеру, сорта. Конечно, полвека назад их было ку�
да меньше, чем сегодня. Но легче ли приходилось тогда огород�
никам? Ведь чем шире и богаче сортимент, тем и возможностей
он предоставляет больше. И тут уже свои трудности: как вы�
брать из моря сортов тот, что лучше всего подходит именно для
твоего участка? 

А завтра, судя по всему, выбирать станет еще сложнее. Как 
поется в популярной песенке: «То ли еще будет!..»

Современная селекция чуть ли не ежедневно являет миру чу�
десные достижения. Уже не новинка межвидовые гибриды, соз�
данные методами цитоплазматической генетики, как, например,
гибрид батуна, репчатого и королевского луков, абсолютно устой�
чивый к пероноспорозу (опытные огородники знают, как страда�
ют от этой болезни посадки обычного лука), гибриды капусты и
рапса, которым не страшны ни кила, ни засуха.

Над расширением нашего выбора работает, можно сказать, и
сама природа. Меняется климат, на планете становится теплее � и
меняется «поведение» привычных для нас растений, теплолюби�
вые культуры из южных регионов все увереннее продвигаются в
северные. В Сибири, к примеру, уже с успехом выращиваются
еще недавно считавшиеся экзотами ангурия, кивано, бенинкан�
за, вигна. Кстати, их сорта уже официально значатся в Госреес�
тре селекционных достижений, допущенных к использованию в
нашей стране.

Пополняется и претерпевает серьезные, можно сказать, рево�
люционные изменения не только сортимент, но и весь арсенал
огородников. Появляются новые типы удобрений, средства за�
щиты растений, более эффективные инструменты и механизмы
для обработки почвы.

А как быстро новое вытесняет старое, можно судить на приме�
ре поликарбоната. Два года назад мы писали о нем как о перспек�
тивном материале, который может составить конкуренцию сте�
клу, а сегодня его уже весьма широко используют на участках.

А какие метаморфозы происходят с укрывными материалами?
На смену обычной полиэтиленовой пленке идут пленки много�
летнего использования со специальными свойствами. Недалек
день, как уверяют ученые, когда садоводы смогут воспользовать�
ся достижениями нанотехнологий � тонкими полимерными био�
пленками, которые будут дозированно выделять регуляторы рос�
та, элементы питания, защитные средства, направляя их точно в
заданную зону, а также пластинками�индикаторами для опреде�
ления типа возбудителей болезней...

И во всем, о чем сказано, огороднику, если он хочет грамотно,
эффективно и экономно вести дела на участке, надо ориентиро�
ваться, разбираться.

Обо всем этом мы и будем говорить на страницах журнала.
Оставайтесь с нами, не пропустите полезную информацию!

Подведены итоги

конкурса 

подписчиков.

Имена 

победителей 

вы найдете 

на стр. 45.
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ВСТРЕТИЛИСЬ 
НА ДАЧЕ 
«ГОРОД» 

И «ДЕРЕВНЯ»
Роскошная живая изгородь, 

благородные чайно�гибридные розы 
вдоль низкой чугунной оградки, а рядом… теленок 

на лужайке под плакучими березами. 
Так неожиданно перемешались городские 

и деревенские мотивы в нашем саду.

Обживаем участок

Судьба у нашего садо�
водческого товарище�

ства непростая. Участки
по 8 соток мы получили
еще в 1983 году, но до
2000 года, когда к СТ на�
конец�то подвели элек�
тричество, их никто особо
не обустраивал. 

И мы с мужем купили
два деревянных сруба (6х6
и 3х4 м) и наняли строй�
бригаду, лишь когда на
участке появилось элек�
тричество. Постройки по�
ставили так � дом разме�
стили, согласно генераль�
ному плану, по красной
линии, а баню отнесли в
конец участка. Фундамен�
ты под ними сделали лен�
точные, глубиной 1,2 м.
Деревянные срубы лег�
кие, поэтому потом ника�
ких перекосов и смеще�
ний не было. Со временем
баню дополнительно утеп�
лили и переоборудовали
под зимнее жилье: зачем в
выходные топить большой
дом, если гораздо легче и
экономнее согреть неболь�
шое помещение. 

Когда строители, закон�
чив дела, ушли, мы заня�

лись землей. Участок нам
достался крайний, у леса,
в низине. Вроде бы и не
болото, но весной мы дол�
го ходили по саду только в
резиновых сапогах. Гли�
на не пропускала вниз та�
лую воду, и как мы ни
старались прокладывать
дренажные канавы, ниче�
го не помогало: отводить
влагу было некуда. Об�
щая дренажная канава
вдоль дороги быстро за�
полнялась водой, стекав�
шей с более высоких
участков, и так � почти до
середины лета. Поэтому
выход мы видели один:
поднять уровень почвы
на своем участке. Сейчас
уж и не помню, сколько
машин с грунтом мы за�
везли, но в конце концов
«поднялись» на целых
20 см, и ситуация выпра�
вилась. 

Настала пора сажать
плодовые деревья и ку�
старники, разбивать газон
и цветники, проклады�
вать дорожки. Яблони и
груши мы посадили вдоль
правой границы сада,
вишни и сливы � вдоль ле�



вой. Чтобы закрыться от
пыли, машинных выхло�
пов и посторонних взгля�
дов, вдоль длинного забо�
ра из металлической сет�
ки, выходящего на общую
дорогу, устроили живую
изгородь из пузыреплод�
ника калинолистного.
Этот быстрорастущий и
неприхотливый кустар�
ник оправдал наши на�
дежды. Он практически
не требовал обрезки и ока�
зался засухоустойчивым.
Мы убедились в этом, ког�
да в самое пекло в середи�
не лета вышел из строя во�
допровод. Многие садовые
растения очень страдали
от нехватки влаги, а наша
живая изгородь совер�
шенно не потеряла своего
вида: листья на ветках не
пожелтели и выглядели
довольно бодро. Плотную
живую изгородь высотой
около 1,5 м мы получи�
ли буквально на четвер�
тый год после посадки 
кустарника.

На металлическую сет�
ку�рабицу перед фасадом
дома муж натянул маски�
ровочную сетку. Такое за�
щитно�декоративное по�
крытие зелено�коричне�
вого цвета используют в
армии. Ее изготавливают
на основе капроновой се�
ти, в которую вплетают
светло�зеленые и зелено�
коричневые ленты из спе�
циального полимера.
Окантовка � из прочного
полиамидного шнура с
петлями для крепления.
Мягкая сетка не шумит,
устойчива к влаге и ульт�
рафиолетовым лучам. А
еще она надежно защище�
на от плесени и не дает
бликов на солнце.
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Дом скромный, но удобный

ПЛАН УЧАСТКА:
1 � вход; 2 � площадка для машины; 3 � дом; 

4 � бордюр из роз; 5 � огород; 6 � живая изгородь; 
7 � диван�качели; 8 � «теленок»; 9 � помост; 

10 � компост; 11 � баня; 12 � хозблок



6

В последнее время таки�
ми сетками стали активно
пользоваться многие дач�
ники. Их применяют для
укрытия в школках ра�
стений от прямого
солнца, для маскировки
неприглядных уголков
сада. А уж на металличе�
ских сетках заборов в на�
шем товариществе они
почти на каждом участке.
С сеткой заборы теряют
свою прозрачность, защи�
щают участок от посто�
ронних взглядов.

Два небольших участка
мы выделили под грядки
для овощей, а на осталь�
ной части сада разбили га�
зон. Все делали по прави�
лам, даже лыжами утрам�
бовывали газонную смесь
после посева.

Мое главное цветочное
увлечение � розы.

Причем я отдаю предпоч�
тение чайно�гибридным и
плетистым розам. Когда�
то я получила в подарок
от одной знакомой пол�
ную машину саженцев с
открытой корневой систе�
мой, и с тех пор розы
практически вытеснили
другие цветы на нашем
участке. В моей коллек�
ции сорта роз различной
окраски, размеров и фор�
мы цветков, сроков цвете�
ния. При хорошем уходе
многие кусты к осени до�
стигают человеческого
роста и на них распуска�
ются цветки размером с
большие чайные чашки.
Кстати, опыта выращива�
ния декоративных и
овощных культур я на�
бралась еще до покупки
своего участка � часто ез�
дила на дачу к подруге и

Чугунный бордюр начинается у калитки 
и тянется до бани

Маскировочная сетка надежно скрывает участок
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помогала ей ухаживать за
растениями.

Королеве цветов я выде�
лила место на солнечной
стороне у стены дома и в
бордюре вдоль главной
дорожки, чтобы можно
было любоваться ею и во
время прогулки, и с газо�
на. Я против того, чтобы
комбинировать розы с
другими цветами.

Заметила, что розарий у
дома зацветает раньше и
кусты там чувствуют себя
гораздо комфортнее, чем
в бордюре. Объясняется
это, видимо, тем, что сте�
на полностью закрывает
кусты от холодных ветров
и отражает так необходи�
мое цветам тепло. По�мое�
му, главное при выращи�
вании роз � чтобы им хва�
тало света и простран�
ства и чтобы за ними было
удобно ухаживать. 

Мы выращиваем не
только привычные в на�
ших условиях культуры,
но и экспериментируем с
южными растениями.
Вдоль стены дома посади�
ли кусты винограда, при�

везенные из Краснодар�
ского края. Пока больши�
ми урожаями похвастать
не можем, но все�таки
уже второй год лакомим�
ся сладкими и душисты�
ми плодами сорта Изабел�
ла. А вот до плодоноше�
ния белой шелковицы, са�
женец которой муж при�
вез из Липецка, пока да�
леко. Маленькое деревце,
несмотря на укрытие,
каждый год сильно под�
мерзает. Почти все, что
отрастает за лето, после
зимы приходится обре�
зать. Но мы не сдаемся:
подбираем другие вариан�
ты подкормки и укрытия. 

Недавно с одной сторо�
ны дорожки мы уста�

новили красивый чугун�
ный бордюр. Достался он
нам по случаю: в город�
ском сквере меняли
ограждение, и старые за�
борчики аккуратно сло�
жили, чтобы отправить
на свалку. Мой муж, Ана�
толий Александрович, су�
мел быстро договориться
с озеленителями, погру�

зил секции в машину и от�
вез их на дачу. Заборчика
как раз хватило на обра�
мление главной дорожки,
начиная от калитки и за�
канчивая баней. После
установки эту респекта�
бельную ограду в стиле
«ретро» мы покрасили зе�
леной краской. 

Еще при планировке зе�
мли на участке я обратила
внимание на метровые 
сеянцы березы, которые 
росли у забора с левой сто�
роны сада. Муж хотел их
срубить, но я настояла,
чтобы оставил. Сейчас де�
ревца уже выше 5 м и ук�
рашают участок. Мы по�
ставили под этими дере�
вьями диван�качели. В
легкой резной тени, слег�
ка покачиваясь на мяг�
ких подушках, приятно
отдохнуть и полюбовать�
ся видом на лес.

У дивана�качелей вто�
рой год «пасется» теле�
нок. Эту садовую скуль�
птуру муж подарил мне
на день рождения. По
окрасу он напоминает на�
шу собаку�далматинца
Матильду. Кстати, теле�
нок понравился не только
мужу и мне, но и собаке.
Наблюдать их рядом до�
вольно забавно.

В прошлом году мы
приобрели соседний уча�
сток. Четкого плана его
обустройства у нас еще
нет. Пока поставили на
нем большой сборный бас�
сейн. Скорее всего, поса�
дим плодовые деревья и
построим беседку. В лю�
бом случае, для нас от�
крываются новые гори�
зонты в дачной жизни. 
Е.Королева
Калужская обл.

Метровый теленок все лето «пасется» 
на нашем участке



УКРАШЕНИЕ 
При сооружении такого
домика используют брус,
доски, блокхаус, сай�
динг, камень, плитку,
шифер, металлочерепи�
цу, ондулин, другие стро�
ительные материалы.
Главное, чтобы они  соче�
тались с прочими элемен�
тами обустройства участ�
ка (домом, скамейками,
беседкой и т.п.).

Колодезные домики мо�
гут быть разными по «ар�
хитектуре». Если вам
нравятся простые кон�
струкции, то над бетон�
ным кольцом можно уста�
новить короб с треуголь�
ным сечением и крышкой
на боковой грани (фото 1).

Для высоких сооруже�
ний с классическим воро�
том понадобятся два двух�
метровых столба, бруски
для стропильной кон�
струкции крыши, кро�
вельный материал и сам
ворот с ручкой. Чтобы та�
кой колодезный домик не

пострадал от ветра, стол�
бы к бетонному кольцу
следует прочно прикре�
пить с помощью шпилек с
гайками М10. 

Крышу обычно делают
двускатную � неравномер�
ную (фото 2) или равно�
мерную (фото 3). Наверху
неплохо будет смотреться
деревянный конек, осо�
бенно если смастерить его
из двух досок, как это бы�
ло принято в старину.

Бетонный оголовок
можно отделать деревом,
натуральным или искус�
ственным камнем, плит�

УКРАШЕНИЕ 
Колодезный домик 

не только защищает воду
от пыли, листвы и мусора,

но может стать 
и эффектным элементом 

садового дизайна.
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САДА � КОЛОДЕЦ    
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кой либо просто покра�
сить. Работу лучше на�
чать с гидроизоляции на�
ружной части бетонного
кольца с помощью спе�
циальной водонепроница�
емой грунтовки для бас�
сейнов, чтобы предотвра�
тить попадание влаги из
бетона на отделочный ма�
териал. Особенно это важ�
но для деревянной обшив�
ки. Кстати, на цилиндри�
ческой поверхности коль�
ца не получится собрать
доски в шпунт, поэтому
шпунтованные края ва�
гонки или блокхауса сле�
дует срезать и стыковать
доски вплотную. Для их
окончательной стяжки
может пригодиться узкая
металлическая лента. 

На оголовок нужно сде�
лать крышку с дверцами�
створками на петлях.

Если вы решили устано�
вить колодец на газоне, то
цоколь бетонного кольца
можно выложить камня�
ми или отсыпать гравием. 

Чаще всего колодец
строят на мощеной пло�
щадке и рядом устанавли�
вают лавочку или табурет
для ведра.

В другой распростра�
ненной конструкции ко�
лодезного домика бетон�
ное кольцо целиком за�
крывают деревянным ко�
робом с крышей (фото 4).
В этом случае крышка
для бетонного кольца не
потребуется. Чтобы было

удобно доставать ведро,
важно не ошибиться с
размерами створок. 

Вместо привычного во�
рота может быть исполь�
зован журавль � длинный
шест, применяемый как
рычаг при подъеме ведра.
Сейчас журавли встреча�
ются редко. Но если для
опоры шеста взять не
бревно с «расщелиной», а
обработанное сухое дере�
во и сверху украсить его
фонарем, то может полу�
читься сооружение (фо�
то 5), которое украсит
ваш участок.
О.Юрина, редактор раздела

САДА � КОЛОДЕЦ 
При желании 

колодезные домики 
можно покрыть резьбой

4

5
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В начале 90�х годов, когда мы взялись
за обустройство дачи, у нас и денег было
в обрез, и нужные стройматериалы на
рынках не всегда можно было найти.
Домик мы поставили щитовой (5х6 м), с
ломаной крышей. В нижней части кры�
ша с крутым уклоном (700), в верхней � с
пологим (200). С кровлей также особо не
мудрили: по обрешетке уложили рубе�
роид и накрыли его листами шифера.
Практически никакого утепления на
верхнем этаже не делали, только в пере�
крытия между лагами пола засыпали
керамзит. По сути, изолировали не пол
мансарды, а потолок нижнего этажа.
Назвать такое помещение мансардой
можно было с большой натяжкой, ско�
рее это был просто чердак.

Правда, в центральной части чердака
выгородили изолированную комнату.
Потолок высотой 2 м сделали из фане�
ры, стены � из вагонки. Ближе к свесам
крыши осталось много свободного ме�
ста, там мы хранили старые вещи и ос�
татки строительных материалов. Для
лестницы наверху предусмотрели не�
большой тамбур перед дверью в комна�
ту. Окна по торцам мансарды постави�
ли с одинарным остеклением.

С годами между досками внешней
обивки появились щели, в некоторых
местах через них стала видна улица. В
ветреную и прохладную погоду такое
помещение отапливать бесполезно, а в
жару в нем невыносимо душно. 

В прошлом году мы провели рекон�
струкцию верхнего этажа дома. Нача�
ли с эскиза. С одной стороны комнаты
предусмотрели большой встроенный
стенной шкаф для хранения одежды,
постельных принадлежностей и нишу
для телевизора. С другой � небольшой
«карман» с люком для хранения строи�
тельных инструментов и материалов.
Но главное � решили утеплить мансард�
ную комнату и сделать ее комфортной
для жилья. 

Домпострой

В МАНСАРДУ

Современные строительные материалы
позволяют быстро 

и сравнительно недорого превратить
бесполезный порой чердак старого дома 

в уютную жилую мансарду. 
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Сняли потолок, разобрали стены. Ста�
рые половые доски при ходьбе сильно
скрипели, поэтому пол перебрали и
настелили заново. Соорудили новые
стены. Встроенный шкаф целиком
расположили в «мертвой» зоне кры�
ши, у свеса. Заднюю стенку шкафа
сделали наклонной, параллельной
стропилам. 

Учитывая высокий рост мужа (190
см), потолок подняли на 40 см. Теперь
он стал не горизонтальным, а красиво
изогнутым от боковых стен к центру
комнаты. Для этого сделали новую
конструкцию из балок, прибитых меж�
ду стропилами крыши. 

Для защиты комнаты от холода и ве�
тра использовали утеплитель «Урса» в
рулонах. Но он выпускается без паро�
отталкивающего слоя, поэтому с вну�
тренней стороны помещения закрыли
его пергамином.

Простые рамы заменили на стан�
дартные оконные блоки с двойным ос�
теклением. А вот деревянную одно�
створчатую дверь заводской сборки в
комнате оставили прежней, она до�
вольно прочная и хорошо подогнана к
дверной коробке.

Для окраски небольшого и сравни�
тельно невысокого помещения выбира�
ли светлые тона, поэтому сейчас прак�
тически не ощущается «давления» стен
и потолка. Основной источник света в
мансарде � окно в торцевой стене (вто�
рое окно находится в тамбуре, у лестни�
цы). Карниз для штор мы повесили вы�
ше верхнего уровня рамы, это визуаль�
но увеличило размеры комнаты. Смон�
тировали новый подвесной светиль�
ник. Над кроватью установили локаль�
ный свет � бра.

Теперь в прохладную погоду включа�
ем масляный обогреватель, и помеще�
ние быстро прогревается. В жару воздух
в мансарде сильно не раскаляется. В те�
чение суток в комнате поддерживается
практически постоянная температура. 

Вот так, в результате несложной ре�
конструкции мы в старом доме создали
еще один уютный уголок для жилья. 
А.Яшукова
Псковская обл.

Мансарда получила свое название
по имени известного французского

архитектора XVII века Франсуа Манса�
ра. Именно с его легкой руки начали ре�
конструировать для проживания высо�
кие чердаки с крутыми крышами. Впо�
следствии удачный опыт был распро�
странен и на новое строительство. В по�
следнее время дома мансардного типа
стали очень популярными у российских
дачников.
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Я, например, крепил сте�
плером утеплитель, рубе�
роид, пароизоляцию,
сшивал листы фанеры,
фиксировал кабели элек�
тропитания. А еще ме�
нял обивку (кожу и
ткань) на мебели, вешал
драпировку и постеры на
стены. На даче навеши�
вал на рамы защитную
сетку от насекомых,
армированную пленку в
теплице, наращивал не�
тканый укрывной мате�
риал. Знакомому худож�
нику помогал, используя
степлер, натягивать хол�
сты на подрамники, а
соседу � крепить метал�
лическую сетку к клет�
кам для кроликов. В
общем, всего и не упом�
нишь, где степлер про�
явил себя как незамени�
мый помощник. 

Что нужно знать при
выборе строительного

степлера? По принципу
действия он может быть
механическим, электри�
ческим и пневматиче�
ским. Как и любой дру�
гой инструмент, степле�
ры бывают бытовые и
профессиональные. До�
рогие мощные электри�
ческие и пневматиче�
ские степлеры предназ�
начены для выполнения
больших объемов работ,
поэтому на даче они
вряд ли пригодятся.
Расскажу об особенно�
стях бытовых и профес�
сиональных моделей,
продающихся по сред�
ней цене. 
По назначению различа�
ют универсальные и
узкоспециализирован�
ные (кабельные, «скобо�
забивные молотки») сте�
плеры. Кабельными сте�
плерами удобно фикси�
ровать в основном низко�

вольтные провода (на�
пряжением до 50 В, с
диаметром кабеля 4,5�
7,5 мм). А степлерами
под названием «скобоза�
бивной молоток» просто
бьют по прикрепляемо�
му материалу, и за счет
инерции при каждом
ударе забивается очеред�
ная скоба. Эти степлеры
хоть и уступают универ�
сальным в точности, зато
выигрывают в скоро�
стрельности. Они нужны
там, где важна скорость,
а не точность. Напри�
мер, при креплении ру�
бероида на обрешетке
кровли.

Если у вас сильные
руки и вы не собира�
етесь часто пользоваться
инструментом, можете
выбрать механический
степлер. Он дешевле,
чем электрические и
пневматические, и не�

Экспертиза

Возможности 
этого инструмента � 

строительного степлера
(или тэкера) � 

по достоинству оценили 
не только строители, 

но и садоводы.
Работать им 

во многих случаях 
гораздо удобнее, 
чем молотком,

и значительно быстрее: 
скоба забивается 

одним движением.

ВМЕСТО МОЛОТКАВМЕСТО МОЛОТКАВМЕСТО МОЛОТКА
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сколько грубее в работе.
Иногда такой степлер
может «недобить» ско�
бу, поэтому для более
сильного удара следует
регулировать пружину
спуско�ударного меха�
низма. Чем туже она
сдавлена, тем сильнее
будет удар по скобе: она
войдет в материал легко
и до конца. Но и усилие,
с которым вы будете
давить на пусковую кла�
вишу, тоже придется
увеличить. От себя могу
лишь добавить, что это
инструмент не для жен�
ских ручек, даже не вся�
кая мужская рука быст�
ро к нему приноравлива�
ется. Поэтому прежде
чем приобрести механи�
ческий степлер, при�
киньте, сможете ли вы с
ним справиться. 

С электрическим ин�
струментом (220 В) и
аккумуляторным (14�
18 В) работать гораздо
легче � таких усилий не
требуется. Если срав�
нить, как с одним и тем
же материалом справля�
ются степлеры разных
типов, то вывод напра�
шивается такой: элек�
трические модели рабо�
тают надежнее и быстрее
механических и отдача у
них гораздо слабее. 

Учтите, в руках ребен�
ка этот инструмент
вполне может превра�
титься в оружие, ведь он
буквально стреляет ско�
бой. Поэтому перед по�
купкой электроинстру�
мента советую обяза�
тельно проверить, есть
ли защита от случайного
нажатия. У многих

электрических и акку�
муляторных моделей (к
сожалению, не у всех)
есть защита от случай�
ного выстрела � фикса�
тор кнопки пуска или
концевой выключатель
удара. Эти устройства
блокируют выстрел из
нерабочего положения,
когда нет упора о твер�
дую поверхность. Кста�
ти, в некоторых моделях
предусмотрено еще и
отключение инструмен�
та на определенное вре�
мя. Но даже при вклю�
ченной блокировке не
стоит искушать судьбу:
не держите руку «под
прицелом» степлера. 

«Боевые патроны» для
любого степлера �
скобы. Они различны по
размеру, форме и мате�
риалу (сплавы метал�
лов). Обычно под типом
скобы понимают ее тол�
щину. Продаются скобы
толщиной от 0,7 до 1,65
мм и длиной от 4 до 
40 мм. 

Чем выше нагрузка на
прикрепляемый матери�
ал, тем длиннее нужны
скобы. Для непрочного
материала (например,
пленки, лутрасила и др.)
подходят толстый кре�
пеж или двойные стеж�
ки, а чтобы зафиксиро�
вать провода, обязатель�
но нужно знать их диа�
метр. И конечно, не
стоит приобретать к фир�
менному инструменту
расходный материал
сомнительного проис�
хождения. Ведь каче�
ственные скобы не ржа�
веют, изготовлены с уче�
том всех допусков по

толщине, длине и углам
загиба, хорошо заточе�
ны, правильно склеены в
стапель и т.д. Недаром
фирмы ставят условием
гарантийного обслужи�
вания инструмента ис�
пользование только ори�
гинальных расходных
материалов.

Между прочим, коли�
чество прилагаемых в
комплекте к инструмен�
ту скоб (до 1000 шт.)
обычно явно недоста�
точно для большой рабо�
ты (например, для отдел�
ки декоративной обив�
кой комнаты размером
3х6 м). Поэтому перед
покупкой степлера сове�
тую заглянуть в ближай�
шие магазины и узнать,
не будет ли у вас проблем
с приобретением скоб
нужного типа. 

Моделей степлеров
много, мне приходилось
работать с такими.

Black & Decker
КХ418Е (шириной 125 и
высотой 160 мм) � быто�
вой электрический ин�
струмент. Хорошо заби�
вает скобы в древесину.
Достоинств у этой моде�
ли много: высокая ско�
рострельность, неболь�
шой вес, длинный ка�
бель питания (удобнее
работать в труднодоступ�
ных местах).

Степлер имеет регуля�
тор силы удара � рифле�
ное колесо, поделенное
на семь позиций. Гра�
дуировка соответствует
широкому диапазону
убойности ударного ме�
ханизма. От выстрела в
воздух защищает конце�
вой выключатель. И хо�
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тя пусковая кнопка не
блокируется, выстре�
лить повторно не полу�
чится (как, например, в
некоторых моделях
фирмы Bosch). Каждый
раз требуется заново
нажимать на кнопку.

Магазин полностью
стальной (и корпус, и
толкатель). Чтобы его
открыть, нужно крепко
взять степлер за корпус
одной рукой и потянуть
за пластиковый держа�
тель другой. Подпружи�
ненный толкатель
позволит уложить до
100 скоб. 

Степлер хорошо заре�
комендовал себя в рабо�
те со скобой типа G (рас�
стояние между ножка�
ми 11 мм, длина ножки
8 мм) по фанере (20 мм)
и пароизоляции. Это то
самое сочетание матери�
алов, на котором регу�
лировка силы удара
отработана. Получают�
ся отличные стежки: без
разрыва пароизоляции
и без утапливания ее в
фанеру. Справляется
модель и c ДСП. 

Bosch PTK14 Е � быто�
вой электрический сте�
плер для сшивания кар�
тона, текстиля, кожи, а
также для крепления
изолирующих материа�
лов к древесине. В отли�
чие от предыдущей, эта
модель оснащена плав�
ным регулятором силы
удара, смотровым окош�
ком для контроля остат�
ка скоб или гвоздей и
функцией одновремен�
ной забивки пары скоб
(для сшивания тонких
тканей и пленок). 

В комплект входят 1000
скоб, опорная лапка,
подгибочная шина и
проставка. Если нужно
выдержать прямой угол
по отношению к краю
заготовки, то выручит
опорная лапка. Про�
ставка позволит вбивать
скобы или гвозди на
одинаковом расстоянии
от кромки детали. Под�
гибочная шина внешне
похожа на проставку,
но она позволяет сши�
вать материалы, подги�
бая их концы, и подги�
бать скобы внутрь или
наружу.

Эта модель может ра�
ботать со скобами или
гвоздями высотой до 14
мм. Степлер больше,
чем предыдущий, но до�
вольно компактен, ве�
сит 1,1 кг. Рукоятка
округлой формы и до�
статочно удобная. Ши�
рокая пусковая клави�
ша нажимается легко и
плавно. 

Этот степлер хорошо
показал себя при рабо�
те с самыми разными
материалами � от мяг�
кой древесины до жест�
кой клееной фанеры.
Например, при креп�
лении дерматина к
ДСП я использовал
скобу типа J (расстоя�
ние между ножками
11,4 мм, длина ножки
6 мм). 

А вообще, перед нача�
лом чистовой работы с
любой, не только этой
моделью советую снача�
ла настроить степлер на
образцах.
В.Титов
Владимирская обл.

–‡ÁÌÓÁÛ·‡ˇ
ÌÓÊÓ‚Í‡

Из случайно попавшего
ко мне однажды сталь�
ного полотна я решил
изготовить небольшую
ножовку. У знакомого
слесаря было приспо�
собление для вырубки
зубьев пилы с возмож�
ностью изменять их
высоту. Я решил немно�
го поэкспериментиро�
вать. Начали мы с ним
вырубать зубья высотой
примерно 3 мм. Через
каждые 6�7 зубьев высо�
ту увеличивали на 1 мм.
Закончили вырубку при
высоте зуба 7 мм. Изго�
товить рукоятку, нато�
чить и развести зубья
особого труда не соста�
вило. Пила получилась
очень удачной. При рас�
пиловке сначала удоб�
нее использовать мел�
кие зубья, а когда рас�
пил будет в несколько
миллиметров, пускать в
дело крупные, у рукоят�
ки, которые обеспечива�
ют повышенную произ�
водительность.



Кроме столярных работ
этой пилой очень удобно
обрезать деревья и даже
спиливать их.
В.Щукин
г. Тула

flÍËÂ Í‡ÒÍË 
‰Îˇ ıÓÎÓ‰ÌÓ„Ó 

ÎÂÚ‡

Короткое магаданское
лето не балует теплом. У
нас часто бывают тума�
ны и моросящие дожди. 
В насыщенном влагой
воздухе цветы блекнут,
а деревья и трава 
выглядят зеленовато�
коричневыми. Именно
поэтому при оформле�
нии садового участка я
решила использовать
только яркие краски:
красную, желтую, зеле�
ную, бирюзовую, оран�
жевую и белую. 

Место отдыха оборудо�
вала деревянными кре�
слами с красными под�
локотниками, рядом с
ними на маленький сто�
лик установила белый
горшок с вьюном, борта

детской песочницы
покрасила ярко�желтой
краской. Металлические
обручи на бочках для
воды, оконные ящики
для летников, опоры
забора у меня оранже�
вые. А на фоне синего
шифера ограды кон�
трастно смотрятся жел�
тые металлические
прутья.
О.Пехтелева
Магаданская обл., 
пос. Ола

—‚ÂÚËÎ¸ÌËÍ 
ËÁ ˜‡ÈÌËÍ‡ 

Когда в моем электро�
чайнике перегорел на�
гревательный элемент,
я не стал выбрасывать
чайник, а превратил его
в оригинальный све�
тильник. 

Подставку оставил без
изменений, а чайник
разобрал, отделив кор�
пус от нижней части.
Затем снял нагреватель�
ный элемент и присту�
пил к ревизии нижней
части. Там расположе�
ны система отключе�

ния, срабатывающая от
пара, поступающего
сверху по трубке, и
электрическая система,
состоящая из разъема,
включателя и биметал�
лического предохрани�
теля. В моем чайнике
ничего, кроме трубок
подачи пара, удалять не
пришлось. 

Открутив металличе�
скую скобу, на которой
расположены  биметал�
лические предохраните�
ли и пара свободных
отверстий, прикрепил
через них патрон.
Патрон купил с колпа�
ком, дающим возмож�
ность установить его на
плоскость с помощью
винтов. Затем колпак
просто защелкивается
на патроне. 

Для подобных све�
тильников лучше ис�
пользовать миньон (Е�
14). Я подсоединил к
патрону штатные прово�
да, которые вели к
нагревателю, затем от�
кусил от них наконеч�
ники и зачистил концы
длиной 5 мм. Собрал
чайник. При сборке
надо обращать внима�
ние на совпадение уз�
лов, особенно вилок
кнопки включателя и
самого включателя.

Включил вилку под�
ставки в розетку, вкру�
тил  энергосберегаю�
щую лампочку, поста�
вил чайник на подстав�
ку и нажал кнопку. Так
в доме появился ориги�
нальный ночник.
Г.Киселев
Московская обл.

С миру по мысли
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КАКИМ требованиям должна отве�
чать печь для сауны?

Главное, она должна обеспечивать
нагрев камней или чугунных шаров
внизу каменки в пределах 1000�
11000, а наверху � 500�6000 (до мали�
нового свечения). Такую температу�
ру могут создавать только печи с топ�
кой через каменку (топка по�черно�
му). При этом сажа полностью выго�
рает, и камни (или чугунные шары)
остаются чистыми. Для догорания
топлива в такой печи делаются об�
водные каналы.

Для небольшой дачной семейной
бани оптимальная высота топлив�
ника � 500�600 мм. Чтобы при горе�
нии дров в топке не возникало «мер�
твых зон», колосниковая решетка
должна занимать все днище печи.
Полного сгорания газов добивают�
ся, сделав в верхней части топочной
дверцы отверстия для обеспечения
«вторичного дутья». С ними вообще
можно будет забыть о неполном сго�
рании топлива, об отложениях сажи
на камнях и в дымоходе. Кстати,
наилучший вариант дымохода � это
металлическая толстостенная водо�
проводная труба с теплоизоляцией
(чтобы исключить появление кон�
денсата).

Объем каменки для получения
«мягкого» жара можно рассчитать
исходя из нормы: на 1 куб.м парил�
ки � 40�60 кг камней. Они должны
быть округлой формы и диаметром
не менее 10 см. Однако каменка из
валунов все равно потребует перио�
дической чистки, потому что камни
из�за высоких температур со време�
нем разрушаются (особенно речные).
А вот чугун долговечен и обладает
высокой теплоемкостью. 

Бак для горячей воды должен быть
съемным. Снимать его следует, когда
вода согревается до температуры 70�
80 градусов. Доводить воду до кипе�
ния в парной нежелательно: во�пер�
вых, чтобы избежать повышенной
влажности (особенно в режиме сау�

Мастерская

КАКАЯ 
ПЕЧЬ �
ТАКАЯ 
И БАНЯ

Конструкций металлических печей 
для бань и саун много. 
Но далеко не каждая 
может удовлетворить 
заядлых парильщиков. 
Не смог найти 
полностью подходящую для себя и я. 
И тогда решил построить печь сам.



УСТРОЙСТВО ПЕЧИ:
1 � опоры; 2 � поддувальная дверца; 

3 � топочная дверца; 
4 � место прохода 

через кирпичную стену; 
5 � решетка каменки; 

6 � задвижка каменки; 7 � бак для воды; 
8 � дверца; 9 � задвижки; 

10 � обводной канал дымохода; 
11 � дымовая труба
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ны), во�вторых, вода после кипяче�
ния становится «мертвой», из нее вы�
париваются соли, в�третьих, кипяток
в парной просто опасен.

Парилка у меня в бане занимает
площадь около 5 кв.м, высота потол�
ка � 2 м. 

Вот основные параметры и кон�
структивные особенности моей 
печки.

Бак для горячей воды размером
500х400х250 мм я изготовил из не�
ржавеющей стали и снабдил его удоб�
ными ручками.

Трубу, начиная от фланцев задви�
жек до самого верха, сделал цельной,
утеплил минеральной ватой и обшил
защитным кожухом из оцинковки.
Трубу вывел наружу над коньком
крыши на высоту 0,6 м.

Для изготовления топки использо�
вал сталь толщиной 5 мм, для камен�
ки � 3�4 мм.

Задвижку каменки (500х450 мм)
сделал из стали толщиной 5 мм. Что�
бы задвижка при короблении от высо�
кой температуры не «затиралась»,
предусмотрел зазор толщиной около
10 мм. На верхней панели печи для
фиксации задвижки приварил угол�
ки размером 25х25 мм.

Дверцу каменки оборудовал с левой
стороны, что определило размещение
печки в моей парной. 

Каменку заполнил чугунными
«чушками» (их 24, каждая весом 14
кг). Установил «чушки» вертикаль�
но. Впрочем, можно было бы купить
чугунные шары на строительном
рынке. 

Для увеличения жесткости боковой
стенки топки со стороны задвижки
каменки с внутренней стороны при�
варил уголок размером 50х50 мм (см.
пунктир 1 на рис. 1).

Топочную дверцу (300х300 мм) с
загрузочным окном (250х250 мм)
расположил на переднем торце топ�
ки так, чтобы сверху был козырек
длиной не менее 100 мм (иначе при
открытой дверце печь будет ды�
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мить). Топочную и поддувальную
(300х100 мм) дверцы разместил в
сложенной в полкирпича перегород�
ке между парной и предбанником. В
верхней части топочной дверцы
просверлил 30 отверстий диаметром
10 мм.

Выдвижного поддувального короба
не делал, золу убираю совком с днища
печки.

Для безопасности парильщиков бо�
ковую часть со стороны задвижки ка�
менки и один торец печки обложил
красным кирпичом на высоту топки,
обеспечив зазор между печкой и кир�
пичом 50�70 мм. Вторая боковая
часть печки примыкает к перегород�
ке между парилкой и мойкой. За счет
такого расположения обогревается
помещение мойки.

А ТЕПЕРЬ несколько слов о том, как
я топлю свою печь. 

Предпочитаю использовать сухие
дубовые или березовые дрова. Чтобы
они сгорали одновременно, заготав�
ливаю поленья одинаковой длины и
сечения (около 10 см). Топливник
всегда заполняю дровами только на
2/3 объема, так как верхняя часть ка�
меры служит для сгорания газов.

Процесс топки регулирую с помо�
щью задвижки на центральной трубе.
Поддувальная дверца обеспечивает
экономичный режим горения дров.
Слежу, чтобы пламя было золотисто�
желтого цвета. Если оно становится
ярко�белым и в каналах слышится
гул, значит, воздух поступает в из�
бытке, и я уменьшаю его подачу.
Если пламя красное с темными поло�
сками и из трубы идет густой бурый
или даже черный дым, значит, возду�
ха не хватает, соответственно, увели�
чиваю его подачу. 

Когда на улице жарко, то тяга
обычно плохая, поэтому сначала сжи�
гаю у основания дымохода комок бу�
маги или стружку и лишь потом рас�
тапливаю саму печь. Порядок моих
действий таков: полностью открываю

задвижку каменки, задвижку на ос�
новной трубе и закрываю задвижку
на трубе обводного канала. Затем по�
сле предварительного сжигания бу�
маги закрываю дверцу каменки и на�
чинаю растапливать печь.

По окончании топки печи, когда до�
горают последние поленья, открываю
задвижку на обводном канале и за�
крываю задвижку каменки и задвиж�
ку на основной трубе. Жду 5�10 мин,
пока не догорят остатки дров и углей
(до исчезновения синих язычков пла�
мени), и только тогда закрываю за�
движку обводного канала. Это помо�
гает сохранить запасенное чугунны�
ми болванками тепло.

Когда топка печи закончена, даю
парной «выстояться» 30�60 минут. За
это время устанавливается одинако�
вая температура во всем помещении.
А потом наконец приступаю к бан�
ным процедурам. 

Первые заходы в парилку делаю в
режиме сауны (90�1200). Затем пере�
хожу на режим русской бани. Но вна�
чале провожу так называемую про�
дувку. Для этого открываю дверцу
каменки, задвижку основной трубы
(только на время продувки), плещу
на каменку водой из ковша и быстро
закрываю дверцу каменки. Такой
продувкой я очищаю каменку от зо�
лы. При этом стараюсь не обжечься
паром. Потом, в режиме русской ба�
ни, дверцу каменки оставляю приот�
крытой.

После каждого захода в парилку
помещение проветриваю с помощью
форточки. Обычно во время отдыха
парильщиков в предбаннике темпе�
ратура в парной вновь поднимается
до оптимальной. Это достигается за
счет конструктивных особенностей
моей печи. У каменки с чугунны�
ми болванками большой запас мощ�
ности. Успевают хорошо попариться
не только члены моей семьи, но и 
гости.
А.Беркоз, инженер#технолог
г. Кострома
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Участок у меня боль�
шой � 20 соток. Поэтому,
в принципе, место для
костра можно было вы�
брать любое. Но я пред�
видел различные труд�
ности в этом деле и ре�
шил пойти нестандарт�
ным путем � сделать мо�
бильное кострище в виде
тележки. 

Главная его часть � ме�
таллический сварной
короб. Посчитал, что
размер его основания
1х1,2 м не потребует до�
полнительного измель�
чения сучьев и веток по�
сле обрезки деревьев и
кустарников. Высота
бортиков � 0,35 м. Для
улучшения тяги в каж�
дом углу короба про�
сверлил в дне отверс�
тия диаметром 12 мм.
Крышку изготовил из
оцинкованного железа и
оснастил ее двумя на�
правляющими, чтобы
она фиксировалась при
перемещении тележки,
и двумя ручками. 

Для прочности и на�
дежности конструкции
ножки из металлическо�
го уголка 40х40 мм при�
варил к прямоугольной
раме. На боковину поста�
вил две металлические

ручки для перемещения
тележки. С другой сторо�
ны короба прикрепил
снятые с тележки для пе�
ревозки тяжелых грузов
колеса с осью. Над моно�
литной резиной с двух
сторон поставил защит�
ные крылья. 

Достоинства костро�
вой тележки оценили
довольно быстро. Теперь
мы не причиняем неу�
добства ни себе, ни сосе�
дям, потому что нахо�
дим такое место для
огня, где дым рассеива�
ется. А еще не ставим
кострище у деревьев и
построек, которые могут
пострадать от копоти и
высокой температуры.
И что важно � мы без по�
терь собираем золу, ко�
торую «почитаем» как
важное удобрение. 
М.Приписцов
Московская обл.

Осень � пора уборки в саду,
подготовки его к зиме.

Многие садоводы разводят 
на своих участках костры. 

Если у вас оборудовано
стационарное кострище 

и ветер дует как раз 
в сторону смежного участка,

то задыхающиеся 
в едком дыму соседи 
не раз помянут вас 
недобрым словом. 

Чтобы этого не происходило,
предлагаю вам смастерить 

удобное кострище на колесах.



Вопросы в конвертах 

Хотим сделать ре�
монт и заодно утеп�
лить дом. Подскажи�
те, какой утеплитель
применить внутри,
чтобы не бегали мы�
ши. Дом у нас деревен�
ский. 
Л.Блинова
г. Киров

Знаю два утеплителя,
которые не любят
грызуны, � «Роквуд» и
«Урса». «Роквуд»
продается в рулонах,
бывает толщиной от
50 до 100 мм. «Урса»
выпускается также в
рулонах, но толщина
материала в упаковке
бывает обманчивой:
когда разматываешь
рулон, материал на
глазах с 2 мм «толсте�
ет» до 5 мм. 

Оба утеплителя по
структуре напомина�
ют стекловолокно. Ра�
ботать с ними непри�
ятно � они пылят, по�
этому советую исполь�
зовать респиратор, оч�
ки и перчатки. «Рок�
вуд» и «Урса» хорошо
держат тепло, облада�
ют шумоизолирующи�
ми свойствами. По�
верх утеплителей обя�
зательно положите
специальную пленку
для паро� гидроизоля�
ции. Ну а внутренняя
отделка помещений
уже зависит от жела�
ния хозяев. Это может
быть вагонка (дере�
вянная или пластико�
вая), МДФ, гипсокар�
тон, обои, словом, ва�
риантов масса. Мыши

и крысы вас беспоко�
ить не будут, могу га�
рантировать.

У нас в доме пол на�
стелен досками тол�
щиной 40 мм, а сверху
мы покрыли его лино�
леумом. От пола до 
земли 60 см. Стали за�
мечать, что пол быва�
ет влажным, запоте�
вает. Посоветуйте,
как исправить поло�
жение.
А.Иконников
г. Воронеж

Нужно сделать чер�
ный пол. Для этого
снимите все, что уже
положено, � и линоле�

ум, и хорошие доски.
Если хотите сохранить
уровень старого пола,
то «слоеный пирог»
черного пола уклады�
вайте, отступив от зем�

ли хотя бы 10 см. Ис�
пользуйте брус 50х50
мм, доски (горбыль),
пергамин и керамзит
слоем 150�200 мм. В
вашем случае жела�
тельно оставить зазор
между черным и чис�
тым полом. В теплое
время года простран�
ство под полом прове�
тривайте.

Зимой у нас постоян�
но текут окна. Пробо�
вали разные средства,
но ничего не помога�
ет. Дом пеноблочный,
отопление водяное.
Строили сами, мо�
жет, что�то сделали
неправильно?
Т.Шевченко
Воронежская обл., 
г. Бутурлиновка 

Скорее всего, вашей
беде помочь можно.
Купите прозрачный
силиконовый герме�
тик для стекол, он 
выпускается в спе�
циальных баллончи�
ках. Предварительно
снимите штапик и сте�
кло. С помощью писто�
лета для герметиков
нанесите силикон на
внутреннюю сторону
рамы узкой полоской
по всему периметру.
Затем установите сте�
кло и штапик на преж�
нее места. 

Аккуратно нанесен�
ный герметик не будет
пропускать влагу и
воздух, и ваши окна
перестанут «плакать».
А.Николаев, строитель
Нижегородская обл.

1 � линолеум;
2 � чистовая доска;
3 � слой керамзита; 

4 � пергалин;
5 � черновая доска;

6 � брус 200х200 мм; 
7 � брус 50х50 мм
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Спрашивайте в магазинах и на рынках города!
www.vhoz.ru

В доме моем 

случилась беда �

Мыши гуляли 

туда и сюда.

Тогда приобрел я 

клей «Котофей»

И за неделю 

поймал 

всех мышей!
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В некоторых случаях применение отравленных приманок или мышеловок не�
возможно или нежелательно. Тогда отличные результаты даст применение
специального клея. Клей «Котофей» предназначен для отлова мышей и мел�
ких крыс, обладает замечательными клеящими свойствами, надежно фикси�
рует «влипших» грызунов. Не содержит токсичных веществ, не пахнет, не от�
пугивает грызунов запахом. Клей «Котофей» легко наносится на подложки,
имеет оптимальную консистенцию, не растекается. В «намазанном» виде
очень�очень долгое время не высыхает, не покрывается коркой и не теряет
своих свойств. Прекрасно ловит мышей как в сухих, так и во влажных помеще�
ниях, а также вне помещений. 



На севере европейской части России в
октябре будет теплее обычного, осад�
ков может выпасть на четверть боль�
ше нормы. В первой декаде, скорее
всего, будет нехолодно, но дождливо.
Во второй десятидневке заметно похо�
лодает, установится ветреная погода.
В конце месяца выпадет снег. 

В Центрально�Черноземном районе
среднемесячная температура, судя по
всему, немного превысит норму, осад�
ков выпадет на треть больше обычно�
го. В начале октября вероятна не�
устойчивая погода. В конце первой де�
кады ожидается похолодание. В сере�
дине второй десятидневки может за�
метно потеплеть. Завершится месяц
дождями.

В Волго�Вятском районе и Среднем
Поволжье октябрь прогнозируется
чуть теплее обычного, осадков выпа�
дет в два раза больше климатической
нормы. В начале месяца температура
может колебаться от 4 до 140. В конце
первой декады ожидается похолода�
ние. Во второй десятидневке вероятен
снег с дождем. В последние дни меся�
ца будет сухо.

На юге европейской части страны
середина осени предполагается срав�
нительно теплой при обычном коли�
честве осадков. В первой декаде ожи�
дается неустойчивая погода с грозо�
выми дождями. В середине октября,
скорее всего, будет сухо и прохладно.
В начале третьей десятидневки мо�
жет потеплеть. Завершится месяц
дождями.

На Урале среднемесячная темпера�
тура прогнозируется чуть выше обыч�
ной, осадков выпадет в полтора раза

Север европейской части России
Ожидаемая tср. +2,70 осадки � 64 мм

Центрально�Черноземный район
Ожидаемая tср. +7,20, осадки � 69 мм

Юг европейской территории России
Ожидаемая tср. +12,80, осадки � 57 мм

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ

количество осадков, мм
температура макс., градусы
температура мин., градусы

Нынешний октябрь ожидается 
очень влажным.
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За окном
то дождь, то снег
За окном 
то дождь, то снег



больше нормы. В начале октября веро�
ятна теплая погода. В конце первой де�
кады ожидается похолодание. Во вто�
рой десятидневке может заметно по�
теплеть. В конце месяца, скорее всего,
будет прохладно, выпадет первый снег.

На юге Западной Сибири средняя
температура, судя по всему, будет в
пределах нормы, осадков выпадет на
четверть больше обычного. В начале
месяца предполагаются ночные замо�
розки. К концу первой декады может
потеплеть. Во второй десятидневке
ожидается похолодание. Завершится
месяц неустойчивой погодой, может
выпасть снег.

На юге Восточной Сибири октябрь
прогнозируется чуть холоднее обычно�
го, осадки в норме. В первой половине
месяца вероятны значительные коле�
бания температуры, ночью ожидаются
сильные заморозки. В конце второй де�
кады может потеплеть, не исключены
дожди. В третьей декаде, скорее всего,
выпадет снег.

На юге Дальневосточного региона
октябрь ожидается чуть теплее обычно�
го, осадков выпадет на четверть мень�
ше климатической нормы. В первой де�
каде, судя по всему, будет сухо и тепло.
Во второй десятидневке ожидаются
дожди и ночные заморозки. В конце
месяца предполагается прохладная по�
года без осадков.

В Санкт�Петербурге температура
воздуха в октябре будет в пределах
нормы, осадков выпадет на треть боль�
ше обычного. В начале месяца вероят�
ны дожди. В конце первой декады по�
года может улучшиться, воздух про�
греется до 9�110. Во второй десяти�
дневке не исключены ночные замороз�
ки. Завершится месяц неустойчивой,
дождливой погодой.

В Москве и Подмосковье осадков в
октябре может выпасть почти в два ра�
за больше обычного. В первой декаде
будет прохладно, пройдет мокрый снег.
Во второй десятидневке вероятно улуч�
шение погоды, воздух прогреется до
12�170. Завершится октябрь дождливой
погодой.
В.Стальнов, действительный член 
Русского Географического Общества
Ассоциация «Прогнозы и циклы»

Урал
Ожидаемая tср. +4,30, осадки � 63 мм

Юг Западной Сибири
Ожидаемая tср. +2,80, осадки � 52 мм

Юг Восточной Сибири
Ожидаемая tср. +1,80, осадки � 41 мм

Дальний Восток
Ожидаемая tср. +9,50, осадки � 47 мм
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С большинством однолетних сорняков 
справиться несложно, достаточно их замульчировать,

и семена не прорастут. 
А вот с многолетними сорняками 

такой номер не проходит � они жизнестойки, 
поскольку размножаются не только семенами, 

но и побегами, корнями, корневищами, отпрысками. 
С ними нужна особая тактика.

Методом
«перегара»

Осенью, когда грядки
пустеют, сорняки уси�
ленно растут и накап�
ливают «пищу», чтобы 
благополучно перезимо�
вать. Если же подрезать
и удалить подземные
части сорных растений,
то весной всходов бу�
дет намного меньше. В 
районах с достаточным
увлажнением почву осе�
нью перекапывают с 
оборотом пласта, затем
комья после подсушки
прочесывают вилами. В
засушливом климате
почву рыхлят вилами
или обрабатывают куль�
тиватором со стрельча�
тыми лапами и удаляют
сорняки. Этот метод
называют «перегаром».
Он помогает бороться со
злостными корневищ�
ными сорняками, в том
числе с пыреем, снытью,
крапивой, мятой, свино�
роем и гумаем (два по�
следних распространены
на юге страны). 

Если обрабатывать
землю не позволяет по�

года или огороднику
просто некогда этим за�
ниматься, выручает «хи�
мическая прополка». На
чем она основана? Осе�
нью идет активный
отток питательных ве�
ществ в запасающие
органы сорняков, поэто�
му гербициды быстро
поглощаются листьями,
лучше распространяют�
ся по корням, полно�
стью уничтожая сорня�
ки. Эти средства слабо
смываются водой, глав�
ное � успеть опрыснуть
грядки за несколько ча�
сов до дождя. Важно и
то, что препараты быст�
ро разлагаются на угле�
кислый газ, воду, амми�
ак и фосфаты, то есть не
загрязняют почву и не
мешают прорастанию
семян культурных рас�
тений. В личных под�
собных хозяйствах и на
дачных участках разре�
шены для использова�
ния Глифос, Ураган�
форте и другие препа�
раты.

Осенняя обработка
гербицидами хороша
тем, что не наносит вре�

ПРИСТРУНИТЬ
СОРНЯКИ

Пришла пора



да культурным расте�
ниям � они уже убраны
(за исключением много�
летних). Можно обрабо�
тать всю площадь гряд и
оставить сорняки пере�
гнивать на месте. Весной
готовить землю под по�
сев или посадку в этом
случае нетрудно: почва
становится рыхлой, лег�
кой, из нее не нужно
выбирать остатки корне�
вищ, так как они полно�
стью перегнивают за
зиму. Причем препарат
помогает справиться
даже с плотной пырей�
ной дерниной. Этот ме�
тод я применила на
своей даче, когда надо
было подготовить новые
грядки на давно не ко�
панном месте. 

Если участок сильно
засорен, то весной, что�
бы уцелевшие сорняки
не успели образовать
корневые отпрыски и
дать новые побеги, при�
дется еще раз подрезать
их корни. Этот прием
хорош против одуванчи�
ка, сурепки и других
сорняков со стержневым
корнем. Против корнеот�
прысковых (осот, вью�
нок, бодяк, амброзия)
подрезание корней эф�
фективно только при
первом отрастании сор�
няков после зимы (не
позднее 5�7 дней пос�
ле появления ростков).
Опаздывать с культива�
цией грядок нельзя,
иначе этот метод, на�
оборот, простимулирует
образование новых кор�
невых отпрысков и побе�
гов из них. И тогда,
чтобы истощить подзем�

25

После обработки гербицидами сорняки отмирают, 
и почву перекопать нетрудно

«Прополка» Глифосом (справа). 
Разница очевидна

Осенью этот участок обработали Глифосом, 
весной перекопали � и сорняков нет
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ные запасы корнеотпры�
сковых сорняков, при�
дется почти ежедневно
срезать ненужную по�
росль. Впрочем, можно
опять обработать огород
гербицидом, например
Глифосом. 

Ну а коль сорняки уже
сформировали хорошо
развитые розетки или
выросли до 12�15 см, то
вряд ли найдется более
эффективный способ за�
щиты, чем опрыснуть их
системными гербицида�
ми на основе глифосата.
В.Демидова,
агроном по защите растений

Опилки 
в междурядьях
Земля на моем участке
глинистая, тяжелая. С
огромным трудом я вско�
пала первую грядку.
Только через четыре
года, когда почва стала
более рыхлой и наполни�
лась органикой, я полу�
чила небольшой урожай. 

Другая проблема � сор�
няки (борщевик, репей�
ник и одуванчик). Я
боролась с ними всеми
доступными методами:
несколько раз выкапыва�
ла корневища, посыпала
солью, поливала Раунда�
пом... Все напрасно.

Тогда по осени я,
можно сказать, просеяла
и перетерла в руках каж�
дый комочек земли и
накрыла грядку черной
пленкой. Весной проре�
зала в ней отверстия и
высадила рассаду. Радо�
валась и любовалась
чистым, без сорняков,
участком целое лето. К

моему величайшему изу�
млению, пленка в конце
августа начала местами
подниматься. Заглянув
под пленку, я увидела
бледненькие, но мощные
сорняки, которые беле�
ли вдоль всей гряды.
Пыталась полоть под
пленкой, но она все
время мешала, приш�
лось убрать укрытие.
Под черным нетканым
материалом была анало�
гичная картина.

Тогда я решила на�
крыть сорняки «шу�
бой» � насыпала на гряд�
ку опилки слоем 8�10 см.
Под «шубой» сорняков
почти на было. Однако
лето выдалось засушли�
вым, да еще надо было
растения подкармли�
вать. Ну и намучилась я
тогда: опилки слежа�
лись, превратившись в
«панцирь», вода с удоб�
рениями скатывалась в
междурядья. И урожай
опять оказался посред�
ственным.

Наконец я нашла, как
мне кажется, оптималь�
ный вариант. Теперь у
меня три гряды длиной 
7 м и высотой 20 см.
Междурядья засыпаю
опилками, а простран�
ство между растениями
остается свободным. По�
ливать, подкармливать
удобно и сорняки почти
не растут. Особенно удо�
бен такой способ при
выращивании томатов и
садовой земляники. Да�
же после проливных
дождей ягоды остаются
чистыми и сухими.
А.Иванова
Псковская обл.

УКРОП востребован круг�
лый год, но особенно воз�
растает на него спрос в
зимнее время и перед
новогодними праздника�
ми. Сейчас рынок в несе�
зонное время обеспечива�
ется импортным срезан�
ным укропом в пучках и
отечественным «живым»
укропом в горшочках.
Выращивают его в про�
точных гидропонных
установках (на салатных
линиях) за 30�40 дней.
Несмотря на то что пита�
ние растений, температу�
ра и освещенность в
теплице регулируются,
даже по сравнению с при�
возной срезкой укроп в
горшочках менее арома�
тен и внешне не такой
привлекательный, как

В нашей стране 
укроп очень популярен, 

недаром в России 
самое большое в мире 

разнообразие 
форм и сортов 

этой зеленной культуры. 
Дачники ее возделывают  

для собственных нужд, 
фермеры же на укропе 

получают хорошую прибыль.
Причем выращивают его 

в открытом грунте 
с мая по октябрь 

под простейшими 
укрытиями (пленка, 

нетканый материал), 
что позволяет 

нашему укропу и ценой, 
и качеством 

конкурировать 
с привозной продукцией. 

К К 
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грунтовый. Это как бы
два совершенно разных
продукта. 

Укроп � культура холо�
достойкая, растение быст�
ро развивается при темпе�
ратуре 15�180, то есть рас�
ход тепла на обогрев
теплицы минимален, од�
нако укропу нужен обиль�
ный свет (освещенность
не менее 12 тысяч люкс
при продолжительности
светового дня 14�16 ч). 

Кроме того, успех во
многом зависит от выбора
сорта. У обычного укропа
от появления всходов до
уборки, когда растения
достигают высоты 10�12
см, проходит 38�40 дней.
При этом укроп выдерги�
вают с корнем и реализу�
ют в пучках. Но при вы�
ращивании в теплице ук�
роп в таком возрасте еще
не имеет достаточного
аромата. Он становится
ароматнее лишь «с возра�
стом». Увы, большинство
старых сортов укропа, а
тем более укропа�самосей�
ки, при удлинении вегета�
ции быстро переходит к
цветению. То есть они го�
дятся для получения аро�
матных зонтиков и семян.

Для выращивания зе�
лени укропа требуются
поздние сорта, которые
долго не зацветают. Кро�
ме того, такой укроп дол�
жен быстро наращивать
массу, формируя ветви�
стый, облиственный, ком�
пактный кустик. Поэтому
его и называют кустовым.
Цена на срезку укропа,

например, сорта Аллига�
тор на оптовом рынке в
Москве на 25�30% выше,
чем на срезку обычного
укропа. 

Аллигатор � популяр�
ный среднепоздний сорт
для многоразовой уборки
свежих листьев. Отлича�
ется высокой ароматично�

стью листьев. В средней
полосе в открытом грунте
этот укроп сеют для лет�
него потребления в апре�
ле�июле, а под зиму � во
второй половине октяб�
ря � первой половине
ноября. Длительность
уборки 14�30 дней, уро�
жайность 2�5 кг с кв.м
(это более чем в 3 раза
выше, чем у обычного).

Практика возделыва�
ния этой культуры в теп�
личных комбинатах Под�
московья для срезки зи�
мой показывает, что если
в теплице не установлены
специальные лампы, по�
следний срок посева укро�
па на грунтовые грядки �
первая декада сентября, а
самый ранний � середина
февраля, когда длина дня
и освещенность начинают
увеличиваться. В интер�
вале между этими срока�
ми укроп без досвечива�
ния практически не рас�
тет. В южных регионах,
где естественная освещен�
ность выше, сроки могут
сдвигаться на две�три не�
дели. Но их лучше уста�
новить в течение двух лет
опытным путем. 

По морфологическому
строению растения к
Аллигатору близки укро�
пы Амазон и Иней. 

Иней � среднепоздний
(42�45 дней от появления
полных всходов до сбо�
ра), высокоароматичный
сорт. Образует на товар�
ном растении не менее 15
крупных сизо�зеленого
цвета листьев высотой

Аллигатор

Иней

новогоднему застольюновогоднему застолью
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около 30 см, массой 30�
40 г. Средняя урожай�
ность 1,7 кг с кв.м. Опти�
мальная схема посева
20х15�20 см.

Амазон � среднеспелый
(40�45 дней от всходов до
уборки) неприхотливый
сорт с крупным, зеленым
с сизым оттенком, соч�
ным, очень ароматным
листом. Урожайность на
зелень до 4,1 кг/кв.м, на
специи � до 6,7 кг/кв.м.
Ценится за дружное фор�
мирование зелени и про�
должительный период хо�
зяйственной годности.

УКРОП не переносит не�
достаток кислорода в поч�
ве. Он плохо растет, если
она бедная и плотная, а
при чрезмерном поливе
приобретает характерный
желто�фиолетовый отте�
нок и погибает. Поэтому
грядки перед посевом
укропа следует взрых�
лить вилами и заправить
компостом. 

Семена сеют из расчета
5�10 г на кв.м сплошной
или многострочными лен�
тами. Поскольку укроп
содержит большое коли�
чество эфирных и жир�
ных масел, которые
затрудняют прорастание,
его всходы появляются
спустя две недели, а при
низкой температуре и
недостатке влаги � лишь
через месяц. Поэтому при
зимнем возделывании
укропа в теплице семена
для ускорения прораста�
ния замачивают в течение

суток в теплой (30�350)
воде, которую часто меня�
ют. Тогда укроп прорас�
тет уже через 2�3 дня
(замоченные семена надо
высевать только во влаж�
ную почву!). 

Для кустового укропа
традиционная техноло�
гия выращивания не под�
ходит, поскольку не по�
зволяет полностью реали�
зовать потенциал уро�
жайности. Такой укроп
следует сеять редко, из
расчета 1 г на кв.м, с меж�
дурядьями 20�25 см. Пос�
ле появления всходов
растения прореживают,
оставляя между ними 15�
20 см, либо используют
схему посева 15х45�70 см. 

Убирают укроп разны�
ми способами:

� полностью выдергива�
ют с корнем при массе
растения не менее 50 г;

� срезают всю листовую
розетку при достижении
кустиком высоты 20�25
см, оставив при этом точ�
ку роста, чтобы через 10�
14 дней растение отросло;

� ежедневно убирают по
2�3 листа с  растения.

Постепенная уборка
листьев с момента товар�
ной готовности укропа
позволяет экономно ис�
пользовать семена и экс�
плуатировать грядку в
течение 1�1,5 месяца,
получая максимум про�
дукции. Например, из 
1 кг семян сорта Аллига�
тор получают 200 кг
качественной зелени, а
для выращивания такого
же объема зелени тради�
ционных сортов укропа
необходимо 15�20 кг се�
мян, чтобы произвести
несколько посевов или
сделать их гуще. 

КОНЕЧНО, в обогревае�
мой теплице, в лоджии
или на подоконнике в
городской квартире по�
лучить пряную зелень в
студеные морозы непро�
сто. Да и укроп собствен�
ного производства будет
не дешевле привозного 
из Узбекистана, Ирана,
Израиля или Турции. И
все же согласитесь, что
своя продукция будет
самой свежей и гаранти�
рованно без пестицидов.
Более того, поскольку
укроп � растение длинно�
го дня (то есть если свето�
вой день более 14 ч, рас�
тение зацветает), то зи�
мой и весной, когда день
короток, проще сделать
так, чтобы укроп не пере�
растал и дольше оставал�
ся «молодым».
М.Циунель

Амазон
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Чаще всего выемки с кра�
ев или отверстия в центре
листьев выгрызают долго�
носики и луковые жур�
чалки (оранжево�красные
жуки с узким телом дли�
ной около 1 см и черной
головой). Цикадки остав�
ляют на листьях «оче�
редь уколов» из бело�жел�
тых точек, а ходы выгры�
зает минирующая муха. В
результате «работы» тли
листья у бобов скручива�
ются в трубочку, а после
«обеда» трипсов листья и
бобы деформируются и
затем усыхают.

На больших площадях с
этими вредителями бо�
рются при помощи хими�
ческих препаратов. На
дачном участке, особенно
если насекомых не много,
с ними удается справить�
ся и народными средства�
ми � например, отварами
томата, одуванчика и по�

лыни, траву которых
можно заготовить с осени.

Для этого ботву то�
матов с корнями, корни и
листья одуванчиков и
траву полыни промыва�
ют, нарезают кусочками
и высушивают. Перед ис�
пользованием ботву вы�
мачивают в воде 4�5 ч, а
полученный настой ва�
рят на слабом огне полча�
са. Отвар процеживают,
разбавляют водой в 4 ра�
за, добавляя раствор мы�
ла (40 г на 10 л). Полынь
же или одуванчик (1 кг)
кипятят 10�15 мин в
небольшом количестве
воды, охлаждают, проце�
живают, водой доводят
объем жидкости до 10 л и
также добавляют мыло
(40 г). Одуванчик можно
использовать и свежим �
400 г листьев настаива�
ют в воде 2 ч и процежи�
вают.

Важно помнить, что легче
предупредить разгул вре�
дителей, чем с ними бо�
роться. Поэтому всю траву
с обочин, вдоль заборов и
вокруг огорода скосите.
Весной еще раз обкосите
их по периметру участка.
Семена бобов перед посе�
вом откалибруйте в теп�
лом растворе соли и проде�
зинфицируйте. Отведите
бобам новое место � на
прежнее их можно возвра�
тить не раньше чем через
3 года. Обязательно рых�
лите междурядья, чтобы
улучшить аэрацию почвы
и образование клубень�
ков: сильные растения
меньше повреждаются
вредителями и болезня�
ми. И тогда бобы подарят
хороший урожай и оздо�
ровят почву.
Ю.Куркина
Белгородский государственный
университет

Одуванчик 
на страже бобов

В нынешнем году 
в некоторых регионах 

нашей страны 
листья бобов 

были сильно повреждены 
вредителями растений.

Виной всему 
мягкие безморозные зимы,

теплая весна, 
способствовавшие 

бурному размножению 
вредителей. 

Чтобы избавиться 
от непрошеных гостей 

в следующем сезоне, 
о защите посадок бобов 

надо задуматься 
уже этой осенью.

От всех напастей
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Понятно, что ни мешка�
ми, ни ведрами, ни даже
килограммами объектив�
но оценить успешность
овощного сезона нельзя.
Впрочем, как нельзя и
сравнивать результаты
владельцев маленьких и
больших наделов по вало�
вому сбору. Единственно
верный и надежный пока�
затель � урожайность или
количество продукции,
полученной с единицы

площади огорода. Замечу,
всей площади, в том чи�
сле дорожек и междуря�
дий, а не только грядок. 

Кроме того, необходи�
мо учитывать особенно�
сти климата, плодородие
почвы. Ясно, что в Крас�
нодарском крае, где вы�
сокая освещенность, те�
пло, почва плодородная,
при хорошем поливе ра�
стений овощеводы полу�
чают более высокий и

лучшего качества уро�
жай, чем их коллеги из
северных областей Рос�
сии с менее плодородны�
ми землями. 

Для объективности на�
до сравнивать урожаи
культур одной группы
спелости и учитывать,
где они росли (в теплице
или открытом грунте).
Как правило, раннеспе�
лые сорта менее урожай�
ны, чем поздние, а в те�
плице сбор плодов порой
может продолжаться до
белых мух. Потому уро�
жайность овощных куль�
тур в открытом грунте
примерно в 3�5 раз ни�
же, чем в защищенном.
Не забудьте оценить 
качество корнеплодов,
клубней, вилков: здоро�
вы ли, хорошо ли хранят�
ся? И только когда усло�
вия выращивания ово�
щей выравнены, можно
реально оценить, уступа�
ет или нет старый сорт
(гибрид) новому, а отече�
ственный � зарубежному. 

Впрочем, есть достаточ�
но надежный показатель �
урожайность культур, ко�
торую они показывают 
на участках областных
овощных опытных стан�
ций. Причем и новые сор�
та или гибриды, и новые
технологии (удобрения,
схемы посадки, средства
защиты растений, регуля�
торы, укрывные материа�
лы) специалисты оценива�
ют по сортам�стандартам. 

Сравните свой резуль�
тат с их данными. И если
ваш урожай не уступает
значениям средних сбо�
ров, то можете смело гор�
диться своими успехами.
А.Гончаров
Всероссийский заочный
аграрный университет

«Цыплят по осени считают» � гласит народная поговорка. 
Вот и огородники подводят итоги своей работы. 
Одни радуются ведерку моркови, других не устраивают 
и полные закрома � мол, ожидания не оправдались. 
Так к чему же стремиться огороднику 
и как определить, хорош ли урожай, 
соответствует ли он затраченным усилиям и средствам?

СРЕДНЯЯ УРОЖАЙНОСТЬ ОВОЩНЫХ СТАНДАРТОВ
(кг/кв.м)

средняя южные
полоса регионы

Кабачок Грибовский 37 3�4 4�6
Морковь Шантенэ 2461 3�5 5�7
Свекла Бордо 237 3�5 5�7
Томат Волгоградский 5/95 3�4,5 5�6,5
Огурец Конкурент 3�4 3�5
Тыква Стофунтовая 5�10* 10�40*
Тыква мускатная Жемчужина 2�4* 4�8*
Дыня Алтайская 1,5�2* 2�5

в теплице
Баклажан Универсал 6 1�1,5* 3�4 

в теплице
Перец сладкий Ласточка 2�3 3�4

в теплице
Капуста белокочанная 0,8�1* 1�1,5*
Номер первый грибовский 147

* урожай с одного растения

К ЧЕМУ
СТРЕМИТЬСЯ 
ОГОРОДНИКУ?
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◊аще всего к лекарственным рас�
тениям причисляют анис, души�

цу, кориандр, мелиссу, мяту, пастер�
нак, ревень, перец, тимьян, тыкву,
тмин, укроп, фенхель, фасоль, цико�
рий и шалфей, то есть растения, кото�
рые содержат эфирные масла. Однако
целебные качества растений опреде�
ляются не только этим. Огородные
культуры обеспечивают наш орга�
низм на 50�60% углеводами и диети�
ческими волокнами, на 15�20% бел�
ковыми веществами и на 60�70% ви�
таминами и минеральными солями.

Зная количество, например, вита�
минов в тех или иных овощах, можно
создать овощную диету для профи�
лактики и лечения различных забо�
леваний.

Болезни, которые возникают при
недостатке витаминов, помогут выле�
чить такие овощи: 

атрофию нервов и ухудшение зрения
(как следствие дефицита витамина А,
ретинола, каротина) � морковь, тыква,
петрушка, перец, шпинат, укроп, то�
мат, салат, сельдерей, дыня, арбуз; 

воспалительные процессы в нер�
вах, периферические невриты (из�за
дефицита В1 � тиамина) � горох, чес�
нок, редис, редька, капуста, арбуз,
дыня;

приостановку роста органов у де�
тей, заболевания слизистых оболочек
(связаны с дефицитом В2 � рибофлави�
на) � шампиньон, шпинат, фасоль, ка�
пуста брюссельская, спаржа, салат;

поражение кожи, раннюю седину 
(В5 � пантотеновая кислота) � капуста
цветная, томат, морковь, картофель,
шпинат;

нарушения роста и микроцитарную
анемию (малокровие) (В9 � фолиевая
кислота) � петрушка, шпинат, салат,
баклажан, капуста брюссельская,
цветная;

заболевание цингой, повышенную
утомляемость и хрупкость костей (С �
аскорбиновая кислота) � перец, пе�
трушка, капуста брюссельская, брок�
коли, сельдерей, укроп, хрен;

рахит костей и других органов (D �
кальциферол) � капуста белокочан�
ная, цветная, петрушка, укроп, са�
лат;

бесплодие, мышечную дистрофию
(Е � токоферол) � овощной горох, пе�
трушка, лук, чеснок, морковь, салат,
шпинат;

хрупкость сосудов, сердечные забо�
левания (Р � рутин) � овощной горох,
морковь, перец, лук, свекла, капуста;

пеллагра или дерматит, вызванный
недостатком в питании никотиновой

Известный американский натуралист Поль Брэгг уверял, 
что если питаться свежими фруктами, овощами, 

орехами и семечками всех видов, то можно прожить 900 лет. 
Понятно, что это явное преувеличение, но не подвергается

сомнению тот факт, что в плодах, листьях и семенах
действительно кроется сила, 

помогающая нашему организму 
противостоять разным недугам. 

 ¿∆ƒ¤… Œ¬ŒŸ
÷≈Õ≈Õ œŒ-—¬Œ≈Ã”

Целебный огород



кислоты или триптофана (РР � нико�
тиновая кислота) � шампиньоны, пас�
тернак, чеснок, репа, кольраби,
брюква;

нарушение свертываемости крови,
геморрагический диатез (К � нафто�
хинон) � шпинат, капуста цветная, бе�
локочанная, морковь, томат;

язвенные болезни и хронический
гастрит (U� метилметионин) � капуста
белокочанная, цветная, свекла, пе�
трушка, бамия.

Поливитаминами богаты столовая
морковь, овощной горох, шпинат, ка�
пусты белокочанная и цветная, лук. 

Овощи также обеспечивают нас ми�
нералами. 

С капустными культурами мы по�
лучаем кальций, калий, фтор, йод, с
овощным горохом и чесноком � фос�
фор. Арбуз, петрушка, свекла и са�

лат � отличный источник магния,
шпинат, хрен, чеснок, томат � желе�
за, а морковь, петрушка и сельдерей �
меди.

Потребность человека в минераль�
ных элементах и содержание их в ово�
щах приведены в таблице.

Кроме того, овощи богаты органи�
ческими (лимонной, щавелевой, яб�
лочной) кислотами, без которых
усвоение минералов затруднено. Со�
ставляя меню, учитывайте, что не�
дозрелые овощи имеют более кислую
реакцию, чем вызревшие. 

У одних овощей (томат, щавель, ре�
вень) � кислая реакция сока, они сти�
мулируют секреторную функцию же�
лудка. У других (все виды капусты,
свекла, тыква, огурец) � реакция,
близкая к нейтральной (рН 6,5�6,9),
они играют большую роль в поддер�
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Элемент Суточная Следствие
потребность, недостатка

мг

Кальций 800�1000 болезни 
костей, 
зубов

Калий 4000�6000 сердечная 
недоста�
точность

Натрий 1000�1500 болезни 
органов 

пищеварения

Магний 300�500 повышение 
кровяного дав�
ления и избы�

ток холестерина

Фосфор 1500�2000 потеря памяти, 
снижение мы�

шечной активно�
сти

Железо 15�20 малокровие

Медь 2,0 атеросклероз, 
болезни крови

Фтор 0,5�0,1 кариес

Йод 01,�0,2 болезнь 
щитовидки

Содержание в овощах, мг/кг

капуста листовая, кочанная (2000), петруш�
ка (2450), укроп (2230), шпинат (1400), лук�
перо (1210)

картофель (5680), капуста брюссельская
(5000), редька (4500), репа (4000), петруш�
ка (450), сельдерей (450)

хрен (1400), свекла (860), петрушка (790),
сельдерей (770), салат (580), лук�порей
(570)

арбуз (2240), петрушка (850), свекла (430),
морковь (380), сельдерей (330) салат (400),
картофель (230)

зеленый горошек (1220), чеснок (1400),
хрен (1300), петрушка (950), спаржа (620),
укроп (930), лук�репка (580), свекла (430)

шпинат (30), хрен (20), щавель (20), чеснок
(15), томат и морковь (12), свекла и капуста
цветная (14), капуста белокочанная (10)

морковь (20), петрушка (22), свекла (12),
лук�репка (13), сельдерей (11), капуста
цветная (9)

капуста листовая, белокочанная, зеленый
лук, салат, шпинат (5�10)

капуста белокочанная и картофель (0,8), то�
мат (0,5), петрушка (0,6), морковь (0,2)



33

жании кислотно�щелочного баланса
при пищеварении. У репчатого лука,
моркови, арбуза, дыни реакция сока
слабокислая (рН 5,4�6,6), и это позво�
ляет использовать их в диетическом
питании, особенно для людей с повы�
шенной кислотностью желудочного
сока. 

Биохимический состав овощей
определяет их назначение для профи�
лактики и лечения болезней.

—колько в овоще накапливается
полезных веществ � во многом за�

висит от сорта. Например, при рав�
ном количестве сахаров и сухого ве�
щества сорта моркови отечественной
селекции намного полезнее зарубеж�
ных, в которых меньше каротина.

Кроме того, сорта и гибриды морко�
ви, созданные селекционерами за по�
следние годы, на 2% богаче кароти�
ном, чем морковь, выведенная в 90�е
годы, на 3% � чем морковь 60�х годов,
и на 6% � чем образцы военной поры
прошлого века. Судите сами, морковь
Шантенэ 2461 с корнеплодом дли�
ной 10 см и урожайностью 5,2
кг/кв.м содержит около 12% сухого
вещества, 9% сахаров, 11,3 мг% ка�
ротина и 51 мг/кг нитратов. Новые
же сорта Соната и Даяна при уро�
жайности 6 кг/кв.м и длине корне�
плода 15 см накапливают 13% сухого
вещества, более 10% сахаров, не ме�
нее 15 мг% каротина, а нитратов со�
ответственно лишь 19 и 38 мг/кг.

А вот со столовой свеклой иная кар�
тина. До сих пор ни один сорт столо�
вой свеклы не смог превзойти отече�
ственную Бордо 237 по сахаристости
(у Бордо она не менее 10%), содержа�
нию сухого вещества (более 16%) и
бетаина. Правда, Бордо 237 дает не
очень высокий урожай (2,5 кг/кв.м),
склонна к формированию крупных
корнеплодов и накоплению нитратов.
В этом отношении ее вполне может
заменить Двусемянная ТСХА, в кото�
рой нитратов меньше в три раза, а
уровень остальных веществ почти та�
кой же, как у Бордо 237. Из зарубеж�
ных образцов по качеству ближе все�

го «подбираются» к российским све�
клам гибрид Пабло и сорт Либеро. 

Любителям корневого цикория сто�
ит обратить внимание на новый оте�
чественный сорт Ростовский и зару�
бежные Sleszka (Чехия) и Harpatchi
(Венгрия) � это рекордсмены по нако�
плению полезных веществ.

Среди новых томатов для Западной
Сибири самым высоким содержанием
сахаров, сухого вещества, витамина С
при минимальном уровне нитратов
характеризуется сорт Колокольчик, к
тому же он один из самых урожай�
ных.

А из новых сортов тыквы столовой
выделяется Зорька. Ее мякоть содер�
жит 25% каротина, 7,8 мг% аскорби�
новой кислоты, около 12% сухого ве�
щества, в то время как в распростра�
ненной Волжской серой их соответ�
ственно 5%, 2,4 мг% и 7,1%. 

И арбузами не зря гордится наша
страна � они не только выдерживают
неблагоприятные климатические
условия, какими отмечены, напри�
мер, последние сезоны, но и дают
вкусные плоды. Самые полезные ар�
бузы � Волжанин, Землянин, Память
Холодова и Икар. 

Волгоградские дыни Солнечная и
Десертная � лидеры по накоплению
сухого вещества и сахаров. А вот ви�
тамина С больше в дыне Дюна.

Известно, что агротехника суще�
ственно влияет не только на урожай�
ность, но и на качество овощей. На�
пример, при внесении удобрений 
арбузы и кабачки богаче сахарами,
чем без применения удобрений. При�
чем предпочтительнее органические
удобрения. К тому же органика спо�
собствует накоплению в арбузах вита�
мина С, особенно если они выращива�
ются без орошения. 

Не следует пренебрегать и регуля�
торами роста. Например, Силк, Кре�
зацин и Циркон повышают уровень
аскорбиновой кислоты в кочанном са�
лате и пекинской капусте. 
В.Борисов, 
доктор сельскохозяйственных наук
ВНИ овощеводства 
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Сезон заготовок у меня
начинается с мая, ког�
да созревает щавель, и
длится до октября � по
мере созревания овощей
в огороде.

Щавель на зиму. Ща�
вель перебираю, промы�
ваю, обсушиваю на по�
лотенце, нарезаю и
складываю в кастрюлю.
Накрываю ее крышкой
и ставлю в тазик с кипя�
щей водой. Хорошо про�
греваю, быстро перекла�
дываю щавель (плотно)
в чистые банки и закры�
ваю полиэтиленовыми
прогретыми крышками.
Храню в прохладном
месте.

Перец для фарширо�
вания. Болгарский пе�
рец (зеленый, красный
или желтый) очищаю,
мою, укладываю в 3�лит�
ровые банки. Кладу в
каждую банку 3 таблет�
ки аспирина, заливаю
крутым кипятком и за�
катываю. Зимой этот пе�
рец я фарширую мясом с
рисом, как обычно. И на
всю кухню � аромат пер�
ца, как летом.

Домашнее лечо. Про�
пускаю через мясорубку
помидоры, чтобы полу�
чилось 3 л массы, добав�
ляю по 100 г 6%�ного
уксуса и сахара, соль по

вкусу. Массу кипячу.
Всыпаю 0,5 кг тертой
моркови (тушу 15 мин),
0,5 кг измельченного
репчатого лука, 2,5 кг
красного болгарского
перца, нарезанного круп�
ной соломкой (готовлю
еще 40 мин). Затем, до�
бавив 1 стакан измель�
ченного чеснока и зе�
лень петрушки и укро�
па, кипячу 5 мин. Рас�
кладываю массу в бан�
ки, закатываю их и уку�
тываю. 
И.Князькова
г. Ставрополь

—ÛıÓÈ Ò‡Î‡Ú
Баклажаны (5 кг) наре�
заю кубиками и остав�
ляю на ночь подсыхать.
Затем слегка обжариваю
их (без муки) в неболь�
шом количестве расти�
тельного масла и пере�
кладываю в эмалирован�
ный таз. Добавляю мел�
ко нарезанные сладкий
(1 кг) и горький (2 шт.)
перец, лук (1,5 кг), чес�
нок (200 г), натертую
морковь (1 кг), поварен�
ную соль (4 ст. ложки) и
вливаю 70%�ную уксус�
ную эссенцию (3 ст. лож�
ки). Перемешиваю ово�
щи, даю им настояться 2
ч, раскладываю по про�
паренным пол�литровым
банкам и прогреваю в
кипящей воде 15 мин.
После чего закатываю

консервы, ставлю банки
крышками вниз и даю
им остыть («шуба» не
обязательна).

Маринад не исполь�
зую, и салат получается
суховатым, отсюда и его
название, а по вкусу он
похож на приготовлен�
ный из сырых овощей.
Н.Рудзит
Алтайский край

“ÓÏ‡Ú˚ ‚ ÊÂÎÂ
Крупные, мясистые, с
зернистой мякотью то�
маты режу на четверти.
Заполняю ими до плечи�
ков литровые, прогретые
на пару банки, на дно ко�
торых кладу веточку с
листьями смородины,
зонтик укропа, по два�
три зубчика чеснока, го�
рошины черного перца,
соцветия гвоздики, и за�
ливаю желатиновым ма�
ринадом (3 л на 10 ба�
нок). Готовлю его следу�
ющим способом.

Распускаю пищевой
желатин по инструкции
(1 пакетик на 2 банки) и
нагреваю до его полного
растворения, постоянно
помешивая. Варю залив�
ку (2 ст. ложки с горкой
сахарного песка, 1 де�
сертная ложка соли на 
1 л воды). Добавляю по
вкусу уксус, охлаждаю
маринад до 400, соеди�
няю с желатином, про�
греваю смесь 2�5 мин

Заготовь, сохрани
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при 500 и через мелкое
ситечко заполняю же�
латиновым маринадом
банки, которые сразу же
закатываю металличе�
скими крышками. Хра�
ню заготовку в погребе
при температуре 5�70. 
Л.Хасанова
Челябинская обл., 
г. Сатка

´Œ„ÓÌ¸ª 
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Какие блюда можно
приготовить из острого
перца? Такой вопрос мы
задали читателям «ПХ»
на своем интернет�сай�
те. Вот какие рецепты
рекомендовали участни�
ки форума.

В странах Северной Аф�
рики � Египте, Тунисе,
Алжире � популярна
приправа харисса из ос�
трого перца. Я тоже го�
товлю ее, но на свой,
русский лад. 

Красный перец (1 кг)
смазываю растительным
маслом, заворачиваю в
фольгу и запекаю в ду�
ховке. Когда перец ос�
тынет, удаляю из него
семена и измельчаю в
блендере (можно расте�
реть в ступке или рука�
ми, но делать это надо в
перчатках!). Добавляю
толченый чеснок (1 го�
ловку), крупную пище�
вую соль (1 ст. ложку) и

растертую зиру (50 г). В
России зира или кумин,
а также карри продают�
ся в магазинах восточ�
ных пряностей или в
специализированных
рядах на рынках. Все
смешиваю, укладываю в
сухую, заранее прогре�
тую в духовом шкафу
банку и заливаю расти�
тельным маслом. Храню
в холодильнике. На мой
взгляд, харисса похожа
на сухую аджику. 

А еще я консервирую
горький перец сорта Ко�
зий рог. Плоды у него
изогнутые, слегка гоф�
рированной формы, от
бледно�зеленого до крас�
ного цвета, на вкус сла�
боострые. Укладываю в
банку подготовленные
перцы и зубчики чесно�
ка (1 головку), два раза
на 5 мин заливаю их ки�
пятком, а потом марина�
дом (на 1 л воды � 2 ст.
ложки соли и 3 ст. лож�
ки сахара), добавляя на
трехлитровую банку 5
ст. ложек 9%�ного уксу�
са. Приправы, кроме
черного перца, не ис�
пользую. 

По вкусу консервиро�
ванный перец получает�
ся таким, как известные
многим в России пепе�
рони в стеклянных бан�
ках производства Вен�
грии или Болгарии. 
Н.Черутич 
Кения

Мои друзья из Армении
готовят острый перец
так. Вначале делают
крепкий рассол, чтобы в
нем плавало яйцо, осту�
жают его до температу�
ры 35�400. Перцы выкла�
дывают в эмалирован�
ную или стеклянную ми�
ску, заливают рассолом,
накрывают крышкой,
сверху кладут гнет � и на
холод (плюс 50). Через
три дня перец готов. 
Надежда N
Московская обл., 
г. Волоколамск

А я солю полуострый пе�
рец Бычий рог вместе с
перцем Сладкий банан.
Молодые зеленые (крас�
ные не беру) стручки оди�
накового размера промы�
ваю, накалываю у плодо�
ножки и плотно уклады�
ваю в глубокую посуду,
чередуя со слоями зелени
петрушки или укропа.
Все заливаю прокипячен�
ным охлажденным рассо�
лом (на 1 л воды � 2 ст.
ложки соли), кладу дере�
вянный кружок и гнет.
Выдерживаю 6�8 дней,
пока перец не станет жел�
товатым, сливаю рассол,
промываю перец кипяче�
ной водой и заливаю ма�
ринадом (на 1 л воды � 2�3
ст. ложки соли и 25 мл
6%�ного уксуса). Храню
в холодильнике.
Saliya
Саратовская обл.
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Несколько лет назад мне
подарили три похожих 
на картофель клубня тла�
дианты сомнительной,
которую еще называют
конфетной лианой и крас�
ным огурцом. Довольно
скоро лиана буйно разрос�
лась, образовав мощную
бархатистую шапку из
листьев и золотисто�жел�
тых цветков на опушен�
ных побегах длиной до 
8 м. Однако завязей расте�
ния так и не дали. Ни в
этот, ни в следующий год. 

Я обратился к публика�
циям в «ПХ» и выяснил,
что это двудомное расте�
ние семейства тыквенных
опыляется маленькой
дикой пчелкой, обитаю�
щей у нас в стране только
на юге Приморья, где тла�
дианта встречается в ди�
ком виде. Потеряв инте�
рес к этой культуре, я
попытался ее убрать с
участка. Однако сделать
это оказалось непросто:
один клубень дает около
десятка новых в радиусе 
3 м от материнского рас�
тения. Поэтому каждое
лето я обнаруживал очаги
тладианты в саду.

Однажды я раздобыл
семена еще одного экзота
из этого же семейства, но
родом из Америки � цик�
лантеры съедобной (пе�
руанский огурец, огуреч�
ная фасоль). Посеял семе�
на в стаканчики, уха�
живал как за огурцами, 
а когда прошли холода,

высадил рассаду рядом 
со шпалерой киви. Цик�
лантера тоже вьющееся
растение и ей нужна
опора. 

Американская гостья
дала множество боковых
побегов с шапками краси�
вых пяти�семилопастных
листьев и опутала трех�
метровые опоры. К сере�
дине лета циклантера
зацвела и одела шпалеру
в сказочный наряд желто�
вато�зеленых и белых
цветков с приятным аро�
матом. Причем, как и у
огурца, на циклантере
сначала раскрываются
мужские, а потом жен�
ские цветки. Циклантера
давала новые бутоны до
заморозков, и все это
время вокруг тропиче�
ской красавицы роились
пчелы. Плодов было
много, длиной до 8 см,
шириной до 4 см. Они

немного похожи на плоды
острого перца. Да и по
вкусу незрелая зеленая
циклантера схожа со
сладким перцем и огур�
цом. Их можно есть
сырыми, добавляя в сала�
ты. Пожелтевшие плоды
жесткие. Но я их легко
расщепляю, удаляю семе�
на, отвариваю в подсолен�
ной воде и поджариваю в
сковороде с яйцом и пря�
ными травами. Тогда
циклантера напоминает
по вкусу фасоль. Семена �
черные кляксы диаме�
тром до 1 см � сохраняют
всхожесть почти 5 лет. 

Растения оказались за�
сухоустойчивыми (поли�
ваю только до тех пор, по�
ка не укоренится рассада),
неприхотливыми, я не
заметил, чтобы они стра�
дали от болезней и вреди�
телей, а урожай собираю
по нескольку ведер. 

А еще я выяснил, что
заокеанская гостья опы�
ляет и тладианту: в пер�
вый же год, высадив
циклантеру, я собрал и
небольшой урожай крас�
ных огурчиков. Ведь
растения � родственники.
И теперь я всегда разме�
щаю обе культуры рядом.
Лишние же клубни выка�
пываю и отдаю соседу �
его куры охотно поедают
экзотику. Вот такие у
меня редкости � краси�
вые, вкусные и полезные.
М.Коноплянов
Краснодарский край

КАК ЦИКЛАНТЕРА
СТАЛА «НЕВЕСТОЙ»
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Не хотелось бы са�
жать на своем участ�
ке трансгенные семена
овощных культур и
картофеля. Можно ли
отличить их от обыч�
ных семян?
В.Дьячков
Тульская обл.

Определить на глазок
трансгенные (или, как
их еще называют, гене�
тически модифициро�
ванные объекты � ГМО)
растения (или семена)
нельзя, «разоблачить»
их можно только в ла�
боратории. Мы неодно�
кратно писали, что реа�
лизация семенного и
посадочного материала
трансгенных растений
в России пока запреще�
на. Поэтому хотя такие
сорта и гибриды созда�
ны и за рубежом, и в на�
шей стране, беспоко�
иться, что продавцы
подсунут опасный то�
вар, вряд ли стоит. 

Следует учесть такой
показатель, как цена.
Судя по ситуации в
странах, где трансген�
ные культуры уже воз�
делываются, стоимость
ГМ�семян выше на 20�
50%, чем обычных, по�
скольку растения
устойчивы, например,
к гербицидам или их не
повреждает колорад�
ский жук. 

Кроме того, как нам
сообщил директор ком�
пании «Райк Цванн
Россия» О.В.Гришин,
серьезные зарубежные
фирмы помимо серти�
фиката качества, сорто�

вых и карантинных до�
кументов выдают гаран�
тию, что данный вид се�
мян не содержит моди�
фицированных генов. 

Если же сомнения все
же есть, то требуйте у
продавцов полагаю�
щийся по закону доку�
мент � об отсутствии в
продукции ГМО. А если
откажут � обращайтесь
в местное отделение
Россельхознадзора. 
Ю.Белопухова, агрохимик

В начале лета на ком�
постной куче я обнару�
жила много молодых
растений томата. По�
лучается, что семена
благополучно перези�
мовали, а всходы пере�
жили возвратные за�
морозки. Зачем же тог�
да нам, огородникам,
так мучиться с выра�
щиванием рассады то�
матов, ведь природа
подсказывает совсем
иной вариант?
И.Соловьева
г. Москва

Родина томатов � Анды
(горы в Южной Амери�
ке), поэтому в их гене�
тике заложена способ�
ность переносить крат�
ковременные похоло�
дания и даже замороз�
ки. Однако это каче�
ство помогает выжить
виду, а не конкретному
растению. Точнее, вы�
живают не все, а самые
сильные растения. 

Кроме того, семена
гибридов не сохраняют
исходных свойств. И
выживают, скорее все�

го, растения, наиболее
близкие к диким фор�
мам, то есть не самые
вкусные и урожайные.
А это означает, что хо�
тя растения и уцелели,
это вовсе не гарантиру�
ет, что они подарят ве�
сомый и вкусный уро�
жай. К тому же «слу�
чайная» рассада обыч�
но не успевает вызреть
в средней полосе. Что�
бы убедиться в этом, со�
ветую посчитать кисти
и созревшие плоды ве�
сом не менее 60 г на та�
ких томатах�«подснеж�
никах». 

Огородник же стре�
мится получить полно�
ценный урожай. Для
чего тщательно подби�
рает сорта или гибри�
ды. Современные куль�
турные томаты, особен�
но гибриды, требова�
тельны к уходу. А по�
лучить забег в разви�
тии растений и обеспе�
чить тщательный уход
за молодыми сеянцами
можно, только готовя
рассаду.

Другой аргумент в
пользу рассады � высо�
кая цена на семена. И
огороднику важно, что�
бы из каждого семечка
выросло крепкое расте�
ние, которое успело бы
отдать урожай до холо�
дов. Поэтому, чтобы ра�
стения могли реализо�
вать свой потенциал, за
рассадой тщательно уха�
живают, создавая соот�
ветствующие условия.
В.Король
НИИ овощеводства 
защищенного грунта 



ЕСЛИ СРЕДИ ЖИТЕЛЕЙ городка
найдется хотя бы пять таких энтузиа�
стов�земледельцев, то муниципальные
власти просто обязаны предоставить
им участок под огород. Мы с мужем
получили два соседних участка земли
и решили выращивать свои овощи. 

Участки оказались в зарослях
бурьяна и травы выше пояса. Мы
вскопали грядки, накрыли их чер�
ным мульчирующим материалом,

По белу свету

—Œ’–¿Õflfl 
“–¿ƒ»÷»»

Несколько лет назад 
я перебралась к мужу, в Англию. 

Меня восхитило особое отношение 
жителей этой страны к саду. 

И хотя понятие «дача» 
здесь отсутствует, 

у большинства англичан 
вокруг частных домов разбиты 

палисаднички с цветочками, 
этим все и ограничивается. 

Но желающие, правда, 
могут получить в черте города 

и участок земли под огород.

Огороды в Англии 
очень похожи на российские: 

весной спрятаны под укрытием, 
а летом они выглядят вот так
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для защиты от ветра и сохранения в
почве тепла, траву на дорожках во�
круг грядок скосили и стали выращи�
вать овощи. В основном те же, что у
нас в России, � морковь, тыкву, лук. 

Но учла я и чисто английские при�
страстия мужа � пряные травы. Укроп
жители туманного Альбиона не особо
жалуют, у них на первом месте пе�
трушка. Также много готовят блюд с

орегано и базиликом. Но, наверное,
самая английская кулинарная трава �
шалфей. Его продают и свежим, и в
качестве уже готовой начинки для
блюд из кур, приправы к мясу. Между
прочим, магазины, в которых прода�
ют мясо, в Англии пахнут шалфеем. 

В природе много разновидностей
шалфея, в том числе и декоративно�
го. А мы выращиваем шалфей лекар�
ственный и используем его для приго�
товления гарнира к курице � луковых
шариков. Готовлю их так.

Отвариваю 5 мин в кипящей воде
две крупные луковицы и за минуту до
готовности опускаю в кастрюльку 5
листиков шалфея. Главное, не пере�
борщить � у шалфея сильный аромат.
Лук пропускаю через мясорубку,
шалфей мелко рублю. Смешиваю из�
мельченные овощи с сырым яйцом,
сливочным маслом (30 г) и сухарной
крошкой (50 г), заправляю солью и
черным перцем по вкусу. Скатываю
небольшие шарики, кладу их в огне�
упорный лоток к уже подрумяненной
курице, накрываю крышкой и став�
лю в духовку на 45 мин. По этому ре�
цепту луковые шарики готовят с XIX
века. Вот такие традиции!
Наташа Милтон

Шалфей � самая английская 
кулинарная пряность

Травяная мульча 
сохраняет тепло в почве
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Как правило, черри 
и коктейль�тома�
ты используют для

свежего потребления.
Но еще мелкоплодные
томаты прекрасно кон�
сервируются, украшая
любое овощное ассорти.
Действительно, расцвет�
ка помидорок самая раз�
нообразная: от лунно� и
ярко�желтых до зелено�
вато�желтых, ярко�оран�
жевых, темно�оранже�
вых, красных разных
оттенков, розовых, ма�
линовых и даже корич�
невато�фиолетовых в по�
лоску! И вся эта гамма
способна придать непо�
вторимый вид любому
блюду, изысканно укра�
сить даже самый про�
стой стол.

Помимо декоративно�
сти черри и коктейль�то�
маты обладают высокой
диетической ценностью �
процент сухих веществ
(сахаров, витаминов, ан�

тиоксидантов) в них поч�
ти в 2 раза больше, чем 
в крупноплодных тома�
тах. А некоторые сорта
имеют десертный, очень
сладкий вкус с оттенка�
ми ягод малины, черни�
ки, дыни (Зимняя виш�
ня). Эти словно игру�
шечные томаты мало 
кого оставляют равно�
душным. Однако позво�
лить себе приобрести
удивительные «ягоды»
может не каждый. В ос�
новном мелкоплодные
томаты в упаковке при�
возят к нам из�за рубе�
жа � из Испании, Израи�
ля, Голландии, Турции.
Поэтому и цены на них
более чем высокие. К то�
му же для транспорти�
ровки на дальние рас�
стояния плоды собирают
в стадии технической
(неполной) спелости и
дозревать им приходит�
ся на складе. В итоге
вкус импортной продук�

ции зачастую оставляет
желать лучшего. Но рас�
страиваться не стоит.

Несколько лет назад
сорта и гибриды черри
были созданы и в Рос�
сии. Зимняя вишня, Ан�
дрюшка и Бусинка с бле�
стящими алыми плоди�
ками уже известны на�
шим огородникам, их с
успехом выращивают на
дачных участках, в ло�
джиях, на балконах или
подоконниках город�
ских квартир. А теперь
компанию мини�тома�
тов пополнили новинки
группы черри: с плода�
ми красного цвета � Во�
робушек (кистевой), Ко�
ролева Марго (обиль�
ный, с красивым, чуть
овальным плодом), с
солнечно� желтыми � Ли�
мончик, с золотисто�
оранжевыми � Золотая
бусинка, с оранжевыми,
очень сладкими плода�
ми � Полдень. 

БУТЕРБРОДНЫЕ
ТОМАТЫ

На прилавках городских супермаркетов 
можно встретить коробочки с небольшими, 

размером с вишню или сливу, яркими разноцветными 
помидорчиками. 

Это мини (черри или вишневидные) 
и коктейль (чуть более крупные) томаты. 
Без них сегодня не обходится ни один прием, 

на котором гостей хотят удивить необычными 
и вкусными бутербродами  и мини�салатами.

Первое знакомство

Воробушек
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Из коктейльных томатов
практически для всех
регионов России реко�
мендуются золотисто�
желтый с плодами раз�
мером с крупную сливу
Солнечный зайчик, зеле�
новато�янтарный Зеле�
нушка, розово�малино�
вые Маришка, Росита,
и конечно, оригиналь�
ный гибрид Ампельный,
который без особых
хлопот превосходно рас�
тет в горшке, бочке или
подвесном кашпо. Вме�
сто пасынков он форми�
рует кисти и увешан
красными плодами мас�
сой 35�50 г, напоминая
новогоднюю елку с иг�
рушками. Все эти мел�
коплодные гибриды от�
личаются высокой уро�
жайностью, отличным
качеством плодов (они
вкусные, красивые, плот�
ные), устойчивостью к
болезням. Эти томаты
должны понравиться

как огородникам, так и
любителям комнатного
цветоводства.

Агротехника мелко�
плодных томатов
практически не от�

личается от той, по кото�
рой возделывают их
обычных крупноплод�
ных собратьев. В связи с
тем что вишневидные и
коктейльные сорта и ги�
бриды � ближайшие род�
ственники полукультур�
ных и дикорастущих
разновидностей томата,
они обладают отличной
всхожестью, хорошей
энергией роста, устойчи�
востью к стрессам. Одна�
ко следует учесть, что
сорта и гибриды черри и
коктейль�томатов обыч�
но высокорослые (инде�
терминантные). Поэто�
му их выращивают в ос�
новном в теплицах, под�
вязывая к шпалере.
Иначе сложные длин�

ные кисти с 18�30 пло�
диками просто распла�
стаются по земле. Впро�
чем, урожай удается по�
лучить и в открытом
грунте. Например, во
Владимирской области у
большинства наших то�
матов успешно вызрева�
ют 3�4 кисти. Но для 
этого необходимо обу�
страивать для стеблей и
побегов опору, а поч�
ву мульчировать, чтобы
не дать плодам и лис�
тьям контактировать с
грунтом.

Мелкоплодные тома�
ты могут заинтересовать
и тех огородников, кото�
рые занимаются выра�
щиванием овощей на
продажу. Ведь стоят они
в несколько раз дороже
обычных. Но чтобы тор�
говля шла успешно, со�
ветуем укладывать по�
мидорки в тару, а не
продавать их «нава�
лом». Причем в часть
коробочек можно поло�
жить плоды одного цве�
та и одного размера, а в
другую � разноцветную
смесь: пеструю, двух�
или трехцветную. Кроме
того, например, темно�
красные плоды гибрида
Зимняя вишня, которые
висят на компактных
ровных (простых или
раздвоенных) кистях,
можно собирать да и
продавать целыми ве�
точками. 

Не сомневаемся, что
маленькие томаты и
блюда с ними понравят�
ся вашим домочадцам и
гостям. 
С.Игнатова, 
Т.Терешонкова, 
селекционеры

Солнечный зайчик Росита



Огородные рассыпушки
œÂÒÚ˚Â ÍÓÒ˚ 

ÎÛÍ‡
Лук в нашей семье лю�
бят и ценят. Потому я
выращиваю его много.
На посадку беру севок, в
основном сорт Штут�

гартер ризен � он хоро�
шо хранится и у него
ровные, золотистого
цвета луковицы. После
уборки заплетаю лук
косами. А чтобы гир�
лянды были яркими,
вплетаю в них ярко�
красные плоды острого
перца, синие соцветия
статице, коричневые
коробочки мака. 

Часть связок лука раз�
даю родным, остальные
использую по мере на�
добности, и они до весны
украшают кухню. 
Е.Можаева
Псковская обл.

“˚Í‚ÂÌÌ˚È 
‰ÓÏËÍ

Из плодов лагенарии
мы сооружаем домик
для птиц в саду. Берем

тыквины среднего раз�
мера, даем им высох�
нуть, сбоку вырезаем
отверстие летка и выни�
маем семена. До весны
плод подсыхает, его
стенки становятся проч�
ными. Весной подве�
шиваем домик в кроне
дерева.
А.Кораблина
Ростовская обл.

—‡‡ÚÓ‚ÒÍ‡ˇ 
Ì‡ıÓ‰Í‡

Люблю тыквы. Больше
всего мне нравятся му�
скатные, особенно сорта
Медовая гитара. Растет
тыква быстро, очень
урожайная � плоды за�
вязываются под каж�
дым листочком. Слад�
кую, вкусную мякоть
этой тыквы можно есть
сырой, как морковку. И
хранятся плоды до но�
вого урожая в кварти�
ре � под кроватью, на
шкафу, на полке в ко�
ридоре, на подоконни�
ке. Причем отрезаешь
от тыквы кусочек, а
остальная часть лежит
и не портится. 

Плоды у Медовой ги�
тары удлиненные, с
мягкой кожурой, прак�
тически без семян (они
лишь в небольшой круг�
лой верхней части тык�
вины). Бывает, что се�
мена не образуются вов�
се, потому и отходов
почти нет. Но имен�
но это обстоятельство
осложняет размноже�
ние сорта. Я разыскива�
ла семена более пяти лет
и нашла их у огородни�
цы из Саратова. 

Теперь стараюсь всегда
иметь страховой фонд.
Тыкву высаживаю вда�
ли от других тыквен�
ных культур на солнеч�
ном месте. Грядку за�
правляю старой соло�
мой и перегноем. И тык�
ва растет отлично!
Р.Григорьева
Республика Башкортостан

–‡‰Û˛Ú
‰ËÍÓ‚ËÌÍË

На своем приусадебном
участке я выращиваю
не только традицион�
ные для нашей местно�
сти огурцы и кабачки,
но и разные диковинки,
например лагенарию и
декоративные тыквоч�
ки. Особого ухода и вни�

мания к себе эти расте�
ния не требуют, но
сколько радости они до�
ставляют. А уж моей
внучке Арианне и по�
давно.
Л.Василенко
Белгородская обл., 
г. Грайворон



“ËÓ-
Ò‡ÏÓÒÂÈÍ‡

Однажды по совету
«ПХ» для защиты капу�
сты от вредителей вокруг
растений огородной ба�
рыни я посеяла календу�

лу. Она превосходно цве�
ла, украшая огород, сби�
вала с толку капустных
белянок, а осенью осыпа�
лась семенами на гряд�
ки. На следующий год
после капусты я посеяла
салат. Он тоже успел
дать семена. И на третий
год в разных местах уже
всходили календула и
салат. Компанию кален�
дуле и салату составил и
укроп�самосейка (его у
нас паданкой называют).
Лишние растения я про�
дернула, а остальные ук�
рашали огород, давая до�
полнительный урожай
овощной и лекарствен�
ной зелени. Вот такое
трио растет теперь на мо�
ем огороде ежегодно. И
выгода от него тройная �
красиво, вкусно и семена
покупать не надо. 

А для защиты капусты
от воробьев, которые
очень любят лакомить�
ся рассадой, мы устано�
вили чучело вороны.
Очистили тушку погиб�
шей птицы, которую со�
бака нашла на берегу
речки, расправили кры�
лья, привязали к длин�
ной палке и поставили
шест посреди капуст�
ных грядок. Ни одного
растения в тот год воро�
бьи не выклевали.
Е.Лагерева
Иркутская обл.

“‡ÍÓÈ ‚ÓÚ 
¡Â‰ÛËÌ

Сейчас модно выращи�
вать томаты с нетради�
ционной окраской, вот
и мне представился слу�
чай испытать сорта Бе�
дуин (почти коричнево�
го цвета) и Розовый
слон. Оба меня не устро�
или. Розовый слон дал
мало плодов, к тому же
без кислинки, которую
я так ценю в помидо�
рах. Бедуин оказался
урожайным. И плоды у
него темные, таин�
ственные, весом 300 г.
Но зеленые семена на
разрезе делали их неап�
петитными и непривле�
кательными. К тому же
добрая половина уро�
жая Бедуина была из
сросшихся плодов. А
это не удобно для кон�
сервирования и приго�
товления салата. Так
что я остаюсь сторонни�
ком томатов с тради�
ционной окраской.
О.Соколова
Саратовская обл.

»ÁÛÏÛ‰Ì‡ˇ 
ÒÚÂÌ‡

Несколько лет назад се�
стра подарила мне семе�
на лука Изумруд на зе�
лень. Поскольку их было
мало, я посеяла лук 
на рассаду (в апреле).
Всходы взошли слабые,
и после высадки на гряд�
ку лук нуждался в забо�
те. Но мои усилия оказа�
лись не напрасны.

К концу июля, когда у
репчатого лука уже не
было зеленого пера, Изу�
мруд стоял зеленой сте�
ной. Я постоянно обры�
вала сочные перья с кра�
ев, но лук быстро отра�
стал вновь. И так до зи�
мы: ему оказались не
страшны ни первые за�

морозки, ни осенний
снег. Лук зеленел посре�
ди пустого огорода. Та�
кой вот удивительный
лук. Жаль, что он одно�
летний, семян дать не ус�
певает и луковицу не
формирует, и ежегодно
приходится покупать по�
севной материал.
Р.Пыстина
Республика Коми
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Впрошлом году яблоневый сад щедро одарил
нас плодами. Привез  я пять мешков яблок и
оставил на балконе � подвала у меня нет. Од�

нако как только  температура по ночам начала опу�
скаться ниже минус 20, призадумался... Тут бы при�
годился балконный контейнер, но пользуешься им
недолго, а большую часть года контейнер  загро�
мождает балкон. 
Так бы и пропал  урожай, если бы я не приобрел  мяг�
кий тканевый  термопогреб с  обогревом и электрон�
ным блоком управления температурой. Объем по�
гребка 300 л. Габариты: 1000 см � ширина, 80 см �
высота, и 40 см � глубина. Опустевший контейнер
можно протереть влажной губкой, сложить в чехол и
убрать на антресоли. Весит он всего 3 кг. 
Благодаря трехлойной конструкции (два слоя ветро�
влагозащитной ткани, а внутри синтепон) держать в
погребке урожай, не включая подогрева, можно, по�
ка температура на балконе не опустится до минус 50.
Расход электроэнергии  в среднем 40 кВт.ч.  Температура  регулируется в пределах от 0
до плюс 70, я слежу за показаниями по удобному, понятному электронному табло. 
Этот погреб помог мне прошлой зимой сберечь 4 мешка яблок и мешок картошки.  Пре�
красная, скажу вам, вещь! Недаром  термопогребку присвоен знак «100 лучших товаров
России».

Ивлев Александр Петрович, садовод�любитель, г. Москва

Всем, кто заинтересовался термопогребком, 
сообщаю, где можно его приобрести. 
Тел.: (495) 789�35�65, (495) 789�35�66.

Фирма «Дачка»: 123007, Москва, Хорошевское ш., д. 32а, офис № 2.

ПОГРЕБОК 
НА БАЛКОНЕ
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Купон подписчика

УДАЧИ ВАМ!

Подписные абонементы хранятся у подписчиков

В осеннем туре конкурса
подписчиков могут при�
нять участие все, кто
подписался на журнал
«Приусадебное хозяй�
ство» на весь следую�
щий  год или на все ме�
сяцы первого полугодия
2009 г.

Будут разыграны де�
нежные призы: пер�
вый � 25 тысяч рублей;
три приза по 10 тысяч
рублей; десять � по 2 ты�
сячи рублей.

Правила, по которым
проводится конкурс под�
писчиков «Приусадеб�
ное хозяйство»�2009/1,
по многочисленным
просьбам читателей мы
решили оставить преж�
ними. Заполните поме�
щенный здесь купон и
отправьте (лучше на�
клеив на открытку) по
адресу: 119454, г. Мос�
ква, ул. Лобачевского, 
д. 52, ИД «Сельская
новь». Конкурс подпис�
чиков «ПХ». 

НАШ КОНКУРС
25 тыс. руб.
РАЕВСКАЯ Надежда Даниловна
Оренбургская область

10 тыс. руб.
БАКАНОВА Валентина Афанасьевна
Владимирская область
МЕЛЬНИК Александр Александрович
Вологодская область
МИХАЙЛОВА Валентина Николаевна
Белгородская область

2 тыс. руб.
БОГДАНОВА Лариса Васильевна
г. Санкт�Петербург
ВЕСЕЛАЯ Маргарита Федоровна
Московская область
ЕФРЕМЕНКО Галина Сергеевна
Удмуртская Республика 
КОЖАЕВА Галина Ильинична
Ставропольский край
КУДАНОВ Павел Евгеньевич
Чувашская Республика 
КУЗНЕЦОВ Борис Михайлович
Нижегородская область
МИННИБАЕВА Гузалия Наиловна
Республика Татарстан
МЯСНИКОВА Лидия Ивановна 
Республика Бурятия
ХОМЯКОВ Анатолий Иванович
Смоленская область
ЦИЛЮРИК Николай Яковлевич
Приморский край

Победители
весеннего тура

2008/1
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Фамилия

Имя

Отчество

Адрес

Дата оформления подписки на 1'е полугодие
или годовой подписки на 2009 г.

Убедительно просим вас
заполнять купон печат�
ными буквами. Не забы�
вайте указывать точный
адрес с индексом (а в
сельской местности �
обязательно улицу и но�
мер дома). Срок отправ�
ки открытки � до 31 де�

кабря 2008 г. (по штем�
пелю местной почты). 

Подписные абонемен�
ты вы должны оставить
у себя, редакция запра�
шивает их лишь у тех,
кто победит в конкурсе
подписчиков. Соответ�
ственно, и призы будут

вручены только тем, кто
предъявит подписной
абонемент на «ПХ». 

О победителях кон�
курса «ПХ»�2009/1 вы
узнаете из публикации 
в мартовском номере
журнала.

УСПЕХА ВАМ!
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Испытанием сортов
плодовых культур

Михаил Васильевич за�
нимается 35 лет. Интерес
к этому делу, можно ска�
зать, перешел к нему по
наследству � от отца, ко�
торый и положил начало
коллекции. Сам Михаил
Васильевич по профес�
сии судостроитель, по
долгу службы часто ез�
дил по стране и в каждой
командировке умудрял�
ся выкроить время, что�
бы пообщаться с такими
же энтузиастами � садо�
водами, любителями и
профессионалами, по�
добрать для своего сада
что�то новое, лучшее. Че�
рез его руки прошло око�
ло 7 тысяч сортов, а се�
годня в его саду на 30
сотках собрана огромная
коллекция из 700 сортов.
И даже сейчас, когда он
уже специально поиска�
ми не занимается, кол�
лекция благодаря нала�
женному обмену с други�
ми садоводами ежегодно
пополняется на 70�80
сортов.

Участок Михаила Ва�
сильевича расположен в
довольно сложном для са�
доводства месте � грунто�
вые воды в конце мая сто�
ят на глубине 1�1,5 м, а в
сухое лето опускаются до
3�4 м. Плодородный слой
на участке толщиной все�
го 15�20 см, дальше идет
плотная глина. Но садо�
вод не видит в этом траге�
дии, наоборот, считает,
что испытывать сорта
необходимо в условиях,
приближенных к природ�
ным, тогда не пригодные
для выращивания сорта
выпадут сами собой. 

Всаду Михаила Ва�
сильевича не найдешь

яблони, на которой была
бы лишь одна прививка.
Обычно привито около де�
сятка сортов. Первым де�
лом он подвел меня к
«трехэтажному» дереву,
подвоем у которого слу�
жит сибирка, дальше, на
высоте 1,5 м, идет вставка
Уральского наливного, по�
том привиты не очень зи�
мостойкие сорта, такие

ТЫСЯЧИ СОРТОВ -
ЧЕРЕЗ ОДНИ РУКИ

Многое надо успеть осенью: собрать урожай,
переработать и заложить его на хранение,

подготовить сад к зиме, приобрести 
и посадить новые плодовые растения. 

И тут важно не промахнуться с сортом. 
На рынках, в садовых центрах 

ассортимент посадочного материала разнообразен. 
Чему отдать предпочтение? 

Думаем, садоводам средней полосы будет полезно
познакомиться с сортоиспытателем 

из Нижегородской области 
Михаилом Васильевичем Свириным 

и некоторыми результатами его опытов. 



как Спартан, Лобо. Дело
в том, что сибирка отли�
чается высокой зимостой�
костью, но не «принима�
ет» так называемых евро�
пейских сортов. А на
Уральское наливное, на�
оборот, хорошо привива�
ются многие сорта яб�
лонь. С помощью такой
вставки можно повысить
зимостойкость «нежных»
сортов яблонь. Во�пер�
вых, самый холодный
воздух зимой скапливает�
ся у нижней части ствола
и разница между темпера�
турой на поверхности зем�
ли и на высоте 1,5 м мо�
жет составлять 5�80. Во�
вторых, древесина «неж�
ных» сортов на сибирке
вызревает гораздо лучше,
чем на обычных семен�
ных подвоях. 

Интересен сорт Ша�
фран�китайка, в отличие
от Пепина шафранного
плоды у него хорошего
вида, не мельчают со вре�
менем, а само дерево обла�
дает прекрасной зимо�
стойкостью. Великолепно
показал себя в саду Сви�
рина и зимний сорт Заря
Немана � плоды у него
крупные, красные, хра�
нятся хорошо. 

А вот сорт Студенче�
ское со временем изме�
нился � из зимнего пре�
вратился в осенний. При�
чиной тому, считает Ми�
хаил Васильевич, сово�
купность факторов, как
климатических, так и
биологических. 

Хорошо зарекомендова�
ли себя, по словам Свири�
на, на Нижегородской зе�
мле такие сорта, как Ан�
тоновка золотая, Анто�
новка десертная, Грушов�
ка ранняя, Орловская гир�
лянда, Сормович, Кан�

49

Михаил Васильевич Свирин у виноградной «стены»

Сверхранний сорт черной смородины Пигмей
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диль орловский, Краса
Свердловска, Коробовка,
Имрус, Юный натура�
лист, Услада, Бессемян�
ка Мичурина, Подарок
Графскому. 

Поговорили мы с Миха�
илом Васильевичем и о
подвоях. Среди подвоев
яблони он выделяет Ду�
сен 3. По словам испыта�
теля, дереву, привитому
на этом подвое, уже 50
лет, но выглядит оно лет
на 15. Древесина даже не
совсем морозостойких
сортов на Дусене 3 вызре�
вает намного быстрее, что
увеличивает их зимостой�
кость. К тому же яблоки
становятся крупнее, ле�
жат дольше привитых на
семенных подвоях. 

А вот в карликовых
подвоях Михаил Василье�
вич разочаровался. При�
вивал Антоновку на Па�
радизку Будаговского
(ПБ�9) и на семенной
подвой. На карлике пло�
доношение было очень
раннее (зимние сорта ста�
новились осенними) и 
при этом плоды резко те�
ряли в лежкости.

Все косточковые в саду
Михаила Васильевича
привиты на терновнике, и
он очень доволен этим
подвоем. В качестве под�
воя для груш садовод ис�
пользует поздний сорт Ти�
хоновская.

От яблонь переходим к
грушам. По словам

Михаила Васильевича,
сорт Августовская роса
начинает плодоносить с
третьего года после посад�
ки, плоды весом 200�
250 г, их вкус � на уровне
лучших южных сортов.

Отлично плодоносит
позднеосенний сорт Па�

Груша сорта Августовская роса 
начинает плодоносить на 3�й год после посадки

Вот такое «дерево�сад»
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мять Жегалова, плоды
дает весом до 200 г, вкус�
ные, хотя зимостойкость
сорта немного ослаблен�
ная.

Одна из изюминок сада
Свирина � осенний сорт
Светлянка, он привит на
рябине. При этом подвой
показал полную совме�
стимость с привоем. Дере�
ву уже больше 12 лет,
плодоносит Светлянка
каждый год и очень
обильно. Но такая совме�
стимость груши и ряби�
ны � редкость, и садовод,
естественно, хочет раз�
множить столь удачный
подвой. 

Вкус некоторых сортов
груш зависит от погодных
условий. Например, у Ал�
тайской поздней плоды
весом 150�180 г, сорт
очень урожайный. Если
летом тепло, то плоды
очень вкусные, в холод�
ное же лето они идут толь�
ко на варенье. 

Неплохо зарекомендо�
вали себя также сорта Па�
мять Яковлева, Кафе�
дральная, Лада, Чижов�
ская, Велеса, Бере жел�
тая, Кокинская.

Уральские сорта яблонь
и груш не показывают хо�
рошей зимостойкости и
урожаев в Нижегород�
ской области. 

После аномальной зи�
мы 2006 года, когда силь�
ные морозы установились
в конце января � в февра�
ле, в саду Михаила Ва�
сильевича погибла почти
вся коллекция абрико�
сов � около 70 сортов. Вы�
жили лишь четыре сорта:
Жигулевский сувенир �
урожайный, с очень вкус�
ными плодами, Жигулев�
ский сибиряк и Дар небес,
а также сорт селекции

Виноград в пристенной культуре

Космонавт # сорт винограда 
очень раннего срока созревания
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Главного ботанического
сада Алеша. 

Есть в саду и ягодные
кустарники. Михаилу Ва�
сильевичу нравится сорт
черной смородины Пиг�
мей � сверхранний, слад�
кий, но его ягоды не тер�
пят передержки. С ним,
считает садовод, на рынке
прогоришь, ведь поспева�
ет он очень рано, цены в
это время очень высокие,
и покупатели предпочи�
тают подождать ягоды бо�
лее поздних сортов, кото�
рые продаются дешевле.

Сорт Созвездие, хотя у
него ягоды и не такие кру�
пные и он не столь уро�
жайный, как знаменитый
сорт Экзотика, по силе
роста, устойчивости к бо�
лезням намного превосхо�
дит последнюю. Интере�
сен сорт Зуша � крупно�
плодный, урожайный,
очень дружно созреваю�
щий, в отличие от Экзо�
тики: урожай его ягод
можно собрать за один
раз. Хорошо зарекомен�
довали себя сорта Орлов�
ский вальс, Орловское
кружево, Дачница, Лен�
тяй, Московская, Церера. 

Из сортов красной смо�
родины Михаил Василье�
вич выделяет два � Вален�
тиновка и Народная.

Садовод�испытатель по
праву гордится своей

коллекцией винограда,
почти все собранные в ней
экземпляры хорошо вы�
держивают суровые усло�
вия региона, где зимой
морозы часто достигают
отметки 300. 

Как ухаживает Свирин
за своим виноградом?
Осенью просто опускает
лозу со шпалеры пониже
и прижимает к земле дос�

ками или жердями. Хоро�
шо укрывать, считает Ми�
хаил Васильевич, стоит
только молодые, до трех
лет, растения. «Молодой
виноград, он как дите ма�
лое, требует особенного
ухода в начале своей жиз�
ни», � говорит садовод.

В условиях Нижегород�
ской области плохо чув�
ствуют себя сорта Русвен
и Русбол. Весной смотреть
на них было грустно: про�
шлогодняя лоза вымерз�
ла, и только возле земли
показались несколько но�
вых побегов. Совсем ина�
че ведет себя очень ран�
ний сорт Космонавт. На
втором году жизни он уже
выпустил кисточки, обе�
щая неплохой урожай.
Хотя в литературе этот
сорт считается очень уяз�
вимым для оидиума и
мильдью, но на участке
Михаила Васильевича
чувствует себя прекрасно.
Раньше, говорит садовод,
его выращивали многие
виноградари и получали
по 1,5�2 тонны замеча�
тельных ягод с небольшо�
го участка 2�3 сотки.

«Не жалуется» на мест�
ные условия и виноград
Красивогроздный � «про�
изведение» селекционе�
ра�любителя Г.А.Рожко�
ва из Белгородской обла�
сти. Ягоды у этого сорта
синие, он очень урожай�
ный, устойчивый к болез�
ням, зимостойкий, созре�
вает в середине сентября.
Виноград Московский
устойчивый с белыми
ягодами также зареко�
мендовал себя как доволь�
но урожайный сорт � с од�
ного куста можно собрать
1�2 ведра ягод, к тому же
это растение неприхотли�
вое и зимостойкое. Теми

же достоинствами � устой�
чивостью и урожайно�
стью � обладает ГБС�1,
сорт с белыми ягодами.
Интересен, по мнению
Свирина, и сортообразец
Сеянец Кстова. Правда,
зимостойкость у него 
чуть ниже, чем у Красиво�
гроздного и Московского
устойчивого, но гроздь
очень большая (до 1 кг) и
созревают ягоды в конце
августа. 

Ягоды Декоративного
созревают в середине ав�
густа, грозди у него не�
большие (150�200 г), зато
он очень вкусный и лоза
вызревает отменно. По не�
которым литературным
данным, Декоративный
считается неустойчивым
к болезням, но на участке
Михаила Васильевича он
чувствует себя великолеп�
но. А вот алтайские сорта,
почти все, на Нижегород�
ской земле чувствуют се�
бя неважно, здесь им про�
сто не хватает тепла. За
исключением, пожалуй,
сорта Загадка Шарова,
гроздь у которого весом
300�400 г, ягоды почти
черные, вкусные, созрева�
ют к началу сентября.
Здесь его не укрывают.

Михаил Васильевич с
удовольствием рассказы�
вает о своих учениках �
Александре Захарове и
Сергее Пантелееве, кото�
рые, по словам Свирина,
обогнали учителя. На
своих небольших участ�
ках они выращивают око�
ло 50 сортов винограда.
Александр Захаров зани�
мается еще и абрикосами.
Особенно удался ему один
сеянец � на 4�м году жиз�
ни деревце уже с плодами. 
А.Роспутный 
Нижегородская обл.
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IrinaNN из Нижнего Нов�
города интересуется, чем
лучше белить деревья,
чтобы побелка держалась
подольше. Сама она кра�
сит стволы обычной водо�
эмульсионкой для на�
ружных работ, хватает ее
на 2 года, но в экологич�
ности такого способа са�
довод сомневается. «Один
плюс, � пишет IrinaNN, �
не растут лишайники на
таких стволах, а то бы
сил не хватило их счи�
щать. Обычной побелки,
что продается в магази�
нах, хватает до первого
дождя, а потом � прощай,
красота». 

София из Луганска
(Украина) белит деревья
мелом, причем каждый
год. Чем гуще раствор,
тем больше дождиков по�
белка выдержит. София
пишет, что встречала де�
ревья, покрашенные бе�
лой масляной краской. 

Уфимец Витал деревья
не белит, а обматывает
осенью штамбы агрилом
или бумагой. 

Региша из Хабаровска
готовит такой раствор:
взяв в равных объемах
коровяк без соломы, гли�

ну, мел, разводит все во�
дой до состояния смета�
ны. Деревья чистит
скребком от старой коры,
на молодых рассекает ко�
ру на всю длину штамба и
скелетных ветвей, тща�
тельно покрывает соста�
вом с помощью кисти,
при сильных дождях по�
белку наносит снова. Это
средство, как считает Ре�
гиша, обновляет и лечит
кору, способствует нара�
щиванию стволика в
диаметре. Можно доба�
вить медного купороса �
для борьбы с лишайни�
ком. 

Masleno (Новгородская
область) в побелку добав�
ляет глину и коровяк �
для защиты деревьев от
зайцев. Пишет, что рань�
ше от грызунов спасу не
было. Из всех молодых
посадок делали ровную
палочку. По сугробам и
взрослые деревья доста�
вали. Теперь от деревьев
зайцы морду воротят.

Amplex (Московская
область) спрашивает:
правда ли, что побелка
молодых деревьев яблони
уберегает их штамб от
черного рака? На что Ан�

дрей В из Калужской
области отвечает: на�
счет черного рака не уве�
рен, хотя, думает он, все
зависит от состава побел�
ки. Почти любая водо�
эмульсионка частично уг�
нетает кору (особенно мо�
лодых деревьев), но дер�
жится долго. Известь не
угнетает деревья, но бы�
стро смывается. 

Москвичка Тамара по�
ясняет, что черный рак �
болезнь грибная. Нельзя
допускать повреждения
ствола и ветвей, иначе
гриб проникнет через ра�
ны. Побелка спасает от
морозобоин, а значит, от
ран, то есть побелка � это
профилактическое сред�
ство от черного рака.

Еленнна из Нижнего
Новгорода интересуется:
когда лучше белить � позд�
ней осенью или ранней?
«Ведь если побелишь ра�
но, все смоют дожди» �
рассуждает садовод. 

Masleno сообщает, что
она белит как можно поз�
же. И побелка у нее завер�
шает работы на участке в
сезоне. 
Публикацию подготовила
Т.Юдина

Обсуждается на интернет%форуме

◊≈Ã ¡≈À»“‹ 
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Скоро надо будет готовить сад к зиме, 
и на нашем интернет�форуме 

уже идет обсуждение этой темы. 
Одна из важных осенних работ � 

побелка стволов и оснований 
скелетных ветвей плодовых деревьев. 

Благодаря этому приему растения 
не страдают от морозобоин 

и солнечных ожогов.
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ПОТОМ Я СДЕЛАЛА три гряды высо�
той 20 см и длиной 7 м,  высадила на
каждой рассаду в два ряда с интерва�
лом между растениями 40 см. И опять
сделала ошибку, типичную для боль�
шинства начинающих садоводов:
разместила драгоценные кустики
вместе с сородичами неизвестного ро�
да и племени. Через три года, хоть и
отметила место посадки, потеряла зе�
млянику сорта Лорд. Скорее всего,
она вымерзла в одну из суровых зим,
так как тогда я еще не накрывала по�
садки на зиму. А вот Машенька чу�
дом уцелела. Тогда я  без жалости и
сантиментов выдернула всю мелко�
плодную землянику.  

Теперь, исходя из своего опыта, я бы
посоветовала начинающим садоводам
заводить только один сорт. А потом, не
подсаживая к нему ничего лишнего,

МОЕЙ
МАШЕНЬКЕ

УЖЕ 
ЗА ДВАДЦАТЬ

Дачный участок появился у меня 
в 1988 году. 

Земля там была глинистая. 
С огромным трудом я вскопала 

первую грядку и посадила землянику
сортов Лорд и Машенька 
(Московская юбилейная). 

Сделала все, как я теперь понимаю, 
совершенно неправильно. 

Это же додуматься надо было � 
сажать довольно�таки прихотливое

растение на девственной земле.  
Только через четыре года, 

когда почва стала более плодородной, 
я получила первые ягоды. 

Но это был мизерный урожай:
трехлитровый бидончик за один сбор 

с двух грядок длиной по 7 м.
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постепенно расширять коллекцию на
новых грядках. Иначе «усатые» соро�
дичи разбредутся по всей грядке, и че�
рез годик�другой будет трудно разо�
браться, от какого родителя тот или
иной чудесный усик�детка. 

В годы, когда я осваивала свой уча�
сток, модно было выращивать ягоды
«по черной пленке» � укладывали ее
на гряду, прорезали отверстия и в них
высаживали розетки земляники.
Сейчас пленку заменили лутрасилом,
но сути это не меняет, на мой взгляд,
этот способ применим лишь на мало
засоренных участках. К сожалению,
укрытие только притормаживает
рост сорняков, но не уничтожает их
мощные корневища. Я стала засы�
пать землю на грядах опилками сло�
ем 15�20 см: подкармливать растения
так оказалось очень удобно � влага и
удобрения не стекали с гребней гряд,
сорняков почти не было, а ягодки
алели на белых опилках. Еще я про�
бовала разные варианты подпорок, но
ставить их к каждому кустику оказа�
лось утомительным занятием. Тем бо�
лее что на участке в это время всегда
много другой работы. 

ПОДКАРМЛИВАЮ землянику до
цветения и после сбора урожая в три
приема. Сначала золой (3 ст. ложки
на 10 л воды), через неделю � полным

минеральным удобрением (1 ст. лож�
ка на 10 л воды), и еще через неделю �
коровяком (развожу водой в пропор�
ции 1:15). За все эти годы так и не
смогла отдать предпочтение ни одно�
му удобрению из тех, которые поку�
пала. Все они хорошие, если следо�
вать инструкции по их применению. 

Для защиты земляники от вредите�
лей до цветения и после сбора урожая
обрабатываю посадки препаратом
Инта�ВИР, уничтожаю больные и по�
дозрительные растения, пропалываю
грядки, обрезаю усы. А вот листья
уже давно не скашиваю. Стоит это
сделать, как сорняки начинают расти
с удвоенной силой. 

Занимаюсь обновлением посадок
только в середине апреля. Делаю но�
вую гряду, сажаю землянику. Вычи�
щаю старые посадки, рыхлю и под�
правляю гряды, подсыпаю свежие
опилки и перед первыми заморозками
накрываю гряды спанбондом, прижи�
мая материал к земле. Потом  подни�
маю его на невысокие дуги и держу до
начала июня, когда минует угроза
возвратных холодов. В итоге цветки
не замерзают, и я снимаю спелые яго�
ды на одну�две недели раньше. 

А моя любовь по�прежнему принад�
лежит Машеньке. 
А.Иванова
г. Псков
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У нашего, ныне покой�
ного, соседа даже во вре�
мена дефицита саженцев
росла черная смородина
многих сортов. Садово�
дом он был очень дотош�
ным и целеустремлен�
ным, серьезно занимал�
ся селекцией. Какие сор�
та он использовал в
своих экспериментах,
остается только предпо�
лагать. Через отбор про�
шло множество сеянцев,
потом он получал от них
другие сеянцы, пересе�
вал семена уже с них.
Короче говоря, к 1970
году ему удалось полу�
чить смородину с такими
большими приростами,
что взрослый человек ка�
зался рядом с ней лили�
путом, а размер листьев
просто потрясал. А уж
когда появились первые
ягоды � тут мы все встали
в очередь за черенками.
Эту форму смородины
сосед назвал Гигантом.
Цена неукорененного че�
ренка достигала размера
месячной пенсии. Мой
дедушка смог купить у
соседа такой черенок, от
которого и пошли все по�
садки нашей смородины. 

Куст этой смородины
приблизительно 1,8 м
шириной и такой же вы�
соты. Ветки раскиди�
стые, густооблиствен�
ные, могут ложиться на
почву, после чего очень
легко укореняются. Эта
смородина не страдает от
болезней. По крайней
мере, за несколько деся�

тилетий ни у нас, ни у со�
седей Гигант не болел. 

На одном кусте листья
двух видов � «круглые»,
длиной 18�20 см и такой
же ширины, и вытяну�
тые, шириной 18�20 см и
длиной 25�27 см. Длин�
ные листья свойственны
молодым побегам, а на
следующий год на этих
же побегах листья выра�
стают «круглые». 

Кисти короткие, в них
от 5 до 8 ягод. Они чер�
ные, сплюснуто�круг�
лые, сидят плотно друг к
другу, при отрыве не ло�
паются. Первые ягоды
на кисти в основном дли�
ной 1,7 см и шириной 
2 см, как хорошая че�
решня. Последующие
ягоды на кисти в среднем
одинакового размера �
1,3�1,5х1,5�1,7 см, как у
крупной вишни. 

Созревает эта смороди�
на постепенно. Вначале
собираем первые ягоды,
потом средние в кисти, и
наконец, в третий сбор,
уже последние ягоды.
Если ждать созревания
всей кисти, то первые
ягоды успеют осыпать�
ся. Кожица у ягод очень
тонкая, но прочная. При

сборе не повреждается и
ягода не мокнет. Мякоть
плотная, желеобразная,
сладкая с ярко выра�
женным привкусом че�
го�то тропическо�цве�
точного. Если раздавить
несколько ягод в стака�
не воды, она окрашива�
ется в красноватый
цвет. Варенье и желе из
плодов Гиганта намно�
го вкуснее, чем из сморо�
дины других сортов.
При этом требуется ме�
ньше сахара. 

Правда, охотно посе�
ляя когда�то у себя на
участке смородину этой
формы, со временем поч�
ти все садоводы нашего
товарищества потеряли
ее: у кого�то она израс�
лась, кто�то просто вы�
корчевал � не особо смо�
родину любит. На своем
же участке я постара�
лась сохранить эту фор�
му такой, какая она бы�
ла. Хотя кусты немного
измельчали, но все
остальные показатели
смородины сохранились. 
Т.Мищенко
Московская обл.
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Малина � моя любимая
ягода. Всегда вел запи�
си, как выращивать ее,
чтобы получить хоро�
ший урожай, в какую
почву сажать. Казалось
бы, знаю о малине все.
Но прошлым летом уви�
дел, что малину можно
выращивать совсем по�
другому.

Участок Евгении Семе�
новны Монаховой, как и

Садовод % садоводу



мой, находится на Ка�
рельском перешейке. У
нее те же глинистые поч�
вы, требующие очень
тщательного ухода, те
же обычные для наших
мест сорта малины. А
вот что необычно, так это
специальные «малино�
вые бублики». Если на
них смотреть в конце
июля, то можно увидеть
на стриженом газоне
округлые зеленые ша�
тры, усыпанные множе�
ством спелых ягод.
Внутрь шатра забирать�
ся не надо, потому что
там банальная, извините
за подробность, помойка
с влажными кухонными
и прочими отходами,
присыпанными торфом.

Малина любит влагу и
органику. А влаги и пи�
тательных веществ мно�
го в кухонных отходах.
Не все садоводы знают,
как их нужно утилизи�
ровать. Кто�то выносит
на мусорную свалку,
кто�то закладывает в
компост, а Евгения Се�
меновна выращивает на
отходах малину.

Делается это так. Надо
вбить колышек, привя�
зать к нему веревку дли�
ной 1 м и очертить с ее
помощью круг, а через
1,5 м от кола провести
вторую окружность. За�
тем перекопать землю
между окружностями,
добавить минеральные
удобрения, известь (если
почва кислая). И на
удобренном кольце вы�
саживать малину. 

Растения приживутся,
пойдут в рост. Земля в
центре круга отдается

под кухонные и прочие
отходы. Осенью все, что
лежит в центре, надо вы�
ложить к малиновым ку�
стам. В середине получа�
ется яма, а вокруг нее ва�
лик, как бублик,  с ра�
стущими на нем кустами
малины. 

На следующий год эту
яму заполняют отхода�
ми. По «бублику» подни�
мается сильная поросль.
Зеленые ветки заслоня�
ют весь «бублик». А  по�
надобится еще удобре�
ние для малины � его до�
стают из середины «бу�
блика». Про урожай же
я уже говорил.
В.Рослов
Ленинградская обл.

◊ÂÂÌÍË 
‡ÒÔÓÎ‡„‡˛ 

‚ÂÚËÍ‡Î¸ÌÓ
Предлагаемый А.Коно�
плевым («ПХ» № 8 за
2004 г., стр. 42) способ
размножения растений
укоренением одереве�

невших черенков, на
мой взгляд, недостаточ�
но эффективен.

Дело в том, что че�
ренки, находящиеся в 
горизонтальном поло�
жении, как у автора

статьи, растут плохо. Во
всяком случае, в усло�
виях моего сада такой
способ не подошел, в
частности, для размно�
жения жимолости, кры�
жовника, черноплодной
рябины.

Предлагаемый мною
прием отличается тем,
что размножаемые че�
ренки располагаются
вертикально. Непремен�
ное условие � постоянное
поступление воды к 
нижним концам черен�
ков, причем не по полив�
ной борозде, а по шлангу
(трубке), закопанному
на необходимой глубине.
Нижние концы черенков
при этом размещаются в
отверстиях шланга
(трубки), как показано
на рисунке. Таким спо�
собом удается размно�
жать трудноукореняе�
мые растения � грушу,
яблоню, калину.

Несколько худший ре�
зультат я получил, ког�
да черенки нижними

концами ставил в пла�
стиковые бутылки,
предварительно запол�
ненные водой и закопан�
ные в почву.
А.Гаджиев
г. Махачкала

черенок

почва трубка
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Виноградом я занимаюсь
серьезно лет 6�7. Чтение
книг и переписка со мно�
гими виноградарями по�
могли мне перенять их
опыт и накопить свой. 

Собирать неплохой уро�
жай винограда в средней
полосе можно, если по�
добрать подходящие сор�
та и обеспечить необходи�
мые условия выращива�
ния этой культуры.
Прежде всего нужно вы�
брать на участке самое те�
плое и солнечное место.
Затем обязательно внести
в ямы органику или сде�
лать плантаж. 

Я намечаю гряды ши�
риной 1 м, выкапываю на
штык землю для прохода,
насыпаю речной песок и
органику, перекапываю.
Ставлю доски или полосы
металла, огораживая гря�
ду. Затем беру землю из
прохода и смешиваю ее с
песком, насыпаю песок
(на штык лопаты). Копаю
ямы для высокорослых
сортов на расстоянии 2 м в
ряду (1,5 м � для слаборос�
лых сортов). Между ряда�
ми, поскольку площадь
участка небольшая, оста�
вляю 2 м � это минимум.
Один ряд � с одноплоско�

стной шпалерой, следую�
щий � с двухплоскостной.
Обязательно устраиваю
дренаж для полива, но в
основном для подкормки. 

Посадив саженцы, за�
крываю всю поверхность
земли на грядке руберои�
дом, черной пленкой или
темным линолеумом. Ко�
нечно, со временем вино�
градник нужно обяза�
тельно огородить кустар�
никами, деревьями, что�
бы создать необходимый
микроклимат на участке. 

Расскажу про свои ре�
зультаты и наблюдения.
В позапрошлом году в
конце лета погода была
пасмурной. У многих ви�

ноград сильно болел и
плохо вызрел. Я же сде�
лал вывод, что можно и в
такой неблагоприятный
год получить хороший
урожай. Во�первых, вес�
ной, до конца мая � начала
июня, следует подержать
виноград под пленкой.
Именно весной, в начале
вегетации, винограду не
хватает тепла для роста. 

Когда наступила жара,
температура воздуха в те�
ни была плюс 250, на ви�
нограднике же в проходах
с песком температура под�
нималась на 3�40 выше.
При температуре плюс
30�320 в тени в проходах
сада она достигала 380.

Культура без границ

сорта, 
В средней

полосе

На юге виноград выращивают в каждом саду. 
Но постепенно растение осваивает 
и более северные районы.

Виноград:
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Конечно, чем дальше от
домика, забора, сарая рас�
положен виноградник,
тем температура там ни�
же. Поэтому, несмотря на
капризный август, вино�
град ранних сортов полно�
стью вызрел уже к 20 ав�
густу. Одна была напасть �
осы, но с ними бороться
легче, чем с болезнями.

Даже сорт Лора, кото�
рый у многих «не полу�
чился», у меня выдался
на славу. В первое плодо�
ношение гроздь Лоры ве�
сила до 500 г, ягода была
размером 30х22 мм. 

Но этот сорт в наших
условиях необходимо
опылять вручную.

С началом размягчения
ягод я убирал все старые
листья с гроздей. Побеги
нужно прищипывать пе�
ред цветением, если хоти�
те получить полновесные
грозди, а пасынки затем
прищипывать за вторым
листом. Некоторые вино�
градари полностью удаля�
ют пасынки. Мне кажет�
ся, что пасынки в нашей
зоне необходимы для фо�
тосинтеза. 

Что можно сказать о
сортах, которые плодоно�
сили при таком уходе за
виноградом? Понрави�
лись мне Плевен (Ита�
лия х Янтарный), Лора,
III�16�5�10, Платовский,

Агат донской, Ак Якдо�
на, Минский розовый. А
вот Восторг, несмотря на
опрыскивание, сбросил
из�за оидиума к концу ле�
та всю листву, хотя лоза
хорошо вызрела. Я остав�
ляю по одной грозди на
побег. При этом соотно�
шение бесплодных лоз 
и плодоносящих 1:3, ина�
че нечем будет кормить
крупную гроздь. 

В теплице под пленкой
выращивал сорт Марин�
ка. Искусственно увели�
чивая количество тепла,
можно выращивать и на
улице ранне�средние и
средние сорта. У меня
уже 10 лет растет Молдо�
ва. Только после таких
агроприемов на улице я
увидел, на что она способ�
на. Гроздья были весом
500�800 г, ягоды разме�
ром до 30х22 мм. Вино�
град этого сорта обяза�
тельно нужно опрыснуть
в августе по гроздям от
мильдью, так как ею по�
ражаются ножки гроздей
и ягоды усыхают. 

Буду экспериментиро�
вать дальше. Думаю рас�
кладывать под кусты ра�
стений средних сроков
созревания отражатели:
читал, что при использо�
вании зеркал фотосинтез
усиливается во много раз.
А.Дурнев
г. Орел

агротехника, размножение
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Я выращивал саженцы
винограда из черенков в
домашних условиях в не�
большом количестве (10�
15 шт.) способами, опи�
санными в литературе. Но
выход саженцев меня не
устраивал � слишком мно�
го их пропадало. Выра�
стет побег на 15�20 см и
постепенно засыхает � нет
корней. 

Проанализировав при�
чины этого, я пришел к
выводу, что необходимо
улучшить процесс киль�
чевания черенков. Киль�
чевание способствует по�
явлению корней раньше
или одновременно с про�
растанием почек, что зна�
чительно увеличивает
приживаемость черенков.

Готовлю и замачиваю
черенки обычным спосо�
бом. Заканчиваю зама�
чивать, когда на свежем
верхнем срезе черенка по�
являются капельки воды,
что означает � черенок на�
сыщен влагой.

В картонной коробке
(размером 35х25х30 см)
по центру боковой стенки
вырезаю прямоугольное
отверстие (10х5 см).

Коробку засыпаю сухи�
ми опилками и уплотняю.
Затем выравниваю ниж�
ние концы 10 черенков
(где должны быть корни),
заворачиваю в теплую
влажную тряпку и вкла�

дываю в полиэтиленовый
пакет. Другими концами
помещаю черенки во вто�
рой пакет.

Завернутые черенки 
нижними концами встав�
ляю в прямоугольное
отверстие в коробке на 
5�8 см и кладу на опилки.

Во второй пакет на че�
ренки кладу 2 пластмас�
совые пол�литровые бу�
тылки со льдом. Воду в
бутылках замораживаю в
холодильнике. В этот же
пакет кладу термометр,
который измеряет темпе�
ратуру под бутылками.

Второй термометр кла�
ду рядом с пакетом черен�
ков. Он измеряет темпе�
ратуру в зоне образования
корней. Затем черенки,
бутылки, термометры за�
сыпаю опилками и закры�
ваю коробку.

Устанавливаю ее над ба�
тареей водяного отопле�
ния. Через час проверяю
показания термометра и,
поднимая или опуская,
подвигая коробку, доби�
ваюсь того, чтобы темпе�
ратура у концов черенков

была на уровне 260. Пока�
зания этого термометра
проверяю утром и вече�
ром и при необходимости
регулирую температуру.

Через двое суток смо�
трю на показания термо�
метра под бутылками.
При температуре 180

(обычно через 3 суток) вы�
нимаю черенки и буты�
лки из коробки.

Осматриваю черенки,
промываю их нижние
концы (там, где должны
быть корни) в теплой во�
де, снова заворачиваю че�
ренки в чистую влажную
тряпку, укладываю их в
коробку с новыми буты�
лками со льдом и засыпаю
опилками.

Термометр под бутылки
уже не ставлю, так как че�
рез трое суток необходимо
будет заменить бутылки.
Меняю их в процессе
кильчевания 4�5 раз и од�
новременно выборочно
отбираю черенки с образо�
вавшимся каллусом (бе�
лый круговой  наплыв на
срезе черенка). Эти черен�
ки высаживаю в обрезан�

В Поволжье 1

2

1 � картонная коробка; 2 � бутылка;
3, 4 � черенки и термометр; 5 � опилки

5

3, 4
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ные полуторалитровые
бутылки.

При кильчевании не�
обходимо поддерживать
температуру в пределах
20�280, при этом она не
должна сильно колебать�
ся. Не допускайте подсы�
хания зоны образования
корней, тряпка всегда
должна быть влажной.
Нельзя промывать черен�
ки холодной водой и заво�
рачивать их в холодную
тряпку. Температура в зо�
не прорастания почек
(под бутылками) должна
быть не выше 180.

Не допускайте образо�
вания корней длиной бо�
лее 0,5 см, так как при по�
садке они обламываются.
Лучше недодержать че�
ренки на кильчевании,
чем отрастить длинные
корни.

Повторю: высаживать
черенки в бутылки нужно
тогда, когда образуется
каллус с зачатками (бу�
горками) корней. Для это�
го пластмассовую полуто�
ралитровую бутылку об�
резаю до высоты 25 см и
шилом протыкаю в дне
дренажные отверстия. На
дно бутылки насыпаю
прокипяченную яичную
скорлупу слоем 2 см. Это
дренаж. На скорлупу на�
сыпаю почву слоем 5 см
(почва � смесь огородной
земли с речным песком в
пропорции 2:1). Затем сы�
плю на землю сырой реч�
ной песок слоем 5 см. В
него сажаю черенок на

глубину 2 см. Затем чере�
нок засыпаю землей с пе�
ском (в соотношении 2:1)
и подпитываю раз в неде�
лю теплой водой. Делаю
это так. Бутылку с черен�
ками ставлю в двухлитро�
вую обрезанную бутылку
высотой 15 см и наливаю
воду до верха. В этом слу�
чае почва будет увлажне�
на на 14 см от дна бу�
тылки. 

Когда побеги отрастут
выше 10 см, раз в 2 недели
подкармливаю саженцы
Кемирой�Универсал (1 г 
на 1 л).

Саженцы на постоян�
ное место высаживаю в
мае, когда температура
воздуха ночью устойчиво
держится на отметке не
ниже 150.
Н.Канин
Саратовская обл., г. Вольск

Виноград в омских садах
давно перестал быть дико�
винкой. Встав в один ряд
с такими основными
культурами, как яблоня,
смородина, вишня, он
обеспечивает садоводов
витаминной продукцией
круглый год. Восемнад�
цать лет назад в Омске
был создан клуб виногра�
дарей, и с той поры руко�
водит им знаток этой
культуры А.Д.Иващенко.
За годы работы клуба под�
готовлено 3650 садоводов.

Климат у нас континен�
тальный. Средняя темпе�
ратура воздуха в январе,
самом холодном месяце
года, � минус 19,10, с коле�
баниями от минус 8 до ми�
нус 31,20. За год выпадает
около 340 мм осадков, из
которых на зимний пе�
риод приходится 20�25%.
Как правило, снежный
покров образуется 1�10
ноября и сходит 13�24 ап�
реля. Средняя высота
снежного покрова 2�30
см. На дачных участках
снега бывает вдвое боль�
ше. Это предохраняет
почву от выхолаживания. 

Весной погода неустой�
чивая, часто отмечаются
возвраты холодов, случа�
ется, выпадает снег, но
бывают и жара, и сухо�
веи. Лето, как правило,
жаркое и сухое. Самый
теплый месяц � июль, ког�
да средняя температура
достигает 17�19,50. Сумма
активных температур
1850�20500. Продолжи�
тельность солнечного сия�
ния в Омске 2222 часа.
Безморозный период в
воздухе в среднем равен
110�120 дням.

Осень ранняя, пасмур�
ная, нередко дождливая.
Первые осенние замороз�
ки начинаются во второй
декаде сентября. 

Как видите, в целом
климатические условия
довольно благоприятны
для возделывания вино�
града сверхраннего и ран�
него сроков созревания.

В Сибири



62

Весь сортимент виногра�
да в Омской области (а 
он насчитывает свыше
150 сортов) можно разде�
лить на три группы. К
первой относятся основ�
ные сорта, которые возде�
лываются не менее 10 лет
и зарекомендовали себя
как неприхотливые с га�
рантированным урожаем
(ЧБЗ, Алешенькин, Кра�
са Севера, Космонавт,
Кара Джиджиги, Амур�
ский 1, Амурский 3). Вто�
рую группу составляют
сорта перспективные,
они дают стабильные уро�
жаи высокого качества,
но пока мало размноже�
ны (Мускат летний,
Дружба, Гибрид 342, Рус�
ский ранний, Эдна). И на�
конец, сорта третьей
группы, испытание кото�
рых не завершено.

Виноград в Омской
области выращивают на
своих корнях. Глубина за�
легания основной массы
корней 40�50 см.

Среди формировок на�
иболее предпочтительны 
4�6�рукавные веерные и
видоизмененные в при�
земный кордон, у кото�
рого штамб располагает�
ся параллельно земле на
высоте 5�10 см, а от него
отходят 3�4 равномерно
расположенных рукава
длиной 50�80 см с тради�
ционными плодовыми
звеньями.

Как правило, нагрузка
на 1 м шпалеры � 12�15
побегов, более загущен�

ные насаждения менее
продуктивны. В наших
условиях обязателен 2�3�
кратный полив � каждый
раз по 50�60 л на 1 кв.м.
Желательно полив прово�
дить через специально
пробуренные скважины,
иначе ухудшается тепло�
вой режим корнеобитае�
мого слоя. 

Чеканка побегов в пер�
вой половине августа су�
щественно ускоряет со�
зревание и ягод, и лозы. У
длинногроздных сортов
при укорачивании соцве�
тий на 20�30% перед на�
чалом цветения после�
дующие фенофазы (цвете�
ние, рост ягод, созрева�
ние) проходят в более
сжатые сроки, что важно
при дефиците тепла. Уро�
жайность, как показыва�
ет опыт, практически не

снижается, так как уве�
личивается масса ягод.

В последние два сезона
получены положитель�
ные результаты от вне�
корневых подкормок.
Применялась двухкрат�
ная обработка раствором
удобрения Акварин в кон�
центрации 20 г на 10 л во�
ды. Первое опрыскивание
проводилось сразу после
окончания цветения, вто�
рое � через 10 дней после
первого. На обработан�
ных растениях ягоды со�
зрели на 3�5 дней раньше,
созревание лозы улучши�
лось на 7�8%.

Также интересен опыт
со смешанной схемой па�
сынкования, которая за�
ключается в следующем.
Первые 7�8 глазков от ос�
нования побегов пасын�
ковались с оставлением
на пасынках 3�4 листьев.
На последующих глаз�
ках пасынкование не
проводилось. Большое
количество молодых лис�
тьев на побеге позволяет
зимующим глазкам за�
пасти больше питатель�
ных веществ для пере�
зимовки и способствует
дифференциации генера�
тивных органов. На зиму
виноград укрывают по
методу воздушной по�
душки.

При соблюдении агро�
техники средняя урожай�
ность винограда в омских
садах � 10�12 кг с 1 куста.
Н.Прохоров
Омский клуб виноградарей

Вот он какой, 
сибирский виноград
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Жительница Краснодарского края А.По�
летайко рассказала, как готовит компот из
персиков. 
Вымытые крепкие персики (3 кг) бланширую,
очищаю от косточек, укладываю до плечиков в
банки, заливаю горячим сиропом (на 1 л воды
750 г сахара, 250 г меда), добавляю ром или
водку (30 мл). Плотно закрываю банки и про�
греваю 15 мин в режиме «скорость ВЫСО�
КАЯ» при температуре 2050. 

А семья Ковбасюк, тоже из Краснодар�
ского края, готовит в аэрогриле абрикосо�
вое варенье с орехами.
Абрикосы (1 кг) тщательно моем, даем стечь
воде, складываем в эмалированный таз, до�
бавляем ядро грецкого ореха (100 г), пере�
сыпаем сахарным песком (750 г) и даем
смеси настояться в течение 6 час. Затем 
раскладываем ее по подготовленным бан�
кам, закрываем крышками и прогреваем 15

мин при максимальной скорости и темпера�
туре, затем, снизив температуру до 1200,
пастеризуем еще 20 мин. 

Садоводы Урала в аэрогриле готовят смо�
родину в собственном соку (И.Николаев)
или сушат яблоки и груши (М.Куприянова).
Промытые и высушенные ягоды смородины
раскладывают по банкам (до плечиков), пе�
ресыпая сахарным песком (из расчета на
литровую банку 5�6 чайных ложек сахара).
Накрывают банки крышками и прогревают в
аэрогриле 25�30 минут при температуре
2350 на высокой скорости. Аналогично то�
мят в аэрогриле бруснику и аронию.
Яблоки и груши тщательно моют, вырезают
из плодов сердцевину с семенами, нареза�
ют тонкими дольками, выкладывают на ре�
шета. Сушат фрукты при чуть приоткрытой
крышке аэрогриля 30 мин при температуре
1200 и режиме «скорость СРЕДНЯЯ».

ВНИМАНИЕ:
КОНКУРС!

Продолжаем публиковать 
присланные читателями 
на конкурс 
рецепты домашних консервов,
приготовленных в аэрогриле.
На этот раз � заготовок 
из фруктов.
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Сырья для его приго�
товления много. В
том числе и такого,

которое мало применя�
ется для других загото�
вок. Черноплодная ря�
бина (арония), ирга (ко�
ринка, винная ягода),
красноплодная рябина,
яблоки, которые в уро�
жайный год девать неку�
да, смородина, малина,
жимолость, слива, вино�

град, вишня, крыжов�
ник, облепиха, айва �
всего и не перечесть. Не
стоит забывать и о «при�
родном» сырье � лесной
малине, чернике, голу�
бике. 

Вино � капризная и
своенравная субстан�
ция, оно выявляет все
достоинства или недо�
статки сырья, из которо�
го приготовлено. Навер�

Заготовь, сохрани

ВИНО НА РАДОСТЬ 
И В УДОВОЛЬСТВИЕ

Знаю, что существует 
общепринятая 

классификация вин: 
столовое, сладкое, 

белое, красное... 
Но у меня 

только два определения: 
нравится � не нравится. 
И несмотря на огромный

выбор вин в магазинах, 
предпочитаю все�таки

свое, домашнее.

Из яблок
На 10 л сока добавить 200 мл закваски
и 1,3 кг сахара, поставить водяной за�
твор или надеть на горлышко бутыли
резиновую медицинскую перчатку. Че�
рез 3�4 дня добавить еще 1 кг сахара.
После окончания брожения (перестают
выходить пузырьки через воду или на�
полнившаяся газами перчатка опада�
ет) вино разлить в бутылки и выдер�
жать еще 1�2 месяца.

Из земляники 
или малины

Перебранные, очищенные от мусора и
чашелистиков ягоды раздавить или
пропустить через мясорубку, положить
в 10�литровую стеклянную бутыль и
развести теплым сиропом. Поставить в
теплое темное место. Когда ягодная
масса отделится от сока и всплывет
наверх, на горлышко установить водя�
ной затвор и оставить массу для бро�
жения на три недели. Затем осторожно
слить вино с осадка в чистую бутыль
(можно с помощью резиновой или пла�
стиковой трубки, я приспособила труб�
ку для компрессора к аквариуму, такие

трубки бывают разного диаметра и
продаются на метры). 
Оставшуюся ягодную массу отжать и
профильтровать, добавить к слитому
соку и вновь поставить затвор на 3�4
недели. После этого слить вино с осад�
ка, разлить по бутылям и укупорить.
Хранить в прохладном месте.
На 5 кг ягод � 3 л воды и 1,6 кг сахара.

Из черной смородины
10�литровую бутыль на треть заполнить
перебранными ягодами. Приготовить
сироп из 4 л воды и 0,5 кг сахара, осту�
дить и залить им ягоды. Добавить 200
мл закваски. Поставить водяной затвор
и оставить массу бродить при комнат�
ной температуре. Когда перестанет
бурно бродить, приготовить сироп из 1
л воды и 0,8�1 кг сахара, остудить и до�
бавить в вино. Оставить на 3�4 месяца,
потом процедить вино, разлить в буты�
ли, плотно укупорить и оставить для
созревания еще на 3�4 месяца.

Из крыжовника
5 кг крыжовника пропустить через мя�
сорубку. К получившейся массе доба�
вить воду (из расчета 1 часть теплой
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ное, поэтому для хоро�
шего, вкусного вина ис�
пользуют только каче�
ственные плоды. Это
важное условие получе�
ния достойного напитка.

Мое твердое убежде�
ние: приготовление ви�
на � дело индивидуаль�
ное, из одного и того же
набора ингредиентов у
разных людей получит�
ся разный результат.
Поэтому поделюсь из�
вестными мне рецепта�
ми, а уж вам корректи�
ровать их под свой вкус. 

Подготовка сырья и
приготовление заквас�
ки � операции, общие

практически для всех
рецептов. Можно ис�
пользовать неконди�
ционные фрукты и яго�
ды � мелкие, искривлен�
ные. Но они обязательно
должны быть здоровы�
ми, вызревшими и не
гнилыми. Собранное сы�
рье перебирают, удаляя
недозрелые и испорчен�
ные плоды. Мягкие пло�
ды давят, твердые � дро�
бят. Для этих целей
можно использовать
пресс, мясорубку, соко�
выжималку.

Самой лучшей счита�
ется промышленная
закваска, приготовлен�

ная на винных дрож�
жах в лабораториях. 
Но достать такую за�
кваску трудно, поэто�
му можно приготовить
ее аналог в домашних
условиях. 

Закваску готовят за
10�12 дней до начала
приготовления вина.
Лучше всего для этих
целей подходит малина.
Надо взять чистые яго�
ды, которые не нужно
мыть, чтобы не уничто�
жить находящиеся на
поверхности бактерии.
По этой же причине не
следует использовать
ягоды, собранные после

кипяченой воды на 10 частей ягодной
массы), 200�300 мл закваски, накрыть
банку марлей и оставить на 2�3 дня.
Потом отжать сок, разбавить водой
(на 3 части сока � 2 части воды) и до�
бавить сахар � 100 г на 1 л разбавлен�
ного сока. Поставить водяной затвор
и оставить жидкость для брожения.
После окончания брожения слить с
осадка, разлить по бутылкам, укупо�
рить и хранить в прохладном месте.

Из аронии
Плоды перебрать, пропустить через
мясорубку. Массу оставить на 2�3 дня
для предварительного брожения, за�
тем отжать через пресс или любым
другим способом. Выжимки залить во�
дой из расчета 1 часть воды на 3 части
выжимок и оставить на 1�2 дня, после
чего опять отжать и смешать получив�
шиеся соки. 
Можно сделать проще � пропустить
плоды через соковыжималку, отходы
залить водой в указанной выше про�
порции, через 2 дня отжать и сме�
шать получившиеся соки. Потом до�
бавить сахар из расчета 150 г на 1 л
получившегося сока и поставить на
брожение. 

Через 10 дней (после того как переста�
нет бурно бродить) добавить такое же
количество сахара и поставить водя�
ной затвор на 2�3 недели. Слить с ос�
адка, третий раз добавить сахар в том
же количестве, оставить под затвором
на 4�5 недель. Затем отфильтровать
вино и разлить по бутылям, укупорить. 
Вкус вина из аронии улучшается при
длительном хранении.

Из вишневой мезги
Если вы готовите вишневый сок, то у
вас остаются отходы от плодов, из ко�
торых можно сделать прекрасное вино. 
5 кг вишневой массы положить в 10�
литровую бутыль, добавить 2 л воды и
развести теплым сиропом, сваренным
из 3 л воды и 1,6 кг сахара. Завязать
горлышко чистой марлей и оставить в
теплом помещении на 3�4 дня, пока
масса не отделится и сок не окажется
внизу. Установить водяной затвор и
оставить жидкость бродить на 4�5 не�
дель. Затем осторожно слить сок, мез�
гу выжать, полученный сок процедить и
соединить соки. Вновь установить за�
твор и выдержать вино еще 4�5 недель.
Затем слить с осадка и разлить по 
бутылям.
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сильного дождя. Хоро�
шо подходят для заквас�
ки ягоды винограда.
Если у вас он не растет,
используйте купленный
на рынке, и лучше наш,
а не импортный. 

В банку наливают ста�
кан воды, добавляют
полстакана сахара и два
стакана размятых ягод.
Все хорошо размешива�
ют, горлышко завязыва�
ют несколькими слоями
марли и ставят в теплое
темное место (шкаф на
кухне, например). Че�

рез 4 дня после начала
брожения смесь разме�
шивают, процеживают
через марлю. Отцежен�
ный сок и есть закваска.
На каждые 10 л приго�
товляемого вина берут
200�300 г закваски, чем
ее больше, тем вино сла�
ще. Закваску делают
один раз в сезон, потом
вместо нее можно ис�
пользовать осадок, обра�
зующийся при броже�
нии предыдущих пар�
тий вина. На 10 л вина
берут 100 г осадка. 

Обычно вино держат в
10�литровых стеклян�
ных бутылях. Я нашла
более вместительную и
удобную тару � пласти�
ковые 18�литровые бу�
тыли (в такие «затарива�
ют» питьевую воду). 

Приготовление до�
машнего вина требует
определенных навыков
и сноровки. Настойки и
наливки сделать гораздо
проще. Тут обязательное
условие только одно �
нужны качественные
спирт или водка. 

Настойка горькая
Емкость на четверть заполнить почка�
ми и молодыми листочками черной
смородины, залить водкой и настаи�
вать 3�4 недели в темном месте, пе�
риодически встряхивая бутыль.

Настойка «Ерофеич»
Мяту, анис, цедру мандаринов (можно
взять сухие) смешать в равных пропор�
циях, емкость на четверть заполнить
смесью, оставшийся объем залить
водкой и настаивать 3�4 недели.

Сладкая ягодная наливка
1 кг вишни без косточек, по 0,5 кг крас�
ной смородины и малины размять, че�
рез 3�4 ч отжать сок. Добавить в сок 2�
2,5 кг сахара и размешать до полного
растворения. Затем добавить 2�3 л
водки, палочку корицы, 2�3 штуки гвоз�
дики и оставить на солнце примерно на
4 недели, взбалтывая каждые 2�3 дня.
Затем процедить, разлить в бутылки и
хранить в погребе.

Шипучка
3 кг свежих, чистых, хорошо вызрев�
ших ягод насыпать в 10�литровую бу�
тыль, добавить 3 кг сахара и 1 л водки и

долить водой (не более 5 л). Хорошо
разболтать и оставить на солнце при�
мерно на 2 недели, встряхивая еже�
дневно. Когда ягоды начнут активно
перемещаться в бутыли вверх�вниз,
шипучка готова. Смесь процедить и по�
ставить в холодильник на 2�3 дня. За�
тем осторожно процедить еще раз и
разлить в бутылки. Дать выстояться 2�3
месяца в холодном месте.

Шампанское из листьев
черной смородины

В бутыль налить 15 л теплой кипяче�
ной воды, положить 2 горсти молодых
листьев черной смородины, цедру и
мякоть 3 лимонов, 1 кг сахара. Поста�
вить на солнце, ежедневно встряхи�
вая. Через 3�4 дня после начала бро�
жения добавить 50 г дрожжей. Когда
начнется активное брожение, бутыль
поставить на неделю в холодное ме�
сто. Затем жидкость аккуратно слить,
профильтровать, разлить по бутылкам
(лучше толстостенным, из�под шам�
панского), укупорить и хранить в гори�
зонтальном положении. Бутылки не
должны соприкасаться �  их нужно от�
делить друг от друга картоном или до�
щечками.
Г.Круглова
Московская обл.
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После того как арония
была завезена в Европу
из Северной Америки,
вскоре в коллекциях бо�
танических садов при
семенном размножении
стали обнаруживать ра�
стения, обладающие
промежуточными при�
знаками аронии и ряби�
ны. В начале прошлого
столетия немецкий бота�
ник К.Шнайдер выде�
лил гибриды в особый
род � Sorbaronia. Извест�
ные виды сорбаронии
происходят от гибриди�
зации ароний арбутусо�
листной, сливолистной
и черноплодной с ряби�
нами американской,
арией, украшенной и
обыкновенной. Недавно
украинский садовод�
опытник Я.Ковалев соз�
дал новый гибрид, скре�
стив аронию черноплод�
ную с рябиной бузино�
листной. 

В России скрещивани�
ем рябины с аронией за�
нимался И.В.Мичурин,
он создал первый сорт
сорбаронии � Ликерную.

Автор писал, что черные
сладкие плоды пригод�
ны для «хороших варе�
ний, настоек и велико�
лепных наливок». К со�
жалению, растения, вы�
ращиваемые сейчас под
этим названием, облада�
ют не столь качествен�
ными плодами. Это дало
основание предпола�
гать, что сорт утерян.
Потомки Ликерной �
сорта Бурка и Титан.
Нами выведен сорт сор�
баронии Всеслава, кото�
рый больше похож на
аронию, он отличается
от последней лопастны�
ми листьями и более
крупными плодами.

Цветущие растения
сорбаронии ценны как
медоносы и перганосы.
Они обладают декора�
тивностью в течение все�
го сезона. Осенью листья
приобретают красивую
желтую или пунцовую
окраску. Сорбарония
пригодна как подвой
для айвы, аронии, боя�
рышника, груши, ряби�
ны, хеномелеса. Она
представляет интерес в
качестве интеркаляр�
ных вставок для сниже�
ния высоты сильнорос�
лых сортов невежин�
ской рябины.

Саму сорбаронию чаще
всего размножают при�
вивкой на сеянцы ряби�

РЯБИНЫ И АРОНИИ
Многим садоводам 

название этого растения 
покажется новым, 

хотя сорбаронию 
выращивают в России 
уже более столетия. 

Первое знакомстово

Осенняя окраска листьев

Сорт сорбаронии Всеслава

Плоды сорбаронии 
изменчивой
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Недавно услышал про
рашбушберри. Что это
за малина?
Е.Ярыгин
г. Тула

Около 250 лет назад в Се�
верной Америке начали
селекцию сортов мали�
ны, у которых в первый
же год роста на верхуш�
ке побега формирова�
лись соцветия и созрева�
ли ягоды. Зимой эти вер�
хушки замерзали, но
весной из почек, лежа�
щих ниже, как у обыч�
ных сортов, вырастали
боковые веточки, на ко�
торых располагались
цветки, а потом ягоды.
И назвали такие расте�
ния ремонтантными.

В 50�е годы прошлого
века доктор сельско�
хозяйственных наук
Е.П.Куминов обнару�
жил дикие формы мали�
ны, способные давать не�
большой урожай на вер�
хушках однолетних по�
бегов. Но некоторые уче�
ные посчитали, что сор�
та с таким признаком в
России не нужны, так
как у них осенний уро�
жай мал и не успевает
созреть до морозов, а
летний невелик, потому
что значительная часть
стебля не плодоносит, а
из�за плохого вызрева�
ния ткани подмерзает.

Однако позже внима�
ние специалистов опять
привлекли так называ�
емые ремонтантные фор�
мы, способные плодоно�
сить в год отрастания
побегов. Но не тех сор�
тов, у которых созревало

ны. Можно выращивать
ее из семян. Сеянцы
вступают в плодоноше�
ние позже, чем приви�
тые растения, и не в пол�
ной мере сохраняют цен�
ные особенности мате�
ринского растения. Раз�
множают сорбаронию
также зелеными черен�
ками, горизонтальными
и вертикальными отвод�
ками, кустовые корне�
собственные сорта � от�
прысками.

Слаборослые сорбаро�
нии высаживают по схе�
ме 4х2 м, сильнорос�
лые � 5х3�4 м. Требова�
ния сорбаронии к место�
расположению и поч�
венным условиям такие
же, как у большинства
других плодовых куль�
тур. Ее не следует выса�
живать внизу склонов и
в замкнутых котлови�
нах, где возрастает опас�
ность морозных повреж�
дений. Почвы со слабой
водоудерживающей спо�
собностью, каменистые
и хрящеватые малопри�
годны для этого расте�
ния. Лучшие почвы � су�
глинистые и супесча�
ные, которые хорошо
удерживают влагу и воз�
духопроницаемы. Тяже�
лые глинистые почвы
нередко приводят к не�
желательному застою
воды и плохой аэрации.
Сорбарония плохо пере�
носит засоление и избы�
ток извести. На почвах
со слабокислой реакци�
ей растения развивают�
ся нормально. 

Сроки посадки опреде�
ляются климатически�
ми особенностями мест�
ности. В регионах с от�
носительно мягкой зи�
мой допустима осенняя
посадка. Там, где усло�
вия перезимовки хуже,
растения хранят в при�
копе или в подвале и вы�
саживают весной.

Арония считается ли�
дером среди плодовых
культур по содержанию
Р�активных соедине�
ний, а плоды рябины от�
личаются высоким со�
держанием каротина и
витамина С. Сорбарония
сочетает поливитамин�
ность родителей с высо�
кой продуктивностью.
Ее плоды собирают не
сразу после достижения
типичной окраски, а
несколько позже � тогда
вкус их будет лучше.
Плоды хорошо держат�
ся на ветках, но запозда�
лый съем может приве�
сти к потери части уро�
жая из�за их осыпания.
Собирают сорбаронию,
срезая или обламывая
щитки. При этом не сле�
дует повреждать почки
замещения в основании
щитка. 

Собранные в щитках
плоды способны хра�
ниться несколько меся�
цев без порчи. Если пло�
ды сразу идут на перера�
ботку, их можно обры�
вать «доением» без пло�
доножек. 
В.Меженский, кандидат
сельскохозяйственных наук
Украина
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Вопросы в конвертах 

немного ягод в первый
год и чуть больше � после
перезимовки. Нужны
были сорта, у которых
весь биологически по�
тенциальный урожай
созревал бы в один пер�
вый год жизни отра�
стающего побега.

Завезли в нашу страну
новые зарубежные сор�
та: Септембр, Зева Херб�
стенте, Фоллголд, поз�
же Херитейдж, Оттом
близ, Люлин, Осенняя
позлата, Ватсон. Но и
они не устроили отече�
ственных специалистов.

Сорта, обладающие
нужными свойствами,
были выведены нашими
селекционерами в 90�е
годы прошлого столе�
тия. В числе новых сор�
тов Геракл, Августина,
Абрикосовая, Калаш�
ник, Бриллиантовая,
Золотые купола и мно�
гие другие.

Ни старые, ни совре�
менные сорта с поздне�
летним и раннеосенним
плодоношением на одно�
летних побегах не явля�
ются в строгом понима�
нии ремонтантными. Но
для старых сортов этот
термин уже, что называ�
ется, устоялся, а для со�
временных нужно иное
название, отличающее
их от старых и более со�
ответствующее хозяй�
ственно�биологической
сущности растений.
Предложено назвать их
рашбушберри � «малина
стремительная кусти�
стая». Справедливым
было бы и название «ма�
лина русская ветвящая�

ся», так как достижения
наших селекционеров в
этой области весомее,
чем зарубежных. 

Расскажите, пожалуй�
ста, о сортах фундука
подмосковной селекции.
Как его выращивать?
М.Федотов
Орловская обл.

Авторы большинства
сортов подмосковного
фундука � А.С.Яблоков и
Р.Ф.Кудашова. Основ�
ными сортами, адапти�
рованными к условиям
средней полосы, счита�
ются: Московский рубин
(листья и обертка ярко�
малиновые до темно�ма�
линовых, куст сильно�
рослый, зимостойкий,
плодоношение ежегод�
ное обильное. В сопло�
дии до 15 орехов, тонко�
скорлупые, созревают в
начале сентября); Па�
мять Яковлева (листья
и обертки густо�малино�
вые. В соплодии 7�12
тонкоскорлупых орехов.
Созревают в конце сен�
тября � начале октября.
Растение морозостой�
кое). Известны также
сорта Ивантеевский
красный, Московский
ранний, Первенец, Пуш�
кинский красный и др. 

Размножают фундук
посевом семян (сортовая
принадлежность не со�
храняется), отводками,
прививкой, порослью,
зелеными черенками. 

Место под фундук 
должно быть хорошо ос�
вещено, защищено от ве�
тров. Соседние растения

с объемной кроной нуж�
но расположить на рас�
стоянии 4�5 м. Опти�
мальная площадь пита�
ния 16 кв.м.

Сажают фундук осе�
нью и весной во влаж�
ную рыхлую плодород�
ную почву в ямы разме�
ром 50х50х50 см. Поли�
вают небольшими пор�
циями в процессе под�
сыпки почвы к корням.
К земле, используемой
для засыпки корней, до�
бавляют 5�6 кг органиче�
ских удобрений, а также
минеральные. 

Высаживать нужно,
как минимум, 2 куста
разных сортов или, если
сортовой саженец толь�
ко один, к нему подса�
живать растение обык�
новенной лещины. Поч�
ву под кустами содер�
жать во влажном состоя�
нии, чистой от сорняков,
для чего рыхлить ее, а на
зиму перекапывать. На
третий год после посад�
ки допускается посев си�
дератов, задернение. 

По мере взросления
растений добиваются,
чтобы куст состоял из 8�
10 стеблей. Для этого
лишние ветви вырезают.

В Подмосковье фун�
дук цветет в апреле, ког�
да дневная температура
достигает 12�140. Муж�
ские сережки пылят 3�5
дней, женские цветки
принимают пыльцу 15
дней. При снижении
температуры ниже опти�
мальной цветение про�
ходит медленнее. 
Е.Ярославцев, кандидат 
сельскохозяйственных наук



Мы привыкли подновлять наши сады 
дважды в год � весной и осенью, в сентябре�октябре. 

Впрочем, в последние годы сезон посадок 
все активнее втягивает в свою орбиту уже и лето, 

но преимущества все же у осени. 
Многие работы в саду уже проделаны, 

и без суеты можно выбрать постоянное место 
для зеленых питомцев, которые ждали своего часа 

в школке � специальной разводочной 
или «пересидочной» грядке,

либо «прописать» в саду новинки. 

РАСТЕНИЕ 
МОЖНО 

ПОТОРОПИТЬ

Правда, «новобран�
цам» в этом случае

придется столкнуться с
проблемой первой зимов�
ки. Впрочем, непростой
для многих растений мо�
жет быть и вторая, и даже
третья зимовка. Дело в
том, что вегетационный
период в тех местах, от�
куда в последнее время в
основном прибывают к
нам саженцы, длиннее на
месяц�два, а то и три.
Биологические же часы в
ввозимых к нам из�за ру�
бежа растениях заведены
на тот, прежний срок ве�
гетации. Для травяни�
стых и луковичных ра�
стений это не имеет особо�
го значения, поскольку у
нас им предстоит провес�
ти зимние месяцы под за�
щитой снега, а вот деко�
ративные деревья и ку�
старники рискуют ли�
шиться части побегов, не
успевших в должной ме�
ре вызреть.

Можно ли приучить
«иноземцев» к нашему
климату? В определенной
степени � да. Если их по�

тенциальная, генетиче�
ская зимостойкость до�
статочна для наших мест.

Что это означает и как
определить эту самую до�
статочность? Строго гово�
ря, четких гарантий, что
растение будет перено�
сить все превратности зи�
мы (именно все, а не толь�
ко морозы самого холод�
ного месяца, на которые
указывают общеприня�
тые теперь в садовой
практике зоны USDA) на
конкретно взятом участ�
ке, дать никто не может.
Слишком много факторов
здесь играют роль. При�
чем для разных растений
они, естественно, различ�
ны. Тут имеют значение и
почва, и освещенность, и
степень влажности (или
сухости) участка, стоит
ли на нем вода, продува�
ем ли участок или укрыт
от ветров... 

Причем важно не столь�
ко преимущественное на�
правление ветров, сколь�
ко их сила. К примеру, в
самой местности роза
зимних ветров может
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быть неблагоприятной,
но если на участке есть
защита и ветер уже не
вольно «по полю гуляет»,
такой ветер менее опасен,
чем «ласковый» южный,
но дующий в полную си�
лу. Бывают на участках
иногда и «ветровые кори�
доры», в которые сквоз�
няк протягивает, как
сквозь аэродинамиче�
скую трубу. Разумеется,
этих рискованных мест
следует избегать или са�
жать на таких участках
что�то совсем уж «желе�
зобетонное» в плане зимо�
стойкости. 

Наконец, свою лепту в
перезимовку новоселов
может внести и агротех�
ника, точнее � соблюде�
ние или несоблюдение
требований, предъявляе�
мых растениями. 

Но все это приходится
узнавать и «включать в
дело» уже на практике.
Особенно если участок
новый и все особенности
его еще не изучены. Здесь
без ошибок и потерь, увы,
не обойтись, и к этому на�

до быть готовым. Впро�
чем, потери, причем са�
мые непредсказуемые,
возможны и на «пристре�
лянных» участках, где
каждый уголок уже вроде
бы хорошо знаком. Поте�
ри в этом случае чаще 
всего бывают связаны с
тем, что саженец куплен
слишком поздно, а зима
«завернула», наоборот,
слишком рано. Так что
свежепривезенные им�
портные растения (не те,
что простояли какое�то
время на открытой торго�
вой площадке) и расте�
ния, недавно вынутые из
теплиц, имеет смысл по�
купать не позже конца
августа (хвойные, кроме
лиственниц, и вечнозеле�
ные) � середины сентября
(листопадные). 

Приручить импортные
растения к нашим усло�
виям помогают некото�
рые старинные садовые
приемы. Кстати, весьма
несложные. 

Многие, думаю, слы�
шали о прищипке кон�
цов растущих побегов.

Так вот, метод  этот не 
то чтобы совсем не го�
дится, но на сильном,
имеющем желание гнать
лист за листом экземпля�
ре срабатывает далеко 
не всегда. Рядом с мес�
том прищипки пробуж�
дается спящая почка, и
побег продолжает бурно
расти, вместо того чтобы
вызревать.

Притормозить его
можно, пригнув практи�
чески до горизонтали
(как закрепить побеги �
решать приходится ин�
дивидуально, примени�
тельно к каждому расте�
нию) и удалив листву с
приростов текущего го�
да. У роз в дополнение к
этому уже не стоит уда�
лять отцветшие цветки.
Увы, выглядят растения
после этих манипуляций
не очень красиво, зато
им хватает года�двух,
чтобы понять, что на но�
вом месте им придется
жить в новых условиях,
отличных от условий их
родины.
Е.Грошавень

Одна из новинок � экзокорда

Зоны границ 
морозостойкости 

растений

Зона Среднемини�
мальная 

температура 
января

1 45,60

2 45,50�400

3 39,90�34,50

4 34,40�28,90

5 28,80�23,40

6 23,30�17,80

7 17,70�12,30

8 12,20�6,70



ДОЛГО ИСКАЛА это
«что�то», придумывала,
но ничего не нравилось.
Популярные сейчас аль�
пийские горки меня как�
то не впечатляли, да и во�
обще камни � это, что на�
зывается, не мое. Тем не
менее нашла вариант,
ставший моим страстным
хобби. Я увлекаюсь исто�
рией, в частности эпохой
Людовика XIV. Так вот,
копаясь в литературе, по�
священной той поре, на�
толкнулась на очень ста�
рую черно�белую фотогра�
фию, изображающую са�
довую арабеску. 

И сразу поняла, чего
мне не хватало. Аромат
давно ушедших времен �
вот что нашла я в этой
арабеске!

С тех пор изучаю лите�
ратуру о старинных пар�

ках и цветниках, ищу
старые фотографии, чер�
тежи бордеров, арабе�
сок, восстанавливаю и
адаптирую схемы давно
прошедших времен к 
современным условиям.
К сожалению, многие 
растения, которые ис�
пользовались в прежние
времена и были популяр�
ны, сегодня трудно най�
ти, приходится подыс�
кивать альтернативу сре�
ди современных расте�

ний, что�то упрощать,
менять...

Поразившую меня ара�
беску я превратила в
клумбу � простенькую и
скромную, преднамерен�
но используя в оформле�
нии растения множества
видов.

Представляете: только�
только сошел снег, земля
черная, глаза так устали
от однообразия красок, а
на клумбе � взрыв вечно�
зеленого, белого, желто�

Изящное садоводство

Я давно хотела завести в своем саду что�то простое, 
но вместе с тем необычное, изысканное, 

отвечающее моему вкусу. 

Души отрада $ арабеска

� камнеломка;

� крокус Жанна д’Арк;

� крокус Гранд метр;

� крокус Йелоу

Цветник весной



го, фиолетового. Феерия!
Основной тон задает кам�
неломка, на фоне которой
выложен рисунок из кро�
кусов, потом их сменят
летники (см. схему).

Место под клумбу я го�
товила за два года до  по�
садки. Разметила уча�
сток, просчитала, как
«ляжет» рисунок, приба�
вила 20 см на кайму и пе�
рекопала почву, тщатель�
но выбирая корешки сор�
няков. В грунт внесла пе�
регной (не слишком мно�
го) и песок. Всю будущую
клумбу накрыла плотной
черной пленкой, чтобы
надолго избавиться от
сорняков. 

Впрочем, это место у ме�
ня не пустовало, пленку я
замульчировала и выста�

вила здесь на лето коллек�
цию кактусов � тоже, в об�
щем, необычное решение.
А потом, уже на клумбу,
высадила в августе белую
камнеломку � она менее
прихотливая и лучше раз�
растается, каймой по ри�
сунку пустила крокусы
(отступая по 5 см между
краями и луковицами).
Весной они пышно цве�
тут, и создается впечатле�
ние, что рисунок полно�
стью заполнен растения�
ми. Позже высаживаю
между крокусами, в цен�
тре рисунка, летники,
сорта которых недавно
появились. Они создают
красивый компактный
куст. Вот, пожалуй, и все,
цветник готов и будет ра�
довать до заморозков. 

ЖЕЛАЮЩИМ повторить
мой опыт хотела бы дать
несколько советов.

Перед посадкой раз�
метьте рисунок � выложи�
те его галькой по земле.
Используйте отвес, чтобы
клумба не оказалась ско�
собоченной. Не спешите,
ведь эта клумба «много�
летняя», со временем ис�
править что�то будет
сложно. 

Если на черной пленке
все�таки прорастает ка�
кой�то сорняк, занесен�
ный ветром, � одуванчи�
ки, репейник, � избавить�
ся от него можно так: ак�
куратно вырезать «окку�
панта» ножом и посыпать
срез солью. Уверяю, боль�
ше вас этот «вредитель»
не потревожит.

В августе камнеломку
стоит немного проредить,
она быстро восстановит
свой изумрудный газон, в
противном случае она так
разрастется, что начнет
себя душить, пока не вы�
преет.
И.Воронцова 
Тамбовская обл., 
г. Мичуринск

� аллисум белый;

� камнеломка;

� сальвия Скарлет;

� тагетис прямостоячий

...и летом
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Мельком взглянув на цветок телекии (Te�
lekia speciosa), недоумеваешь: и что же на�
шли в ней систематики, дав такой эпитет �
красивая? Ни изысканной формы, цвета и
аромата чайно�гибридной розы, ни коло�
рита гладиолуса, ни разнообразия лилий и
ирисов. Крупная одноцветная ромашка, да
и только.

Но присмотревшись к цветку, меняешь
свое мнение. Да, действительно, красивый
цветок. Но это не красота искусно отселек�
тированного сорта, подогнанного под вку�
сы потребителя, а первозданная прелесть
дикороса. Все «детали» растения находят�
ся в гармонии. Цветок (а точнее, соцветие)
телекии � типичная корзинка, но яркость и
изящество «деталей» (глазок диаметром
около 3 см и краевые цветки в виде тонких
длинных ресничек) придают ему необык�
новенную привлекательность. Цветение
телекии, начинаясь с конца июня, продол�
жается месяц, после чего глазок буреет, но
«ресницы» еще долго остаются ярко�жел�
тыми. И «кареглазое» растение радует сво�
ей декоративностью еще месяц.

Взрослое растение телекии впечатляет
своими размерами. В моем саду она выра�
стает до 180 см. Примерно столько же за�
нимает в ширину прикорневая розетка.
Цветоносный стебель округлый, слегка
крылатый, с синевато�фиолетовой кожи�
цей, опушенный короткими волосками,
внизу он диаметром до 3 см. Листья при�
корневой розетки длинночерешковые,
сердцевидные, с выпуклым жилковани�
ем, двоякозубчатые по краю, могут дости�
гать в длину 90 см, а листовая пластинка
может быть диаметром до 60 см. Ближе к
верху растения черешки и листья умень�
шаются в размере, верхние листья уже си�
дячие. Цветки телекии диаметром около
10 см. Они венчают не только главный
цветонос, но и довольно многочисленные
второстепенные, выдвигающиеся из пазух
стебля.

В природе телекия встречается на юге
Европы и в Малой Азии, в культуре же мо�
жет расти практически повсеместно. Она,
например, есть в коллекции Полярно�аль�
пийского ботанического сада, в Кировске,
Мурманской области. В средней полосе
России телекия переносит любые погод�
ные невзгоды, ежегодно цветет и дает всхо�
жие семена.

Ботаники нередко запечатлевали 
свои эмоции 

в видовых эпитетах растений. 
Так появились дицентра великолепная,

кольквиция прелестная, 
дейция изящная... 

Телекию они назвали красивой. 

СКРОМНЫЙ
ВЗГЛЯД 

ИЗ�ПОД ЖЕЛТЫХ
РЕСНИЦ



Телекия неприхотлива, засухоустойчива и
морозостойка. При этом лучше всего расте�
ния развиваются на достаточно мощных,
влажных, плодородных суглинках. Расте�
ние отзывчиво на  органические и мине�
ральные удобрения, которые лучше вно�
сить порознь. Например, осенью замуль�
чировать приствольный круг перепрев�
шим компостом, а в начале весны неглубо�
ко заделать его в почву. Дополнительное
минеральное питание в виде комплексного
NPK�удобрения вносите в начале лета
(июнь), рассыпав гранулы поверхностно
(до 30�50 г на куст).

Место для телекии может быть полно�
стью открытым или слегка притененным.
В моем саду, например, телекия прекрасно
развивалась с северной стороны беседки,
где была притенена лишь в короткие полу�
денные часы.

Основной способ размножения телекии �
семенной. Именно так она у меня когда�то
и завелась. Кстати, у нас она и самосев да�
ет. Свежесобранные семена я просто рассы�
паю по поверхности почвы и прикрываю
небольшим (около 1 см) слоем перегноя.

Всходы обычно появляются лишь в сере�
дине лета и в первый год не проявляют
склонности к гигантизму. В 3�4 года они
уже цветут, а к пяти достигают макси�
мальных размеров.

Уход за телекией необременителен. По�
мимо периодических подкормок расте�
ниям полезны рыхление и прополки по ме�
ре необходимости. Взрослые растения,
впрочем, сами подавляют рост большин�
ства сорняков. Поздней осенью пожухшие
листья и цветонос нужно коротко обрезать. 

...На даче я просыпаюсь рано (как
можно долго спать, если день сулит
длинную череду прекрасных встреч и
мгновений?). С дымящейся кружкой ко�
фе начинаю ежеутренний обход своих
владений. Этот неспешный осмотр для
меня � и «планерка», и душевный разго�
вор с зелеными питомцами. Иду и отме�
чаю: что собирается цвести, что уже от�
цвело, что нужно пересадить.

А потом иду к углу беседки, где телекия �
чудо�растение с листьями лопуха и цветка�
ми девясила � смотрит на меня из�под
своих длинных желтых ресниц...
А.Смирнов, питомниковод
г. Владимир
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Продолжаем разговор (см. № 6 за 2008 г.) 
о подборе растений для сада, 

не требующего много времени для ухода. 
Сегодня речь пойдет о неприхотливых 

травянистых многолетниках. 
Повторюсь: не надо отчаиваться, 

если какое�то растение не «согласилось» 
с вашим рабочим графиком 

и вам не удалось «подружиться». 
Считайте, что растение это не ваше. 

Непременно найдутся другие, 
которым будет хорошо на вашем участке, 

и они отблагодарят вас замечательным цветением.

С УЧЕТОМ 
СВОБОДНОГО 

ВРЕМЕНИ 

Довольно трудоемки ге�
оргины, фрезии, гла�

диолусы и бегонии. Каж�
дую осень их клубни и лу�
ковицы нужно выкапы�
вать, обрабатывать, за�
кладывать на хранение, а
весной проращивать и
снова высаживать. Такие
же хлопоты доставляют и
тюльпаны. 

Но рано весной, пока
кустарники еще не оде�

лись в зеленый наряд, а
корневищные многолет�
ники только начинают
отрастать, именно ранние
луковичные расцвечива�
ют сад яркими красками.

Считаю, в саду просто
незаменимы мелколуко�
вичные. Например, му�
скари (Мuscari) и кроку�
сы (Crocus). Эти непри�
хотливые, но милые ве�
сенние цветы очень разно�

Крокусы в саду
незаменимы

Бадан декоративен от снега до снега



образны по цветовой па�
литре и довольно быстро
размножаются. 

Не обойтись весеннему
саду и без нарциссов
(Narcissus). Огромное ко�
личество сортов, чудес�
ный аромат, великолеп�
ная срезка � все это делает
нарцисс популярнейшим
весенним растением.

Я подкармливаю мел�
колуковичные очень ра�
но, практически по снегу.
Рассыпаю Кемиру Цве�
точную, тающий снег де�
лает свое дело и доставля�
ет питание на нужную

глубину. Причем спе�
циально подкармливаю
только крупные куртины
мелколуковичных, еди�
ничным растениям хвата�
ет питания от рядом ра�
стущих многолетников.
По мере необходимости
делю гнезда луковиц. Как
правило, раз в четыре го�
да. Сигнал к этому � ослаб�
ление цветения и образо�
вание меньшего количе�
ства цветоносов.

Хочу также порекомен�
довать цветоводам птице�
млечник зонтичный (Or�
nithogalum umbellatum).
Очаровательными белы�
ми звездочками он укра�
сит сад в начале лета.
Птицемлечник абсолютно
неприхотлив, может рас�
ти как на солнце, так и 
в тени.

Рано зацветают приму�
лы (Рrimula). И снова по�
вторю: занятому человеку
не стоит гоняться за слож�
ными и капризными ви�
дами этих растений. 

Долго и обильно цветет
примула обыкновенная
(Рrimula vulgaris), другое
ее название � примула бес�

стебельная (Рrimula acau�
lis). Этот вид довольно зи�
мостоек и не требует спе�
циальных условий. Мо�
жет расти в тени, но и на
солнце чувствует себя
вполне уверенно. Приму�
ла весенняя (Рrimula ve�
ris) цветет очень продол�
жительно, почти два ме�
сяца, она неприхотлива и
зимостойка. Есть различ�
ные гибридные формы с
цветками всевозможных
оттенков. Отличается зи�
мостойкостью, хорошо ра�
стет на любых участках и
даже дает самосев приму�
ла мелкозубчатая (Рrimu�
la denticulata). Очень кра�
сива примула ушковая,
или аурикула (Рrimula
auricula). Она также не
требует особого ухода, те�
невынослива, устойчива.

Считаю эти виды при�
мул самыми беспроблем�
ными. Поскольку в зиму
они уходят с листьями, то
осенью я подгребаю к ку�
стикам опавшую листву
или подсыпаю компост, а
весной прочищаю и заде�
лываю вокруг куртин
комплексное удобрение.

Примулы лучше выбирать
самые неприхотливые

Такая композиция вокруг водоема 
особого ухода не требует



Если весна выдается
слишком сухой, то поли�
ваю растения, чтобы про�
длить цветение. Делю
куртины по осени, при�
мерно раз в три�четыре го�
да. Сомкнувшиеся курти�
ны практически не дают
прорастать сорнякам, по�
этому прополка почти не
требуется.

Очень декоративен ба�
дан (Вergenia). Он не
слишком требователен к
почвам, зимостоек, вели�
колепно чувствует себя в
тени. Может расти и на
солнце, но в этом случае
слабее нарастает. Цвете�
ние очень декоративное и
довольно продолжитель�
ное. Бадан � растение
крупное и фактурное, ве�
ликолепно подходит для
аранжировок.

Как только сходит снег,
на участке появляются
маргаритки (Bellis peren�
nis). Многолетнюю марга�
ритку у нас культивиру�
ют как двулетник. Расте�
ние дает такой обильный
самосев, что вывести его

практически невозмож�
но. Нужно просто регули�
ровать количество сеян�
цев, и маргаритка укра�
сит ваш весенний сад. Она
непритязательна и зимо�
стойка. 

Рано отрастает брунне�
ра крупнолистная (Brun�
nera macrophilla). Эта лю�
бительница влажных
почв добавит цветнику
очарования благодаря
своим голубым соцве�
тиям, похожим на круп�
ную незабудку, и боль�
шим сердцевидным ли�
стьям. Есть сорта с ли�
стьями серебристого цве�
та и яркими прожилка�
ми. Лучше всего бруннера
развивается в полутени.

Очень декоративны ак�
вилегии (Aquilegia). Их
куртины просыпаются
рано, нарастают быстро,
цветут долго. Аквилегия �
растение универсальное.
Высокорослые формы по�
дойдут для дальнего пла�
на, среднерослые украсят
центр цветника, а карли�
ковые можно посадить

как по бордюру, так и в
рокарии между камнями.
Но в тени аквилегия цве�
тет дольше и разрастается
быстрее.

Не требуют особого ухо�
да дицентры (Dicentra).
Часто встречающаяся ди�
центра великолепная,
или разбитое сердце
(Dicentra spectabilis), мо�
жет вырасти до 80�90 см,
а дицентра исключитель�
ная, или превосходная
(Dicentra eximia), дает не�
высокую куртинку (до 30
см). В продаже можно

Буквицы любят солнце

Интересно сочетание дицентры исключительной 
с болотным ирисом



встретить белоцветковые
формы этих растений, а
также формы с золоти�
стыми листьями. Дицен�
тру исключительную со�
ветую посадить на перед�
ний план солнечного
цветника или около деко�
ративного пруда, а вели�
колепную лучше разме�
щать среди других много�
летников, так как после
цветения надземная часть
растения отмирает.

Довольно долго цветут
грациозные астильбы
(Astilbe). В сухое лето для
продолжительного цвете�

ния им нужен, однако,
полив. Лучшее место для
посадки этих растений � в
кружевной тени кустар�
ников и деревьев. После
цветения соцветия не�
обходимо обрезать. Сорта
астильбы различаются
формой соцветий, высо�
той и сроками цветения.
Есть среди них высокоро�
слые формы и самые на�
стоящие карлики. Цвето�
вая гамма чрезвычайно
разнообразна.

Сама я очень люблю
гвоздики (Dianthus) и ко�
локольчики (Campanula).
Считаю эти растения не�
заменимыми для сада лю�
бого стиля. Видов и сор�
тов этих растений так
много, что вам не составит
труда найти подходящие
для разных уголков сада.
Гвоздики уходят в зиму с
листьями, эти растения
неприхотливы, если обре�
зать отцветшие соцветия,
то зацветают повторно.
Колокольчики быстро
разрастаются, декоратив�
ны весь сезон, не требуют

особого ухода. Достаточно
подкормить растения ра�
но весной и полить в за�
сушливое время.

Влажные полутенис�
тые участки украсят хос�
ты (Hosta). Я бы не ска�
зала, что хосты очень
привередливы, тем не
менее предпочитают
грунты богатые гумусом,
поэтому на песчаных и
торфяных участках их
лучше не сажать. Ну и
подкормить их пару раз
за сезон не помешает. А в
сырую погоду растениям
могут навредить слизни �
попортят листья, и хоста
утратит декоративность.
Спасти растения помогут
соответствующие препа�
раты и сбор вредителей
вручную. Для этого на
ночь разложите рядом с
хостами тряпки, а утром
соберите из�под них
слизней. Кстати, есть
сорта хост, которые ве�
ликолепно чувствуют се�
бя на солнце.

Красивое цветение и
симпатичные листья у

Гвоздики бывают 
и ароматные

Один из самых неприхотливых колокольчиков �
такесимана



буквицы (Betonica) и гра�
вилата (Geum). Растения
эти, в общем�то, нетребо�
вательны, но любят
солнце, рано идут в рост
и хорошо разрастаются.
Очень отзывчивы на по�
лив. Самый известный
вид гравилата � чилий�
ский (Geum chiloence),
популярны и разные сор�
та гравилата гибридного.
Цветки у растений быва�
ют как простые, так и
махровые, красного,
оранжевого и желтого
цвета, в зависимости от
сорта. У буквицы круп�
ноцветковой есть форма с
белыми цветками. После
цветения соцветия нуж�
но срезать, а куртинки
еще долго будут радовать
вас сочной зеленью.

Не отказывайтесь и от
лилий (Lilium). В солнеч�
ный цветник можно вы�
садить Азиатские и ЛА�
гибриды. «Азиатки» хо�
лодостойки, их не нужно
укрывать на зиму. Выка�
пывать и делить их мож�
но раз в четыре года. А
Мартагон�гибриды пре�
восходно будут цвести и
в полутени. При покупке
обращайте внимание на
качество луковиц и по
возможности обработай�
те их, например, препа�
ратом Максим.

После того как лилии
отцветут, они теряют де�
коративность, поэтому их
лучше сажать среди дру�
гих многолетников, кото�
рые прикроют своими ли�
стьями стебли лилий, по�
ка те не пожелтеют. При
посадке в лунку положи�
те несколько крупных
кристаллов удобрения
AVA, и на несколько лет
лилии будут обеспечены
питанием.

Вообще, ассортимент
так называемых ма�

лоуходных растений до�
вольно широк, и создать
из них интересные цвет�
ники несложно. А если
эти цветники разместить
около кустарников, под�
бить края почвопокров�
ными многолетниками,
оформить камнями, то по�
лучатся весьма ориги�
нальные ландшафтные
группы. Здесь хорошо бу�
дут смотреться гравийная
отсыпка, светильники на
солнечных батареях, не�
большие элегантные садо�
вые скульптуры. На газо�
не, вдоль садовых доро�
жек и около дачных стро�
ений эти группы будут го�
раздо эффектнее больших
цветастых клумб и длин�
ных графичных рабаток.
Различного роста расте�
ния обеспечат посадкам
ярусность.

Очень декоративно соче�
тание посаженных рядом
растений с листьями раз�
ных форм. Линейные ли�
стья ирисов (Iris) и лилей�
ников (Hemerocallis) под�

черкнут округлость ли�
стьев бруннеры, гейхер
(Heuchera) и манжеток
(Alchemilla). Ажурные
фонтаны многолетних
злаков сделают посадки
более воздушными. Инте�
ресно сочетание растений
с разными оттенками ли�
стьев. Плохо освещенные
участки сада высветлят и
сделают более заметными
растения с серебристыми
листьями.

Ясколка (Cerastium),
полыни (Artemisia), мно�
голетняя гвоздика, а так�
же яснотка (Lamiastrum),
серебристые сорта гейхер,

Пестролистная сныть
хороша для тенистых мест

Растения простые и известные,
а выглядят эффектно



вариегатные медуницы
(Pulmonaria) оттенят рас�
тения с зеленым листом,
сделают цветники фак�
турными. На солнце бу�
дут роскошно выглядеть
растения с пурпурными
листьями.

Влажные, тенистые
уголки сада украсят вол�
жанка, или арункус
(Aruncus), ирис болот�
ный, нарядная пестро�
листная сныть (Aegopodi�
um), бузульники (Ligula�
ria), вербейник точечный
(Lysimachia punctata) и
другие растения.

Края цветников, полоску
земли вдоль садовых до�
рожек или ступенек на
перепадах высот можно
засадить почвопокровны�
ми многолетниками, не
нуждающимися в уходе.
На сухих и открытых
солнцу участках хорошо
будут чувствовать себя
камнеломки (Saxifraga),
тимьяны (Thymus), ов�
сянницы (Festuca), моло�
дила (Sempervivum),
очитки (Sedum). Особен�
но привлекательно смо�
трятся эти растения сре�
ди камней. 

На влажных почвах в
полутени можно посадить
живучку (Ajuga), барви�
нок (Vinca), вербейник
монетчатый (Lysimachia
nummularia).

Подобрав неприхотли�
вые растения, вы сильно
облегчите себе жизнь �
останется лишь по весне
подкормить их для стиму�
ляции роста. Не зимую�
щие с листьями многолет�
ники поздней осенью
нужно будет обрезать.
Чтобы растения не выте�
сняли друг друга, реко�
мендуется периодически
омолаживать их делением
и ограничивать куртины
по периферии. 

Если есть возмож�
ность высадить не�

много рассады летников
в вазоны, можно укра�
сить ими ступеньки
крыльца, светлую терра�
су или площадку у входа
в дом. В таких вазонах
очень эффектно будут
смотреться ампельные
формы лобелий, вербен,
настурций, анютины
глазки, карликовые сор�
та львиного зева и ка�
лендулы.

Думаю, полезно знать о не�
которых секретах, позво�
ляющих сохранить летни�
ки в вазонах свежими без
дополнительного ухода.

Нужно высаживать
рассаду в вазоны большо�
го объема, так грунт в них
будет медленнее высы�
хать. Субстрат подгото�
вить заранее, используя
для почвосмеси удобре�
ния длительного (пролон�
гированного) действия, и
добавить в субстрат гид�
рогель, который удержит
влагу при поливе и будет
постепенно отдавать ее
корням растений. 

А вот за подвесными
кашпо ухаживать слож�
нее. Они сильно нагрева�
ются на солнце, и посколь�
ку объем их небольшой,
земля в них пересыхает. А
при сильном ветре кашпо
раскачиваются и могут пе�
ревернуться.

И еще немного о летни�
ках. Конечно, они подку�
пают своим долгим и
обильным цветением, до�
ступностью и многообра�
зием. Если хотите укра�
сить яркими летниками
уголки своего сада, то
подбирайте неприхотли�
вые холодостойкие ви�
ды, которые высеваются
прямо во влажный  грунт
рано весной. Для лучше�
го развития эти всходы
прореживайте, удаляя
лишние сеянцы.

Конечно, словосочета�
ние «несложный сад» не
означает, что сад совсем
не нуждается в уходе. В
нем просто все соразмер�
но � вы и ухаживаете за
ним с удовольствием, и
отдыхаете в нем тоже с
удовольствием.
О.Андреева
г. С.0Петербург
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Вопросы в конвертах 

В продаже появились
сорта гортензии круп�
нолистной, цветущие
на побегах текущего
года. Я купила сорт
Эндлесс Cаммер и те�
перь думаю, нужно ли
все�таки укрывать его
на зиму.
Ю.Томская 
г. С.�Петербург

Вообще, сорта, о кото�
рых говорится, � это в
какой�то степени хоро�
шо забытое старое. Ког�
да�то даже в озелене�
нии Москвы встреча�
лись крупнолистные
гортензии, цветущие
без укрытия, то есть на
побегах текущего года.
И окраской были по�
хожи на Эндлесс Сам�
мер � тоже розово�голу�
бые «хамелеоны». У
некоторых цветоводов
такие гортензии сохра�
нились.

Цвести Эндлесс Сам�
мер будет вне зависимо�
сти от того, укрывать ее
на зиму или нет. Даже
если погибнут все ста�
рые ветви, молодые
отрастут от основания
куста и зацветут. Но
тогда куст будет очень
низким и цветение на�
ступит позже.

Чтобы максимально
сохранить побеги, сове�
тую все же защитить на
зиму молодой, недавно
посаженный экзем�
пляр, хотя бы пришпи�
лить ветви к земле и
накидать зимой сверху
побольше снега. А вес�
ной этот снежный
сугроб засыпать опил�

ками или листом, что�
бы он как можно доль�
ше не таял.

Дело в том, что гор�
тензия крупнолистная
очень боится весенних
заморозков. Надо вся�
чески стараться оття�
нуть начало вегетации.
И обязательно тща�
тельно укрывать расте�
ния при малейшей
угрозе заморозка.

Весной купила сорто�
вые клематисы в горш�
ках. Но найти для всех
постоянное место
пока не сумела. Как с
ними поступить, не
оставлять же в горш�
ках на зиму?
К.Маркова
г. Н. Новгород

Можно и даже лучше
оставить купленные
цветы в горшках. Ко�
нечно, было бы полезно
перевалить их в емко�
сти побольше, чтобы
клематисы подросли.
Но теперь об этом гово�
рить уже поздно. Пере�
валку вполне можно
провести весной. 

А пока придется орга�
низовать прикоп. Вы�
брать место, где зимой
лежит надежный
сугроб, а весной не
стоят талые воды. Вы�
копать траншею и со�
ставить туда контейне�
ры. Но ставить их не
вплотную, просветы за�
сыпать опилками или
торфом либо перегноем.
Причем глубина этой
траншеи в легких водо�
проницаемых грунтах

должна соответство�
вать высоте контейне�
ра. А в тяжелых (в яме
будет стоять вода) быть
заметно меньше, чтобы
клематисы в итоге ока�
зались в небольшой
насыпи. Насыпь можно
дополнительно уте�
плить лапником (в этом
случае обязательно раз�
ложить отравленные
приманки для мыше�
видных грызунов) или
толстым нетканым
материалом в несколь�
ко слоев.

У меня вечные пробле�
мы с денежным дере�
вом. То растет нор�
мально, то вдруг без
всякой причины бук�
вально падает и поги�
бает. В чем дело? Ра�
стение мне нравится,
не один раз заводил его,
и хочется, наконец,
понять, что к чему.
А.Михайлов
г. Москва

Денежное дерево, а точ�
нее, толстянку (Crassu�
la), на мой взгляд, мож�
но считать самым что
ни на есть стойким ра�
стением. Оно не выдер�
живает одного � чрез�
мерного ухода за собой.
То есть самый верный
способ его погубить �
обильно поливать, щед�
ро подкармливать, са�
жать в чересчур пита�
тельную землю, зимой
«нежить» в тепле.

Толстянка относится
к спартанской когорте
суккулентов. И зимой
ей нужна прохлада,
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почвой она готова до�
вольствоваться самой
скудной, с большой
примесью песка (его в
субстрате должно быть
не менее четверти), не
любит очень больших
(на вырост) горшков � в
них, кстати, чаще всего
и «перебарщивают» с
поливом.

Осенью и зимой это
растение поливают
примерно раз в две не�
дели, лишь слегка ув�
лажняя земляной ком.
Весной и летом  доста�

точно поливать раз в не�
делю. И даже в период
активной вегетации ра�
стения следите, чтобы
почва между поливами
успевала высыхать. Из�
быток влаги приводит к
загниванию корней и
основания стебля. Осо�
бенно опасен «перелив»
зимой. 

Но если все�таки беда
случится, можно попы�
таться спасти если не
все растение, то хотя бы
часть его. Отрежьте по�
раженный фрагмент.
Режьте не жалея � на
срезе не должно быть
даже коричневых то�
чек. Подсушите срез на

воздухе примерно сут�
ки, можно опудрить его
толченым углем.  И по�
старайтесь окоренить
срезанную часть в песке
как единый большой
черенок. Зимой и осе�
нью для этого обяза�
тельно потребуется под�
светка фито� или люми�
несцентными лампами.

Толстянка легко раз�
множается стеблевыми
и даже листовыми че�
ренками, так что если
вы случайно отломите
лист или веточку, то
вполне можете полу�
чить из них новое моло�
дое растение.

Посадили красивый
клен с темно�красной
листвой. А по ней в
середине лета начали
расползаться какие�
то белесые пятна. Что
делать? Не погибнет
ли деревце?
П.Клюев
г. Тверь

Скорее всего, у вас клен
остролистный сорта
Кримсон Кинг. А забо�
левание, с которым вы
столкнулись, � мучни�
стая роса, к сожале�
нию, этот сорт подвер�
жен ей.

Растение она практи�
чески не ослабляет,
только сильно портит
ему внешность. Лечит�
ся мучнистая роса срав�
нительно легко, пра�
вда, в данной ситуации
есть два осложняющих
дело обстоятельства.
Само лечение заключа�
ется в опрыскивании

всей кроны, но клен �
дерево быстрорасту�
щее, со временем опры�
скивать его крону будет
занятием непростым. К
тому же многие препа�
раты, неплохо справ�
ляющиеся с мучнистой
росой, например Фун�
дазол и Хом, колло�
идная сера и бордоская
смесь, сами оставляют
на листьях разводы. То
есть вместо пятен бо�
лезни на листьях по�
явятся пятна от лечеб�
ного средства. 

К счастью, есть сред�
ства, не оставляющие
следов. Можно пореко�
мендовать обработать
дерево препаратом
Строби. Но обязательно
два�три раза с интерва�
лом в неделю�полторы.
Однократная обработка
может не дать должно�
го результата.

Что касается разме�
ров кроны, то ее можно
немного ограничить.
Весной, когда уже нач�
нут разворачиваться
листочки, советую кар�
динально эту крону
обрезать. Тогда она не
будет так сильно
тянуться вверх, станет
более компактной и
густой. Только ни в
коем случае не обрезай�
те клен остролистный в
период сокодвижения.
Оно у этого растения
настолько сильное, что
жидкость льется из
обрезанной в этот
период ветки струей,
как из крана.
Е.Грошавень, 
редактор отдела
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Весной в теплицы пики�
руем рассаду томатов,
перцев, капусты, кото�
рую продаем в мае. А на
освободившееся место
высаживаем хризанте�
му, которая дает нам
осенью неплохой доход.

Маточники хризантем
сохраняем в канавках
глубиной 10�15 см, ук�
рытых рубероидом и
шифером. Весной разде�
ляем каждый куст
(иногда выходит до 20
молодых растений с од�
ного маточника) и уже
деленки высаживаем в
теплицу.

В последние годы каче�
ство цветов стало ухуд�
шаться. Несмотря на все
большее число обработок
химикатами, болезни
набирали обороты. В ре�
зультате быстро чернели
и опадали нижние ли�
стья, и к моменту распу�
скания цветка на стебле
оставалось всего 3�4 ли�
ста. Да и сами цветки
мельчали и становились
уродливыми.

Конечно, «виновато»
отсутствие севооборота,
но позволить себе вы�
ращивать хризантему
каждый год на новом 
месте не можем. Весь
остальной участок в это

Доходное дело

Более двадцати лет 
мы выращиваем 

хризантемы на срезку. 
Площадь нашего участка

15 соток, 
пять из которых заняты
пленочными теплицами. 

ХРИЗАНТЕМА�
ВЫРУЧАЛОЧКА
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время занят анютины�
ми глазками, астрой, 
ромашкой и другими
культурами, которые
обеспечивают нас товар�
ной продукцией весь 
сезон.

Мы решили сделать
так, чтобы болезни не
успевали поразить ра�
стения.

В мае, когда только по�
являются новые побеги,
острыми стерильными
ножницами или секато�
ром нарезаем черенки. С
каждого стебля берем
только верхушку с не�
сколькими междоузлия�
ми. Окореняем черенки

в теплице или парнике
(лишь в том, где в пре�
дыдущие годы хризан�
тем не было). Накрыва�
ем черенки газетами.
Поливаем по мере под�
сыхания почвы. Газеты 
очень хорошо сохраня�
ют влажность, поэтому
поливать приходится
редко. Даже если днем в
теплице 400, черенки
под таким укрытием не
вянут (фото вверху).

Через три недели по�
являются первые ко�
решки, а месяц спустя
можно высаживать мо�
лодые растения на по�
стоянное место.  Пройдя

через такое омоложе�
ние, хризантемы растут
намного быстрее и вы�
глядят лучше экземпля�
ров, которые вырастили
из  «корешков».

Разумеется, мы пони�
маем, что рано или позд�
но нам придется сделать
перерыв в выращивании
этого замечательно цвет�
ка, но пока нас выруча�
ет черенкование. Оздо�
ровить почву планиру�
ем с помощью сидера�
тов, сейчас подыскиваем
подходящую для этого
культуру.
Д.Роспутный
Украина, Киевская обл.

ВСЕОБЩАЯ
ЛЮБИМИЦА

В наших садах, однако,
осенью царит не крупно�
цветная хризантема, а
цветущая шапкой куда
более мелких цвет�
ков � «кореяночка». Имен�
но корейская хризантема
завершает цветочный год.
Есть у нее свои капризы.
Прежде всего, она недол�
говечна, ее нужно омола�
живать � делить (и сильно,
практически «по былиноч�
ке») раз в два�три года. 

Конечно, есть сорта сов�
сем неприхотливые, кото�
рые способны продер�
жаться и дольше, но для
надежности лучше не ис�
пытывать судьбу. Всегда
есть шанс увидеть весной
вместо молодых побегов
пятно пустой земли.
Сажать хризантемы нужно
на самом светлом мес�
те, причем солнечно там 
должно быть и осенью,
когда наше светило уже
ходит по небосводу до�
вольно низко. Земля долж�
на быть рыхлой и водопро�
ницаемой, поскольку хри�
зантемы зимой боятся 

не столько вымерзания,
сколько выпревания.
При осенней покупке
кустов в цвету обязатель�
но обратите внимание на
то, чтобы у основания
куста были крепенькие
побеги замещения. Иначе
шанс перезимовать у ра�
стения будет невысокий.
Да и вообще постарай�
тесь не экономить, а ку�
пить растение покрупнее.
А если вы меняетесь хри�
зантемами с друзьями�
цветоводами, постарай�
тесь выкопать и земляной
ком с запасом. Для на�
дежности.
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В середине 80�х годов
мы с мужем поехали к
родственникам в Киров�
ский район Приморско�
го края. Был разгар
лета. На следующий
день после приезда рано
утром пошли порыба�
чить на небольшую ре�
чушку, вдоль которой
располагался сенокос�
ный лужок с красивыми
полевыми растениями,
где были небольшие
кустики ясенца. 

Клев не радовал, и я
пошла на луг полюбо�
ваться цветами. В одной
из куртинок я очень
низко наклонилась к
цветку, слегка задев ясе�
нец. Потом вернулась к
речке. Через некоторое
время мне стало плохо:

поднялась температура,
я почувствовала такой
упадок сил и разбитость,
что прилегла на берегу,
так как было уже не до
рыбалки. В итоге при�
шлось срочно возвра�
щаться домой. По дороге
сильно заболело плечо, я
обнаружила на нем рос�
сыпь волдырей.

Медпункта в деревне
не было, и я не могла
понять, что со мной про�
исходит. Жаропони�
жающее средство, зелен�
ка совершенно не по�
могли.

На четвертый день мы
вынуждены были вер�
нуться во Владивосток.
Здесь, дома, мне посте�
пенно стало лучше, на
плече образовались ко�

рочки, которые потом
отпали, остались белые
пятна, не покрывавшие�
ся потом загаром три
года.

Теперь, когда вижу
ясенец в букетах, всем
советую изъять его и
объясняю почему.

Вообще, считаю, что
ядовитые растения не
надо выращивать на сво�
их участках, если нет
необходимости в них
как в лекарственных.
Ведь в природе так мно�
го красивейших расте�
ний, с которыми можно
общаться без опасений,
не подвергая неприят�
ностям себя и своих
близких.
Л.Савостенко 
г. Владивосток

Возвращаясь к напечатанному

Обратила внимание 
в «ПХ» № 11 за 2006 г. 

на статью К.Александрова
о неопалимой купине 

(ясенце). 
Хочу рассказать 
о своей встрече 

с этим растением 
и чем оно 

может быть опасно.

ПАСНАЯ
КРАСА
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Хочу рассказать о цветке, который мы
называем «березкой» (хотя его правильное
название � циссус ромболистный). Листья у
этого цветка  схожи с березовыми, навер�
ное, отсюда и пошло обиходное название
растения. 

«Березки» висят у нас на стене и смотрят�
ся очень красиво. Циссус оживляет стены,
но его можно поместить и в напольную вазу,
предварительно посадив в достаточно боль�
шую емкость. Цветок оплетет вазу зеленым
ковром.

Циссус � растение светолюбивое, поэтому
желательно его размещать недалеко от окна.
Уход за цветами заключается в поливе и
подкормках. Поливать достаточно раз в
неделю и примерно раз в месяц подкармли�
вать. В частых подкормках нуждаются лишь
те растения, которые висят на стене. Ведь
они растут в небольшой емкости в течение
нескольких лет. Я подкармливаю цветы
куриным пометом, разведенным в воде в
пропорции 1:15, расходуя 3�4 столовые
ложки раствора на одно растение. Почву
после подсыхания рыхлю. 

«Березка» имеет свойство омолаживать�
ся. После обрезки старых побегов цветок
быстро обрастает молодыми. Размножает�
ся циссус, в общем�то, легко. Достаточно
отрезать ветку с несколькими листочками
и поставить в воду. Через две недели
появятся корни.

Почва для посадки должна быть плодород�
ной и легкой. Можно взять одну часть лесной
земли, еще одну � перегноя, и немного песка.
Если посадить в горшок 2�3 отростка, то цве�
ток будет более пушистым. После посадки
горшок нужно поставить на подоконник,
ближе к солнечному свету, а примерно через
год, когда цветок разрастется, им можно
украсить стену. Отрастающие побеги нужно
прищипывать, это стимулирует ветвление. 
Н.Долганова
Саратовская обл., г. Пугачев

В комнате и на балконе

ВАЖНЕЙ ВСЕГО 
«БЕРЕЗКА» В ДОМЕ
Осталось позади лето, 
а с ним ушли на покой 

благоухавшие еще недавно 
цветники. 

Мы же хотим созерцать красоту
постоянно. 

Такую возможность нам дают
комнатные растения.



Жил тогда Виктор
Матвеевич не в са�

мом Владимире, а в ро�
дительском доме, в де�
ревне Байгуши, бу�
квально в паре киломе�
тров от областной столи�
цы. Была в деревне за�
брошенная ферма при�
мерно на 100 голов ско�
та. Впрочем, какая там
ферма? Одни стены без
крыши. Вот ее�то Лома�
кин и купил. Отремон�
тировал, потом приоб�
рел пару коров, четы�
ре свиноматки породы
крупная белая (ее иног�
да ошибочно называют
русской белой) и одного
хряка породы дюрок.

Разумеется, выбор
был не случайным �
предварительно Лома�
кин прочитал немало
специальной литерату�
ры и проконсультиро�
вался со специалистами. 

Свиньи крупной белой
породы выведены в Ан�
глии и завезены в Рос�

сию еще в конце XIX 
века. Сейчас они со�
ставляют четыре пятых 
всего отечественного по�
головья свиней. Поро�
да хорошо адаптируется
в разных климатиче�
ских условиях. Взро�
слые хряки достигают
массы 320�350 кг, ха�
вроньи  �  230�280 кг.
Свиньи эти многоплод�
ные � приносят за раз по
10�14 поросят. 

Примечательны и сви�
ньи породы дюрок. Она
выведена путем скрещи�
вания группы рыжих
свиней. В Россию сви�
ньи породы дюрок заве�
зены в 1975 году. Жи�
вотные отличаются вы�
сокой скоростью роста и
хорошими мясными ка�
чествами, но менее мно�
гоплодны, чем свиньи
других пород. 

Потомство хряка�дю�
рока и свиньи крупной
белой породы идеально
подходит для откорма,

Доходное дело

СТАЛ 
ИНЖЕНЕР 

СВИНОВОДОМ 
В начале 90�х годов многие � 

вынужденно или по своей воле � сменили профессию, 
занялись новым для себя делом. 
Виктор Матвеевич Ломакин, 

до того работавший инженером�энергетиком, 
тоже решил изменить свою жизнь 

и открыл первый во Владимире частный цех 
по производству мясных деликатесов. 

А потом, когда дело, что называется, раскрутилось,
справедливо рассудил, 

что если самому выращивать живность, 
то и колбаса получится дешевле, и доход будет больше.



быстро растет и дает
вкусное, не слишком
жирное мясо.

Вооружившись этими
знаниями, Ломакин
взялся за дело. Понача�
лу всю работу выполнял
сам � и хрюшек выращи�
вал, и за колбасным це�
хом присматривал. По�
могали жена Анна Ива�
новна (инженер�техно�
лог машиностроения) и
сыновья Алексей и
Илья. Все, в общем�то,
складывалось удачно, и
вдруг беда: случился по�
жар, и все животные по�
гибли. Скорее всего,
убежден Виктор Матвее�
вич, был поджог, види�
мо, кому�то не понрави�
лось, что у Ломакиных
все хорошо. Во�первых,
загорелось сразу с двух
сторон, во�вторых, ни�
кто из односельчан не
пришел на помощь, не
бросился тушить пламя. 

Оказавшись у разбито�
го корыта, кто�то, мо�
жет, и опустил бы руки,
но только не Ломакин.
Через год, собравшись с
силами, он возвел на пе�
пелище новую неболь�
шую ферму, временную.
Запустил туда сразу пят�
надцать свиноматок.
Интересно происхожде�
ние этих хрюшек. Еще
до пожара Ломакин  дал
животных хозяину од�
ного подворья, теперь
тот рассчитался живым
товаром.

Апотом Виктор Мат�
веевич взял кредит в

банке и принялся за
строительство капиталь�
ной свинофермы, при�
мерно на 2000 кв.м, из
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До месячного возраста поросята растут 
рядом со своими мамами

Во всех начинаниях Виктора Матвеевича 
поддерживает жена Анна Ивановна



железобетона, чтобы уж
никакой пожар ей был
не страшен. Кстати, ма�
териал достался ему
практически даром. В
городе тогда хватало
«незавершенки» � бро�
шенных строительных
объектов, которые ни�
кто до ума доводить не
собирался. Вот один из
них с разрешения мест�
ной власти Ломакин и
разобрал, ему за это еще
и спасибо сказали.

Колбасами Виктор
Матвеевич, надо заме�
тить, вскоре перестал за�
ниматься. Выращива�
ние свиней, задуманное
поначалу как вспомога�
тельное производство,
оказалось намного вы�
годнее «основного» биз�
неса.

Сегодня в крестьян�
ском хозяйстве «ИП

Ломакин» 150 свинома�
ток породы крупная бе�
лая и 4 хряка породы
дюрок. Сочетание, счи�
тает Виктор Матвеевич,
оптимальное, ведь здо�
ровый хряк может без
ущерба для себя осеме�
нять до 50 маток.

Свиноматка приносит
потомство примерно 2,5
раза в год (или 5 раз за 2
года, чтобы понятнее
было). В каждом помете
в среднем по 12 поросят.
Таким образом, ежегод�
но на ферме Ломакина
получают приплод в
4500 голов. Разумеется,
опорос происходит не
одновременно, его ста�
раются распределить по
месяцам и неделям, что�
бы не было пиковых на�
грузок на работников.

Таких домов, как у Ломакиных, 
в деревне Байгуши становится все больше

90

Основу рациона свиней составляют комбикорма
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Большую часть поросят
Ломакин выращивает до
месячного возраста и
продает, берут их охот�
но, в хозяйстве даже
предварительную за�
пись на продажу стали
вести. Ближайшая ты�
сяча хрюшек, которую
должны получить на
ферме Ломакиных, на�
пример, уже расписана
по заявкам возможных
покупателей.

Часть приплода от�
кармливается на ферме.
Забой проводят, когда
животные достигнут
возраста 7�8 месяцев, в
эту пору свиньи весят
примерно 150 кг. Мясо
Виктор Матвеевич сдает
товарищу, у которого
есть свой цех по произ�
водству пельменей, и
продает окрестным жи�
телям. Словом, со сбы�
том проблем нет. 

С кормами для живот�
ных, кстати, тоже. Осно�
ву рациона стада состав�
ляют комбикорма, кото�
рые Ломакин закупает в
Курской области, где
они дешевле. За ними
сын Алексей регулярно
ездит на машине. 

А еще Виктор Матвее�
вич взял в аренду 10 га
земли и засадил их кар�
тофелем. Свиньи его
очень любят. Часть кор�
мов достается фермеру и
вовсе бесплатно. Напри�
мер, обрат и сыворотка с
молокозавода, которые
так необходимы юным
поросятам.

Любую возможность
использует Ломакин,
чтобы пополнить рацион
животных. Узнал, ска�
жем, что в одном из 

коллективных хозяйств
сгноили 30 тонн карто�
феля. Просто так гнилье
на свалку не выкинешь,
разрешение нужно. И ло�
мают голову, как дальше
быть. Так Виктор Матве�
евич взял этот картофель
и разбросал по летнему
выгону для свиней. Меж�
ду прочим, в качестве
выгона он использует бо�
лотистые неудобья ря�
дом с фермой, которые
никому не нужны ни под
пашню, ни под луга. Ло�
макин их огородил, и 
все лето свиньи, кро�
ме молодняка и опорос�
ных животных, проводят
здесь под охраной сторо�
жа с собаками. Гнилой
картофель свиньи вос�
приняли как лакомство.

Свиноматки и хряки
сохраняют высокую
продуктивность до 4 лет.
После этого их забива�
ют. Новых чистопород�
ных хряков Ломакин по�
купает в Рязанской, а
свиноматок � в Ростов�
ской области. 

� Ни в коем случае
нельзя делать такие
приобретения ближе
чем в 100 км от фермы, �
замечает Виктор Матве�
евич, � иначе не исклю�
чено родственное скре�
щивание, по�научному
говоря, инбридинг. И
тогда родится нездоро�
вое потомство.

Хозяйство у Ломакина
уже немалое, но трудит�
ся в нем народа не много.
Руководит процессом,
разумеется, глава семей�
ства. Жена, специально
окончив курсы, взяла на
себя бухгалтерию. Сы�
новья работают водите�

лями�механизаторами.
По совместительст�
ву трудится ветеринар.
Есть еще три скотника,
им Виктор Матвеевич
платит по 7�12 тысяч
рублей в месяц, в зависи�
мости от умений и стара�
тельности, обеспечивает
жильем и питанием. Вот
и все. Расширять свино�
ферму Ломакин пока не
собирается. 

Дом у Ломакиных не
похож на привыч�

ные местные. Это вполне
современный коттедж.
Во дворе � цветники, бе�
седка, увитая диким ви�
ноградом, голубые ели,
дорожки освещают деко�
ративные фонари. Инте�
ресно, что в деревне Бай�
гуши в последние годы
появилось немало таких
домов. Многих односель�
чан вдохновили пример
Ломакина, успехи его
хозяйства, и, не без по�
мощи фермера�перво�
проходца, они тоже за�
нялись выращиванием
свиней. Доходы позво�
лили переустроить быт,
жить «по�городскому». 

Узнав, что младшая
дочь Ломакиных, Але�
на, учится в школе в ше�
стом классе, мы не удер�
жались, спросили: кем
родители видят ее в бу�
дущем? Приобщат к жи�
вотноводству?

� Пошлем на юриста
учиться, � ответил Вик�
тор Матвеевич. � Знание
законов везде пригодит�
ся, в том числе в живот�
новодстве.
С.Александрова
Фото В.Купленова
Владимирская обл. 
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Родильный парез � забо�
левание, напрямую свя�
занное с минеральным
обменом в организме, а
именно � с уровнем каль�
ция в крови.

Наблюдениями устано�
влено, что болезнь отмеча�
ется преимущественно:

� у хорошо упитанных
коров, содержащихся на
концентрированных и
особенно богатых белком
кормах (это могут быть
жмыхи, шроты, зерновые
бобовые, комбикорма для
птицы + бобовое сено);

� у животных с высокой
молочной продуктивно�
стью;

� в период самой повы�
шенной молочности � у ко�
ров 5�8 лет, первотелки
почти не заболевают;

� при стойловом содер�
жании животных;

� в первые 3 дня послеро�
дового периода после лег�
ких и быстро протекаю�
щих родов. Крайне редко

парез развивается спустя
несколько недель после
отела и у беременных
животных. У некоторых
коров родильный парез
повторяется после каж�
дых родов.

В начале лактации ко�
ровы не способны усвоить
достаточное количество
кальция из корма и вы�
нуждены затрачивать ре�
зервы организма. В мине�
ральном обмене веществ в
организме животного ак�
тивное участие принимает
скелет. В течение несколь�
ких недель после отела ко�
рова способна выделить
800�1300 г кальция из соб�
ственного скелета без вре�
да для своего организма.

Как ни парадоксально,
но именно избыток каль�
ция в рационе до родов
становится главной при�
чиной его дефицита в
крови сразу после них (с
началом молокообразова�
ния), поскольку при этом

ПЕЙ, БУРЕНКА,

«У меня 4 коровы 
симментальской породы, �
пишет Людмила Николаевна
Корсакова из г. Свободный
Амурской области. � 
Молоко у них сладкое, 
вкусное, жирное. 
Но вот беда, в этом году 
у одной коровы был парез.
Знакомые, 
чтобы предупредить 
это заболевание, 
скармливают 
своим коровам болтушку 
из рыбы наваги. 
И я стала понемногу 
добавлять в корм 
своим буренкам рыбий жир.
Правильно ли это?»
На вопрос читательницы 
отвечает кандидат 
сельскохозяйственных наук,
доцент кафедры кормления
животных РГАУ�МСХА 
им. К.А.Тимирязева 
Николай Петрович 
БУРЯКОВ.
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слабо работают механиз�
мы мобилизации каль�
ция из костей, потому что
животное привыкло по�
лучать этот элемент с кор�
мом. Имеющийся мо�
бильный запас кальция
быстро уходит из крови в
результате интенсивного
синтеза молока. В зависи�
мости от тяжести нару�
шений наступает родиль�
ный парез. Субклиниче�
ские формы родильного
пареза проявляются в
задержке последа и сни�
жении продуктивности
животного.

Послеродовой парез �
заболевание, возника�
ющее вследствие перена�
пряжения (истощения
или торможения) нерв�
ной системы, в частнос�
ти анализаторов коры
головного мозга. Вслед�
ствие чего снижается
или прекращается выра�
ботка паратгормона (гор�
мон паращитовидной
железы), который спо�
собствует выводу каль�
ция из скелета в кровь,
тем самым регулируя его
уровень в крови.

Чем старше корова, тем,
естественно, хуже у нее
всасывается кальций из
тонкого кишечника, а
значит, и опасность забо�
левания выше. Нарастает
эта опасность и с увеличе�
нием удоя, так как дис�
пропорция между потреб�
ностью и наличием каль�
ция становится больше и
наступает быстрее.

Профилактические ме�
ры по устранению причин
родильного пареза позво�

ляют свести риск возник�
новения заболевания к
минимуму. Что рекомен�
дуется делать?

За 10 дней до отела не�
обходимо повысить содер�
жание фосфора в рационе
животного (давать рыб�
ную муку, мясо�костную
муку, специальные пре�
миксы, фосфорсодержа�
щие препараты, например
диаммонийфосфат).

На протяжении всего су�
хостойного периода (а луч�
ше в течение всего хозяй�
ственного использования)
обеспечить животным ак�
тивный моцион � это спо�
собствует выработке в ор�
ганизме витамина D, кото�
рый нормализует кальци�
евый обмен.

Поскольку нарушения
минерального обмена час�
то являются признаком не
очень хорошего кормле�
ния (обильного, но несба�
лансированного по мине�
ральным элементам), не�

обходимо пересмотреть
рацион коровы. Как пра�
вило, она заболевает паре�
зом на фоне белкового
перекорма. Так что за не�
делю до отела стоит ис�
ключить из рациона кон�
центраты. Лучше дать ко�
рове побольше сена хоро�
шего качества.

Теперь о свежей рыбе,
которую скармливают ко�
ровам соседи автора пись�
ма, чтобы предотвратить
парез. Это правильно � в
рыбе содержится большое
количество фосфора, а в
предотельный период его
как раз и не хватает, о чем
уже говорилось.

Можно скармливать ко�
рове рыбий жир, это хоро�
ший источник витамина
D. Доза рыбьего жира на
голову в сутки � 250 мл.
Но учтите, перекармли�
вать им животных нельзя,
это приведет к тяжелым
отравлениям с поражени�
ем печени.

Состав премикса Физиологическое состояние

Сухостойный Период
период раздоя

Витамин А, тыс. МЕ/кг 500 480
Витамин D, тыс. МЕ/кг 100 80
Витамин Е, г/кг 1 1
Кальций, % 2 19
Фосфор, % 4,75 5,0
Магний, % 18 6

Сухостойным коровам задают премикс в количестве 100
г/гол. в сутки, а в рацион коров, находящихся на раздое, сле�
дует вводить премикс в количестве 2,5% от сухого вещества
рациона.

Примерный состав премикса 
для профилактики пареза

РЫБИЙ ЖИР
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КОЗЫ НАЧИНАЮТ при�
ходить в охоту в основном
со второй половины года �
обычно с августа по де�
кабрь. Половые циклы
повторяются только в
определенное время года,
затем наступает длитель�
ный период полового
покоя � с середины зимы
до середины лета. С при�
ходом лета козы снова
приходят в охоту. Если
по какой�то причине коза
осталась непокрытой в
прошлом году, отдохнув,
она обязательно покроет�
ся в следующем. Такая
сезонность половых цик�
лов не случайна. Она уна�
следована домашними
козами от диких предков
и связана с тем, что для
рождения, выкармлива�
ния и развития молодня�
ка наиболее благоприят�
ны теплые весенне�лет�
ние месяцы. Поэтому
большинство окотов при�
ходится на весну, когда
заканчиваются холода и в
изобилии появляется соч�
ный зеленый корм.

Взрослые, уже рожав�
шие козы снова прихо�
дят в охоту обычно в то
же время, что и в про�
шлом году, иногда с раз�

ницей в месяц � раньше
или позже. Интервал
между охотами � в сред�
нем 21 день.

Сама охота длится от 1
до 3 суток. Бывают козы
(правда, редко), у кото�
рых охота очень корот�
кая, продолжается лишь
около полусуток. То есть
продолжительность охо�
ты индивидуальна для
каждой козы. Поэтому
хозяйка должна помнить,
сколько длится охота кон�
кретно у каждой из ее коз,
чтобы не упустить время
случки. 

Проявляется охота у
коз по�разному. У одних
она проходит «ярко», ко�
зы постоянно громко бле�
ют, энергично машут хво�
стиком, иногда отказыва�
ются от еды. Изменяется
цвет слизистой оболочки
под хвостом � она красне�
ет, опухает, появляется
небольшое количество
слизистых выделений.

Другие козы, наоборот,
ведут себя очень спокой�
но, и о наличии у них
охоты можно судить толь�
ко по тому, что они чаще,
чем обычно, помахивают
хвостиком. В этом случае
советую провести рукой

по спине козы � от головы
к крестцу. Если коза в
охоте � она замашет хво�
стиком сильнее.

Но, конечно же, самый
лучший «эксперт» в та�
ком деле � козел. Если
коза в охоте, он проявит к
ней особый интерес. Коза,
пришедшая в охоту, при
случке с козлом стоит спо�
койно. Сама стремится к
нему, заигрывает. Но
когда время упущено или
охота еще не наступила
(иногда слабо выражен�
ные признаки возбужде�
ния появляются за 4�5
дней до наступления на�
стоящей охоты, что вво�
дит хозяев в заблужде�
ние), коза не дает сделать
садку, стремится убежать
от козла.

Важно помнить еще и о
таком моменте. Молодой
козлик, в возрасте до 1,5
года, может прыгать на
козу независимо от того,
есть у нее охота или нет.
Особенно в том случае,
если он содержится и па�
сется отдельно от коз.
Взрослый же, старше 2
лет, козел ведет себя го�
раздо сдержаннее и реаги�
рует только на козу в
охоте.

ÃËÀÂÍÛÉ 
«ÝÊÑÏÅÐÒ» -
ÊÎÇÅË

Врач и козовод с многолетним стажем И.В.МАКАРОВА
продолжает (начало в «ПХ» № 2�8 за 2008 г.) 
рассматривать сложные ситуации, 
возникающие при содержании коз. 
Сегодня речь пойдет о том, как правильно проводить случку.
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КАК ПРОВЕСТИ случку
правильно?

1. Козу нужно покры�
вать через 6 ч после по�
явления первых призна�
ков охоты. И вот почему.

Именно в эти часы про�
ходит процесс овуляции,
то есть яйцеклетка (жен�
ская половая клетка) вы�
ходит из фолликула для
оплодотворения, в резуль�
тате которого и возникает
новая жизнь, зарождает�
ся будущее потомство. 

Если покрыть козу в
самом начале охоты, еще
до овуляции, или, наобо�
рот, в конце охоты, когда
овуляция уже произошла
и яйцеклетка потеряла
способность к оплодотво�
рению (состарилась),
случка пройдет впустую,
коза не покроется. И
тогда придется ждать еще
20 дней, чтобы повторить
случку.

Поэтому если коза при�
шла в охоту, например,
утром, ее нужно покры�
вать ближе к вечеру. А
если загуляла вечером,
случать ее с козлом рано
утром.

2. Для надежности козу
желательно покрывать
дважды с интервалом 6 ч
между покрытиями.

Выдержать этот интер�
вал очень важно! Именно
столько времени � 6 часов �
необходимо для того,
чтобы образовалось пол�
ноценное семя. Если про�
вести повторное покрытие
раньше � случка окажется
безрезультатной. В день
козел может успешно
покрыть только 2 козы.
Хотя прыгать он будет на
любое количество коз,
пришедших в охоту. Но
они просто останутся не�
оплодотворенными.

3. За одну случку козел
должен сделать две
садки.

Как только козел сдела�
ет первую садку, его уво�
дят, дают отдохнуть 15�20
минут. Затем случку по�
вторяют.

Нельзя оставлять козу с
козлом в одном загоне на
несколько часов, тем
более на сутки!

4. Два самых важных
момента в случке.

Сама случка проходит
быстро � за 2�5 секунд, но
очень важно, во�первых,
чтобы козел помимо мно�
гочисленных слабых сде�
лал один сильный толчок.
Только во время него и
происходит осеменение.
И во�вторых, после такого
толчка коза обязательно
должна сгорбиться. Обра�
тите внимание на эти мо�
менты. 

Если ничего подобного
не заметите, значит, случ�
ка, скорее всего, прошла
впустую, ее необходимо
повторить.

5. Покрытие должно
проходить в тихой, спо�
койной обстановке. Во
время случки козочку до�
статочно придерживать
за временный ошейник.

6. Правильно выбирай�
те возраст первого покры�
тия. Коз можно покры�
вать только с 1,7 года (о
вреде раннего покрытия
мы говорили в предыду�
щем номере «ПХ»). С та�
кого же возраста должен
начинать «работать» и
козел. Ранняя усиленная
деятельность семенников
приводит к преждевре�
менному угасанию их
функций. При правиль�
ном обращении козел
может до 12�15 лет успеш�
но покрывать коз.

7. Не допускайте род�
ственного покрытия.

Наиболее частое его по�
следствие � козлята�гер�
мафродиты (они имеют
одновременно мужские и
женские половые призна�
ки и не способны к дето�
рождению). Но даже рож�
денный, казалось бы, здо�
ровым молодняк потом
дает больное потомство,
производит детей�герма�
фродитов или с физиче�
скими уродствами, не сов�
местимыми с жизнью,
или вообще оказывается
бесплодным.

Родственное покрытие
приводит к вырождению
высокоудойных коз и хо�
роших козлов�производи�
телей, в результате чего
уже не приходится рас�
считывать на здоровых
животных в будущем.

8. Не перекармливайте
коз и козла до и в период
покрытия. Ожиревший,
как и истощенный, козел
оставит ваших коз непо�
крытыми.

9. Выводите козла на
пастбище. Очень важно,
чтобы козел постоянно гу�
лял, много двигался. Есть
целый комплекс очень
серьезных заболеваний, в
их числе и бесплодие, ко�
торые возникают из�за
того, что козел мало хо�
дит. Козлу недостаточно
просто ходить во дворе, он
должен активно и много,
не менее 2�3 часов еже�
дневно, двигаться на 
пастбище. В то время,
когда козы не в охоте (а
это большая часть года),
козел может прекрасно
пастись вместе с ними.

10. Берегите козла от
переохлаждения.

Зимой в сарае у козла
должно быть так же теп�



96

ло, как и у коз. Даже при
морозе на улице темпера�
тура в помещении не 
должна опускаться ниже
плюсовой. Простудить
козла � значит потерять
его как производителя.

11. Нельзя покрывать
коз дважды в год, через
месяц после окота (или
выкидыша).

Беременность и роды
истощают  козу, ослабля�
ют ее здоровье. Чтобы вос�
становиться перед сле�
дующей беременностью,
выносить и родить креп�
кий здоровый молодняк и
давать много молока, коза
должна отдыхать не
менее полугода.

12. О козле нужно забо�
титься. Ведь именно бла�
годаря ему вы получаете
прекрасный молодняк.
Козел от хорошей матери
повышает удои у потом�

ства вдвое. Именно от ро�
дителей козла козлята
чаще наследуют экстерь�
ер, а от его матери � форму
вымени и вкус молока.
По своей натуре козлики
очень дружелюбны, ум�
ны, привязчивы, благо�
дарны и обладают врож�
денным чувством соб�
ственного достоинства, с
которым умный хозяин
обязательно будет счи�
таться. Лаской вы добье�
тесь от козла больше по�
слушания, чем грубо�
стью, которую лидер
всегда воспринимает как
агрессию, не забывает и
не прощает. Не приме�
няйте грубую силу по от�
ношению к козлу, лучше
дайте ему лакомство.
Горсть овса решит про�
блемы быстрее, чем все
другие меры воздей�
ствия.

ПРОДАЮ:
Кроликов красных
новозеландских. Тел.:
8�909�160�75�09, 8�905�
714�92�29, Богдан Ми�
хайлович, Москов�
ская обл.
Молодняк кроликов
породы баран разных
линий. Тел. 8�927�641�
43�52, Жирков Сергей
Владимирович, г. Са�
ранск
Гусей холмогорских;
кур пород брама, ко�
хинхин, фавероль,
юрловская и др. Тел.
8�903�590�86�04, Мо�
сковская  обл.
Декоративных карли�
ковых кроликов раз�
ного окраса. Тел. (8�
6553) 5�42�89, Шиш�
ков Дмитрий Ивано�
вич, Ставропольский
край
Коз зааненских дой�
ных; козлят заанен�
ских февральского и
апрельского окотов.
Тел. 8�916�643�40�54,
Александра Петров�
на; 8�916�643�40�54,
Таня, Московская
обл. 
Дойных коз пород
обыкновенная рус�
ская и зааненская (с
вет. документами).
Тел. 8�903�224�81�42,
Светлана, Москов�
ская обл.  
Коров джерсийской
породы; козлят чисто�
породной зааненской
породы мартовского
окота. Тел. 8�905�745�
19�59, Максим, Мо�
сковская обл.
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Павлинов цветных и бе�
лых; фазанов декоратив�
ных и охотничьих, ди�
кую утку. Тел. 8�903�006�
98�46, Андрей, Москов�
ская обл.
Зааненских козлят. Тел.:
(8�495) 392�34�95, 8�926�
571�49�86, Кирилл, Туль�
ская обл.
Молодняк кур кучин�
ских, амроксов, кохин�
хинов, котляровских, ор�
ловских, шелковых кар�
ликов и др. пород; уток,
индюков, цесарок. Тел. 8�
903�514�08�65, Ольга, Мо�
сковская обл. 
Шиншилл, пары от 2 ме�
сяцев до года. Самцы
оптом дешевле. Тел. 
8�908�532�61�73, Нина,
Пензенская обл.
Молодняк мясных кро�
ликов породы француз�
ский баран литовской и
латышской линий; ма�
лышей зверьков шин�
шилл стандартного окра�
са; монгольских песча�
нок редких окрасов.
Тел.: 8�920�100�04�06, 
(8�4852) 56�38�97, Лиене
Дзинтаровна, г. Яро�
славль
Кур и петухов: кохинхин
и брама куропатчатые.
Тел. 8�926�520�29�24, Ана�
толий Леонтьевич, Мо�
сковская обл., г. Истра
Кур�несушек, молодняк,
бройлеров. Тел. 8�910�
436�43�44, Ольга, Москов�
ская обл. 
Кроликов: французский
баран, фландер, серебри�
стый, калифорнийский,
советская шиншилла.

Тел.: (8�38565) 2�29�94, 
8�961�230�34�22, Алек�
сандр,  Алтайский край
Молодняк перепелов по�
роды фараон, бройлер.
Тел. 8�928�970�87�06,
Александр Иванович,
Ставропольский край
Зааненских козлят (у ко�
зы удои � 5 л). Тел. 
(8�47558) 7�62�90, Махо�
нина Наталья Евгеньев�
на, Тамбовская обл.; тел.
8�499�147�14�42, Екате�
рина Яковлевна, Москва
Козла�производителя заа�
ненской породы (1,5 года).
Племсвидетельство гос�
образца. Недорого. Тел. 8�
905�845�60�89, Татьяна,
Оренбургская обл.
Зааненских дойную козу
и козлика (не родствен�
ники). Тел. (8�95047) 
8�81�94, Александра,
Пермский край
Гусят, утят, перепелок�
несушек, цесарок, индю�
шат, цыплят�бройлеров,
фазанов. Тел. 8�926�459�
63�90, Ольга Сурикова,
Московская обл. 
Уток с утятами: индоут�
ку, серую украинскую.
Тел. 8�916�397�61�99, Ан�
на, г. Домодедово, Мо�
сковская обл. 
Цыплят пород амрокс,
араукана, голландская
белохохлая, кохинхин
курчавый, кучинская,
орпингтон, шелковые,
брама светлая, шабо, ко�
шамо � карликовые, пере�
пела. Инкубационное яй�
цо. Тел.: 8�904�313�18�17,
(8�3412) 64�14�09, Ники�
та, г. Ижевск

Молодняк и дойных коз
зааненской породы. Не�
дорого. Тел. 8�960�148�60�
19, Людмила, Липецкая
обл.
Молодняк романовских
овец. Тел. (8�48143) 9�45�
47, Ирина, Александр,
Смоленская обл.
Козлят зааненской поро�
ды, годовалых козлов,
лошадь, жеребенка, по�
ни. Тел. (8�495) 706�48�
59, Прокопенко Влади�
мир Григорьевич, Жуле�
бино, Москва

КУПЛЮ:
Коз нубийской породы.
399420, Липецкая обл.,
Добринский р�н, д. Благо�
дать, ул. Благодатная,
д. 23а. Федорову Н.А.
Корову джерсийской по�
роды. 602202, Владимир�
ская обл., Муромский 
р�н, д. Пестенькино, ул.
Трудовая, д. 10. Никити�
ной Лидии Михайловне
Срочно нубийских коз.
Тел. (8�8454) 57�35�85,
Екатерина, Саратов�
ская обл., Балашовский
р�н 
Высокоудойную козу, те�
лочку от джерсийской
коровы. Тел. 8�910�307�
56�76, Люда; (8�48622) 
2�84�18, Зоя, Орловская
обл.
Нубийскую козу. Тел.:
(8�495) 476�19�92, 8�916�
569�75�46, Светлана, Мо�
сковская обл., Можай�
ский р�н 
Козу нубийской породы.
Тел. 8�921�502�09�36,
Татьяна, Псковская обл.
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За сутки до забоя прекратите
кормить животных, давайте

им только воду. В результате их
желудок и кишечник почти полно�
стью освободятся от содержимого.
Это, во�первых, облегчит потрошение
и очистку внутренностей, во�вторых,
приведет туши к обескровливанию, и
мясо сохранится дольше.

Перед забоем рекомендуется не бес�
покоить животное. И уж ни в коем
случае нельзя бить его, чтобы не было
кровоподтеков: от этого мясо и сало
темнеют и портятся. Кроме того, воз�
буждение, страх и боль вызывают
усиленный приток крови к мышцам,
задерживают ее в сосудах, и полного
обескровливания туши достичь быва�
ет невозможно.

Забой следует проводить быстро и
неожиданно. Лучше всего это делать
так: ударить молотом в лобную часть
чуть выше уровня глаз с такой силой,
чтобы животное пришло в бессозна�
тельное состояние на 3�5 минут. При
ударе происходит сотрясение мозга,
парализуются его центры. Работа же
сердца и легких не прекращается, и
кровь хорошо истекает из туши.

После обескровливания и снятия
шкуры удаляют внутренности. В
кишечнике животного очень много
микрофлоры, которая, если не пото�
ропиться, может попасть в мышеч�
ные ткани. Внутренние органы нуж�
но удалить из туши не позднее чем
через 45 минут после ее обескровли�
вания.

При забое кроликов особое
внимание необходимо уде�

лить опорожнению мочевого пузыря.
Держа кролика за уши, надавите ему
на живот и 2�3 раза проведите рукой
сверху вниз. Если забудете это сде�
лать, то при разделке моча может
попасть на мясо и испортить его. 

Птицу перед забоем не корми�
те 12 часов, а водой поите

вдоволь. Лучше всего отрубать ей го�
лову топором. При этом происходит
наиболее полное обескровливание.
Птицу нужно держать в руках до тех
пор, пока она не перестанет биться.
Если ее отпустить, она испачкается о
землю или нанесет себе раны и крово�
подтеки. 

Очень важно правильно ощипать
перо. Индеек и кур нужно ощипывать
сразу после убоя, пока тушки еще не
остыли. Гусей и уток, наоборот, после
двухчасового охлаждения. Птицу
легче ощипать, если предварительно
положить на 20�40 секунд в воду тем�
пературой 54 градуса, добавив пище�
вую соду. 

Кровь при обескровливании
советую собрать. Она содер�

жит в себе много белка и является
ценным пищевым продуктом. Еще
это корм для птицы, а если развести
кровь водой, то будет отличным удоб�
рением. Кровь, которую собираетесь
использовать в пищу, сбейте метелоч�
кой, чтобы она свернулась. Добавьте

Автор публикуемых ниже рекомендаций  
Любовь Ивановна ЛЕШЕВА 

живет в Краснодарском крае,
по образованию она технолог

мясоперерабатывающей
промышленности. 

Работала в этой отрасли 
на разных должностях, 

вплоть до генерального директора 
крупного мясокомбината. 

Надеемся, ее советы по забою скота 
и переработке мяса будут полезны 

многим хозяевам подворий. 

НЮАНСЫ 
ЗАБОЙНОГО
ДЕЛА
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соль, это позволит дольше хранить
кровь. Из нее можно приготовить
колбасу, котлеты или поджарить
кровь с салом и луком.

При разделке туши кишки осторож�
но, чтобы не порвать, отделите от бры�
жейки и соскоблите тупым ножом
остатки сала. Затем отожмите и про�
мойте, надев конец кишки на кран с
холодной водой. После этого положи�
те в горячую (50 градусов) воду на 3
часа, чтобы кишки отмокли и оболоч�
ка легко сдиралась.

Чтобы удалить внутренний слизи�
стый слой, выверните кишки при
помощи круглой палочки. Потом за�
мочите в соленой воде и соскоблите
внутреннюю оболочку. Вновь вывер�
ните кишки на лицевую сторону.
Пересыпанные солью, их можно хра�
нить в холодильнике.

Свиные желудки очищаются, как и
у крупного скота, горячей водой. Они
идут для набивки колбасных изде�
лий. Фаршем для набивки кишок
служит содержимое головы и разные
обрезки.

Опаленные или ошпаренные ноги
идут на изготовление холодца. Мозги
парят. Язык отваривают.

Срезанное сало складывают
отдельными полосами осты�

вать. Часов через 4�5 его можно посо�
лить. Самый простой и эффективный
способ хранения сала � соление в бан�
ках. Сало режется кусочками и густо
пересыпается солью. Не бойтесь, что
перестараетесь, сало не возьмет в
себя лишнюю соль. На дно трехли�
тровых банок насыпьте горсть соли,
плотно набейте банку кусочками
сала, насыпьте соль поверх сала в
горле банки. Закатайте банки сте�
рильными жестяными крышками и
перенесите в погреб. Хранится такое
сало годами, лишь бы крышки не
проржавели. Открывая банку, сало
надо промыть холодной водой, дать
ей стечь, потом натереть сало смесью
соли, чеснока, перца и лаврового
листа. Натертое сало храните в моро�
зильной камере.

Из свиного парного мяса (это
мясо сразу после убоя) можно

приготовить копчености. Для этого
используют грудную и спинную часть
туши со шкуркой и ребрами. Разруба�
ют ее на куски по 1�2 кг каждый. В
условиях крупного производства мясо
шприцуют (вводят рассол внутрь кус�
ков иглой), но дома лучше обойтись без
этого. Приготовьте смесь чеснока, соли
и перца и хорошо натрите куски со
всех сторон. На дно кастрюли насыпь�
те слой соли. Куски уложите шкуркой
вниз, чуть присыпая смесью. Послед�
ний слой � шкуркой вверх. Положите
гнет. Мясо должно солиться в холо�
дильнике или подвале при температу�
ре 2�50. Такой температурный режим
обязателен, иначе мясо испортится.
Через 3 дня залейте в кастрюлю рассол
(500 г соли на 10 л кипяченой остыв�
шей воды). Дайте постоять 10 дней, в
течение этого срока два раза поменяйте
куски местами. Потом достаньте мясо
из рассола, хорошо промойте, вымочи�
те 2 часа в холодной воде. Дайте высох�
нуть и созреть в течение суток на дере�
вянной доске в прохладном помеще�
нии. После этого коптите. 

Отдельно скажу о селитре. Кали�
евая или натриевая селитра применя�
ется для придания мясным продуктам
розоватого или красноватого цвета.
Кроме того, селитра усиливает кон�
сервирующее действие соли. Но
нужно помнить, что в условиях
домашнего производства селитра
крайне опасна. Это яд. Для подкра�
шивания мяса и чтобы соленые про�
дукты приобрели более приятный
вкус используйте сахар.

Птицу тоже можно коптить.
Подготовленные тушки

тщательно натрите солью из расчета
700 г на 10 кг массы, прибавив 20 г
сахара. Уложите в тару на 2 суток.
Потом залейте рассолом (на 10 л хо�
лодной кипяченой воды � 1 кг соли,
пряности по вкусу). Поставьте под
гнет на 2 дня. Потом извлеките из
рассола, промойте, вымочите. Подсу�
шив птицу, займитесь копчением.



Аир болотный. Корни  мо�
ют, очищают от тонких ко�
решков, подвяливают на
воздухе, режут на куски по
15�20 см и сушат при ком�
натной температуре. Отвар
(на 1 часть корней � 30�40
частей воды, кипятить 15
мин под крышкой) действует
как обволакивающее и мяг�
чительное средство при вос�
палении и расстройстве ки�
шечника, повышенной кис�
лотности, болезнях печени.
Спиртовая настойка (на 1
часть корня � 10 частей
95%�ного спирта) успокаи�
вает и снимает судороги. Ее

назначают овцам и козам по
25�30 капель трижды в день.
Можно давать порошок
аира, размешав его в не�
большом количестве пойла
или в виде болюса (смочив и
скатав в таблетку). Дозы для
коров � 30�50 г, лошадей �
15�30 г, мелкого рогатого
скота и свиней � 5�10 г. 

Наружно порошок из
корня аира или отвар при�
меняют для лечения гной�
ных ран: аир дезинфициру�
ет, успокаивает боль, сни�
мает воспаление. Рану про�
мывают, присыпают порош�
ком или делают компресс. 

В разгаре осень, но еще не поздно пополнить зеленую аптечку 
для домашней живности (начало в № 5�8 за 2008 г.). 

О том, какие целебные растения можно заготовить в октябре, 
рассказывает ветврач Т.ИЛЬИНА.

ËÅÊÀÐÑÒÂÎ ÈÇ ÏÐÈÐÎÄÛ

Аралия. В природе  растет
на Дальнем Востоке, в
средней полосе � только на
приусадебных участках.
Корни выкапывают, моют и
режут на куски по 10�20 см,
сушат при температуре до
300. Хорошо высушенное
сырье растирают в поро�
шок и дают в болюсе,
кашке в дозе 0,1 г на 100 кг
массы животного. Для мел�
ких животных удобнее
делать настойку (на 1 часть

свежих корней � 5 частей
70%�ного спирта). Ее вы�
держивают в темноте две
недели, процеживают и
дают по 10�20 капель теля�
там, овцам и козам трижды
в день со сладкой водой.
Средство повышает имму�
нитет, помогает при тяже�
лом состоянии, упадке сил
и нарушении деятельности
сердца. Аралию назначают
животным после перевоз�
ки, при стрессе.

Валериану трудно отыс�
кать после отмирания стеб�
ля, поэтому хорошо бы
заранее заметить место.
Корни отмывают, подвя�
ливают, затем сушат в
печи. Отвар (1 часть сырья
на 10 частей воды) дают
животным при возбужде�
нии, спазмах, коликах,
стрессе. Дозы для лоша�
дей � 50 г, коров � до 100 г,

мелкого скота и свиней �
10�15 г, кур � 1 г. 

Настойку (на 1 часть
растертого корня � 5 час�
тей 70%�ного спирта) дер�
жат 10 дней в теплом (250)
и темном месте, процежи�
вают. Дают по 10�25 капель
трижды в день мелким жи�
вотным, крупным � до 3 ст.
ложек настойки в тех же
случаях, что и отвар. 

100
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У девясила высокого це�
лебен толстый корень с мя�
систым белым корневищем,
который нарастает за 2�3
года. Корень моют, сушат,
на вкус он жгучий, при
сушке сырье приятно пах�
нет. 

Готовят напар (на 1 часть
корня � 10 частей кипятка,
томят в термосе). Дают
телятам, поросятам, ягня�
там в дозе 10 мл на 1 кг веса
вместо кормления дважды в

день при диспепсии, взду�
тии кишечника, поносе.
Телятам выпаивают напар
при кашле, простуде, пнев�
монии. Взрослым крупным
животным девясил назнача�
ют как отхаркивающее
средство: 1 л напара три�
жды в день с сиропом из
патоки или сахара. Как
горечь, девясил увеличива�
ет секрецию желез пищева�
рительного тракта и помога�
ет при «вялом» кишечнике.

Калина. Целебны все части
растения. Вызревшие пло�
ды собирают после первых
морозов и держат их на
холоде до весны. Плоды
можно залить медом или
отжать из них сок, хранить в
прохладном темном месте.
Сок и сладкую болтушку из
плодов дают простуженным
животным: доза для круп�

ных � 100�150 г, мелких � 
30 г, затем их укрывают по�
поной или держат в тепле.
Калина снимает лихорадку,
успокаивает кашель, дей�
ствует потогонно. Сок кали�
ны дают длительно трижды
в день в тех же дозах, что и
желудочное средство при
нарушении пищеварения, и
как мочегонное.

Крушина слабительная
(жостер). В отличие от кру�
шины ломкой имеет острую
колючку на конце каждой
ветки.  Черные плоды  жо�
стера собирают и сушат при
температуре 500 до тех пор,
пока они не начнут греметь.
Плоды заваривают кипят�
ком (1 ст. ложка на стакан
воды), доводят до кипения и
настаивают 2 часа, укутав.
Выпаивают телятам и мел�

ким животным по 2�3 ст.
ложки  при нарушении мо�
торики кишечника, запоре,
метеоризме. Крупным жи�
вотным назначают трижды в
день стакан отвара при ато�
нии преджелудков, наруше�
нии перистальтики, при рас�
стройстве кишечника (сред�
ство послабляет). Можно
купить в аптеке экстракт жо�
стера и давать  животным 
1 ч. ложку на 100 кг массы.

Можжевельник. Размно�
жается вызревшими черно�
синими шишкоягодами.  Их
собирают, сушат на возду�
хе при температуре не вы�
ше 400. Холодный настой
(на 1 часть ягод � 20 частей
воды) назначают живот�
ным при болезнях почек,
но не в острый период, так
как смола шишек  раздра�
жает и может усилить
воспаление и боли. Настой
выпаивают также при  бро�

дильных процессах в рубце
жвачных, вздутиях и зава�
лах кишечника, для отхар�
кивания мокроты, для
дезинфекции. Дозы пло�
дов для приема лекарства
внутрь: лошадям и коро�
вам � 30 г, мелкому скоту и
свиньям � 10 г, курам � 0,2 г.
Курам дают склевывать
растертые шишечки � от
глистов и при диарее.
Наружно применяют горя�
чий напар хвои. 
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Рябина. Собирают ягоду
после морозца, подвялива�
ют и сушат в печи при малом
жаре. Плоды толкут, томят в
термосе 2 часа, дают живот�
ным в конце зимы как вита�
минное питье. Напар обла�
дает легким мочегонным,
лактогенным и слабитель�
ным действием. Хорошо за�
варивать смесь сухих плодов

рябины, шиповника, черни�
ки. Растертые ягоды дают
склевывать домашней птице. 

Доза для крупных живот�
ных � до 200 г, мелких � 30 г,
кур � 3 г (при групповом
скармливании). Слабым те�
лятам, появившимся в мар�
те, выпаивают по 100�200
мл настоя перед кормлени�
ем трижды в день.

Лапчатка прямостоячая
(калган). Растет по сырым
местам. Толстый, бурый сна�
ружи и розовый на изломе
корень с корневищем из�
мельчают и сушат. Для  на�
стойки сырье заливают вод�
кой, держат 2 недели в тем�
ноте. Часто добавляют зве�
робой и тысячелистник. 

Настойку дают с водой
мелким животным по  3 ст.
ложки, молодняку � 1�2 ч.
ложки трижды в день. Отвар

корня (на1 часть корней � 5
частей воды, кипятить 30
мин) � вяжущее средство при
поносе. При колите и отрав�
лении выпаивают отвар вме�
сто кормления. Доза для
крупных животных � 40 г,
мелких � 5�15 г, поросят и
ягнят � 3 г. Отваром промы�
вают раны, потертости, мок�
нущие язвы, прямую кишку и
матку (при воспалениях),
орошают слизистую рта при
стоматите и гингивите.

У лимонника китайского
целебны плоды и семена.
Из плодов готовят настойку.
Семена отделяют, сушат,
перетирают в порошок. На�
стойку семян (на 1 часть
семян � 10 частей спирта)
или плодов (на 1 часть
плодов � 5 частей спирта) на
95%�ном спирте выдержи�

вают месяц в темноте. Дают
животным в малом количе�
стве воды как иммуностиму�
лятор.  При общей слабо�
сти, вялости, потере аппети�
та назначают лошадям 5 мл
настойки. Сухие плоды в
порошке дают в болюсах
коровам в дозе 2�3 г на
прием трижды в день.

Лопухи. Выкапывают корни
еще не цветшего растения,
сушат на воздухе, разрезав
на куски. Готовят отвар: на 1
часть корня � 10 частей воды
(на водяной бане 15 мин),
остужают и выпаивают ско�
тине при болезнях почек,
суставов, дерматитах, а так�
же отеках. Лопух освобож�
дает организм от шлаков,
«чистит» кровь, улучшает
состояние кожи и шерсти.
Доза для крупных живот�
ных � 15�20 г, мелких � 5�8 г.

Отвар добавляют в ванны,
делают с ним примочки при

экземе, сыпях, гнойничко�
вых поражениях кожи, уши�
бах. Отваром промывают
слизистые рта и глотки при
воспалении и слюнотече�
нии. Свежие листья прикла�
дывают к вымени при масти�
те, гематоме и травме. 

Корни можно настоять на
растительном масле (на 1
часть корней � 5 частей мас�
ла) и выдержать в темноте
месяц. Маслом обрабатыва�
ют ожоги, участки облысе�
ния на коже, высыпания при
экземе. Сырье это хранится
не более года.



Вопросы в конвертах

Слышала, что гусиный
пух � один из самых луч�
ших. Как его получить?
Можно ли ощипывать
живых гусей?
Е.Сверчкова
Тамбовская обл.

Действительно, гусиный
пух по ценности уступает
только гагачьему. 

Качественный пух
можно получить лишь
при сухой ощипке. 
Раньше пух «брали»
только после убоя гусей,
но сегодня практикуется
и прижизненная ощип�
ка, позволяющая полу�
чать пух от одного гуся
два раза в год.

В основе метода при�
жизненной ощипки ле�
жит естественная смена
оперения (линька), кото�
рая у взрослых гусей
проходит дважды в тече�
ние года. Целесообразнее
всего проводить ощипку
перед началом естествен�
ной линьки. В этом слу�
чае старое перо легко вы�
дергивается, а новое бы�
стро отрастает.

Первая линька прихо�
дится на середину лета,
вторая � на осень. В лет�
нюю линьку сменяется
все оперение птицы, в
осеннюю � только сред�
нее, мелкое и рулевое пе�
ро. Летняя линька гусей
длится 60�80 дней. В юж�
ных районах страны она
начинается несколько
раньше, чем в северных.

Первое ощипывание
проводят после оконча�
ния продуктивного пе�
риода при появлении
признаков линьки (май�

июнь). Второе ощипыва�
ние � через 7�8 недель (ко�
нец июля � начало авгу�
ста). От каждой особи за
одну операцию получают
до 100 г перо�пухового
сырья, в котором содер�
жится 38�42 г пуха.

Для профилактики
стресса в течение 3�4
дней до и после ощипки
гусям дают комплекс ви�
таминов. Можно давать с
кормом аскорбиновую
кислоту в дозе 100 мг на
1 кг комбикорма. Перед
ощипкой гусей выдер�
живают один день без
корма, воду при этом не
ограничивают. За день до
ощипки гусям дают воз�
можность хорошо выку�
паться (лучше в водоеме)
и очистить перья от гря�
зи и пыли. 

Основную массу пера
снимают с нижней части
туловища и задней части
спины. С этих мест вы�
щипывают все мелкое
перо, пух удаляют не
полностью, а только раз�
реживают, но кожу не
оголяют. Не ощипывают
пух, перо с крыльев, бе�
дра, верхней части шеи,
зоба и хвоста.

После ощипки гусей
содержат в помещении и
в течение двух недель
кормят полнорационны�
ми комбикормами с со�
держанием 17�18% сы�
рого протеина, чтобы бы�
стрее восстановился пе�
рьевой покров. При хо�
роших условиях содер�
жания и кормления че�
рез 2 месяца оперение
полностью восстанавли�
вается.

Как сделать, чтобы утя�
та сильно не жирели?
А.Кузнецова
Тульская обл.

Известно, что все водо�
плавающие птицы на�
капливают много жира
к осени. Избежать этого
невозможно, но слегка
подкорректировать этот
процесс за счет опреде�
ленных приемов корм�
ления вы можете.

С 2�3�месячного возра�
ста увеличьте количе�
ство сочных и зеленых
кормов в рационе (это
может быть ряска, из�
мельченная морковь и
капуста, вареный карто�
фель и т.д.). При этом
чуть уменьшите количе�
ство зерновых концен�
тратов.

Исключите из рацио�
на корма, содержащие
большое количество жи�
ра: жмыхи, шроты, 
кукурузу (можно заме�
нить ее аналогичным
количеством дробленого
ячменя и пшеничных
отрубей). При этом же�
лательно замешивать
влажные корма на обра�
те, сыворотке или до�
бавлять мясо�костную
либо рыбную муку. Но
не забудьте исключить
рыбную муку из рацио�
на за две недели до убоя
птицы.

Раз в неделю устраи�
вайте «голодный день» �
или совсем не кормите
птицу, или скармливай�
те ей зелень, измель�
ченные корнеплоды и
капусту.
Е.Федорова, зооинженер
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Дикие утки выросли до�
машними, ручными и
очень самостоятельны�
ми. Живут во дворе, под
открытым небом.

Ранней весной утки�са�
мочки, найдя укромное
местечко под переверну�
тым ящиком или при�
ставленным к стенке
листом шифера, откла�
дывают яйца и начинают
их насиживать. Селезни
в это время улетают на
ближайшие озера встре�
чать возвратившихся из
теплых стран перелет�
ных диких уток. Домой
возвращаются к вечеру
или на следующий день. 

Специального помеще�
ния для своих уток я еще
не построил и даже не
представляю, каким оно
должно быть. Все попыт�
ки загнать уток под кры�
шу, как�то оградить их,
что�то запретить безус�
пешны. Из цивилизации
мои кряквы одобряют
только «автокормушку»,
то есть мой гараж, в ко�
тором по краям расстав�
лены мешки с зерном.
Птицы легко дырявят
мешки, не дожидаясь,
когда я выгоню машину
из гаража.

Для уточек у своего
двора я построил из бето�
на и камня водоем, затра�
тил много труда и денег,
но кряквы его игнориру�
ют, предпочитая лужу за
автомобильной трассой,
доставляя мне дополни�
тельное волнение. 

После завтрака птицы,
рискуя жизнью (моло�
дые � пешком, а кто по�
старше � на крыле), от�
правляются через доро�
гу, в камыши. Сколько
раз я пытался с хворости�

Как�то весной увидел я на рынке, 
что продают утят дикой утки�кряквы. 

«Бери, не пожалеешь, 
хорошие подсадные утки для охоты вырастут», � 

стал уговаривать меня продавец. 
Утят я купил и действительно не пожалел, 

правда, использую их не для охоты...
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Наконец�то одна надумала сесть на гнездо. Я
очень обрадовалась и подложила ей 13 яиц.
Относилась к этой гусыне трепетно, каждый
вечер снимала ее с гнезда, чтобы покормить и
напоить, а яйца осторожно переворачивала. И вот
однажды утром захожу к моей наседке, смотрю:

почти из всех яиц проклюнулись гусята. Уже к
вечеру они полностью выбрались из скорлупы, и я
забрала их из гнезда. А гусыню решила ис�
пользовать второй раз как инкубатор и наутро
подложила ей 13 свежих яиц. Гусыня не
возражала. Но стоило в положенный срок второй
партии гусят проклюнуться из яиц, как гусыня
встала и пошла прочь. Мол, хватит с меня. Я в
панике, гусята же не полностью вышли из яиц,
что делать? Хорошо, у одной моей соседки
индюшки на гнездах сидели, а у другой � утка. Я
уложила недовылупившихся гусят в подол и
бросилась к соседям. Гусят удалось спасти, а их
мама в том году больше к гнезду близко не
подходила. Видимо, утомилась.
С.Баисова
Карачаево0Черкесская Республика, аул Икон0Халк

”“ŒÃ»À¿—‹
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Решила я разводить гусей. 
Купила одного гусака и четыре гусыни. 

Поначалу все шло хорошо, 
очень скоро птицы начали нестись, 

но вот насиживать яйца не собирались.

ной не пустить их туда,
но если утки решили, то
прорвутся. Водители
пропускают вереницу эк�
зотических «пешехо�
дов», притормаживая. В
луже утки болтаются с
утра до вечера. 

В конце дня они воз�
вращаются, по настой�
чивому крику голоси�
стых крякв я выхожу от�
крывать «автокормуш�
ку». Две минуты ужина,
три минуты купания в
моем бассейне, осталь�
ное время � внимание
мне, щебечут на своем
языке, что�то рассказы�
вают, каждая птичка но�
ровит потрепать за шта�
нину или развязать
шнурки. В эти минуты я
особенно остро чув�
ствую, что и животные,
и птицы умеют быть бла�
годарными людям.

За годы, что содержу
диких уток, я убедился,
что это птица с характе�
ром, своенравная, гор�
дая, вольная. Если не
ущемлять ее интересы,
она щедро расплатится с
вами за понимание.
Арифметика тут простая.
Кряква в примитивных
домашних условиях де�
лает две�три кладки, в
среднем от одной уточки
выходит 14 утят, кото�
рые через два месяца на�
бирают килограмм веса.
Таким образом, от 10
уток получается 140 утят
и, соответственно, 140
килограммов деликатес�
ного мяса. 

А уж какие блюда моя
жена Наталья Михайлов�
на из этого мяса готовит!
Н.Кишов
Ставропольский край, 
г. Минеральные Воды



По идее, ревизионная ко�
миссия должна работать
постоянно, в течение все�
го года присматривать за
правлением, выявлять
нарушения в бухгалтер�
ском учете. Однако на
практике ревизионная
комиссия приступает к
работе только за несколь�
ко дней до проведения от�
четного общего собрания.
В результате не удается
предупредить многие на�
рушения. 

Тут дело, видимо, в
том, что либо сами садо�
воды и дачники нетребо�
вательны к ревизору, ли�
бо выбирают проверяю�
щими не тех людей. 

Какими качествами
должен обладать канди�
дат в члены ревизионной
комиссии?

Главное требование �
кандидат в ревизоры не
может быть одновремен�
но еще и председателем
либо членом правления.
Кроме того, это не могут
быть супруги, родители,
дети, внуки, братья и се�
стры (их супруги) членов
правления (п. 1 ст. 25 За�
кона «О садоводческих,
огороднических и дач�
ных некоммерческих
объединениях граждан»
от 15.04.1998 г. № 66�
ФЗ). Эта норма, с точки
зрения законодателя,
«призвана обеспечить не�
зависимость ревизионной
комиссии и предотвра�
тить возможность личной
заинтересованности чле�
нов ревизионной комис�

сии объединения в том,
чтобы проверки проводи�
лись формально, без глу�
бокого исследования от�
дельных фактов наруше�
ний и общей ситуации в
объединении, чтобы ис�
кажались результаты
проверок».

Кстати, это необходимо
прописать в положении о
ревизионной комиссии �
внутреннем нормативном
акте, который регулиру�
ет порядок работы реви�
зионной комиссии и ее
полномочия. В нем жела�
тельно указать ее функ�
ции, порядок выдвиже�
ния кандидатов в члены
ревизионной комиссии и
процедуру избрания,
условия и процедуры
проверок финансово�хо�
зяйственной деятельно�
сти объединения, в част�
ности: порядок взаимоот�
ношений в процессе про�
верок с органами упра�
вления объединением,
порядок осуществления
иных форм деятельности
ревизионной комиссии,
порядок составления до�
кументов по результатам
проверок, требования к
содержанию и форме та�
ких документов...

Конечно, важны про�
фессиональный состав ре�
визионной комиссии, об�
разовательный уровень
кандидатов, их опыт, спо�
собность читать и анали�
зировать бухгалтерские,
финансовые, правовые
документы. Но учтите,
эти требования прописы�

вать в положении нельзя,
законом они не диктуют�
ся, и если окажутся ука�
занными в положении о
комиссии, то по суду мо�
гут быть признаны неза�
конными,  расценены как
ограничение граждан�
ской правоспособности
гражданина. В любом
случае, чтобы пришед�
шие на общее собрание
смогли принять верное
решение, им нужно пре�
доставить хотя бы мини�
мум информации о кан�
дидате в члены ревизион�
ной комиссии (возраст,
образование, должность,
занимаемая кандидатом в
последние годы).

На практике по разным
причинам нередко возни�
кают конфликты между
ревизионной комиссией
и правлением или между
ревизором и всем объ�
единением. В результа�
те подобного конфликта
СНТ, бывает, приглаша�
ет аудитора на договор�
ной основе. Но как пока�
зала жизнь, аудитор не
может заменить ревизи�
онную комиссию. Он по�
могает лишь снять на�
пряжение в острый мо�
мент, разрешить спор по
поводу того или иного до�
кумента, составить ба�
ланс, но работать круг�
лый год он не станет, да
это и обойдется объедине�
нию недешево.

По закону ревизионная
комиссия избирается ре�
шением общего собрания
(собранием уполномочен�
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Член ревизионной комиссии СНТ и ДНТ � фигура важная. 
От того, кто будет избран в комиссию, как эта комиссия будет работать, 

в немалой степени зависит порядок в объединении садоводов или дачников.

КОМУ БЫТЬ РЕВИЗОРОМ
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ных) объединения сроком
на два года простым боль�
шинством голосов при�
сутствующих на собрании
членов объединения. Под�
чиняется комиссия толь�
ко общему собранию. И
хотя комиссия избирает�
ся раз в два года, состав�
лять, представлять на суд
собрания и утверждать
отчет ей придется ежегод�
но (пп. 14 п. 1 ст. 25 ука�
занного выше закона).

Член ревизионной ко�
миссии вправе: 

1) проверять, как пра�
вление и председатель вы�
полняют решения общих
собраний, а также закон�
ность гражданско�право�
вых сделок, совершенных
органами управления
объединением, соответ�
ствие нормативных актов
объединения законам,
контролировать сохран�
ность имущества;

2) проводить ревизию
финансово�хозяйствен�
ной деятельности объеди�
нения не реже чем один
раз в год, а также по ини�

циативе членов ревизион�
ной комиссии (ревизора),
решению общего собра�
ния членов такого объеди�
нения (собрания уполно�
моченных) либо по требо�
ванию одной пятой обще�
го числа членов объедине�
ния или одной трети об�
щего числа членов его
правления.

(К сожалению, закон
не регламентирует поря�
док созыва внеочередно�
го общего собрания по
требованию ревизионной
комиссии, законодатель
переложил функции раз�
работки процедурной ча�
сти на самих садоводов.
Нередко бывает, что о 
порядке не говорится 
и в уставе объединения,
положение же о реви�
зионной комиссии есть
далеко не в каждом 
СНТ. И это дает возмож�
ность председателю пра�
вления рассматривать
любое требование реви�
зионной комиссии со�
звать общее собрание как
незаконное);

3) отчитываться о ре�
зультатах ревизии перед
общим собранием и да�
вать рекомендации, как
устранить то или иное на�
рушение. Увы, зачастую
ревизионная комиссия
ограничивается лишь со�
ставлением отчета, а ре�
комендации не дает;

4) докладывать обще�
му собранию (собранию
уполномоченных) обо всех
выявленных нарушениях
в деятельности органов
управления объедине�
нием;

5) контролировать, на�
сколько своевременно
правление рассматривает
заявления садоводов.

При плохом выполне�
нии членом ревизионной
комиссии своих обязанно�
стей собрание может пре�
кратить его полномочия.
И это, по сути, все меры
воздействия на неради�
вых. Вот почему так важ�
но тщательно, ответствен�
но подбирать кандидатов
на должность ревизора.
А.Тимошенкова, юрист

107

Высылает новейшие сорта лилий, роз, хризантем,
лилейников, суперкрупноплодную, в том числе ре#
монтантную, малину, саженцы плодово#ягодных и
декоративных культур.
Для получения бесплатного каталога пишите: 142461,

Московская обл., Ногинский р�н, д. Вишняково, 
ул. Центральная, д. 1. Питомник. 

В письмо вложите конверт с обратным адресом.
Приглашаем на временную работуАГ

РО
ПИ

ТО
М

НИ
К Предлагаем саженцы комнатного лимона 4 сортов, 

апельсина, мандарина, грейпфрута, кумквата, лайма,
помпельмуса и др. комнатных экзотов. Все саженцы
привиты или черенкованы и плодоносящие.

432011, г. Ульяновск, а/я 9903. 
Золотареву Николаю Николаевичу. 

Тел. (808422) 46001073, звонить с 10 до 12 ч.
www. sadvdome.ru

Предлагаю саженцы элитных крупноягодных сортов ран�
него винограда: Лора, Аркадия, Тимур, Мускат красный
17�10�26, Тасон, Ришелье, Кеша�1, Изюминка, Новый
подарок Запорожью, Кишмиш лучистый. Также имеют�
ся авторские сорта селекционера Крайнова В.Н.: Пер�
возванный, Благовест, Надежный и др. 

Полный каталог в вашем конверте. 
410002, г. Саратов, а/я 301. 

Еванжелиста Светлана Николаевна

Хотите добиться процветания 
вашего бизнеса?

Разместите рекламу у нас!
Телефоны рекламного отдела «ПХ»: 

8,985,762,35,76
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Препарат НВ�101 применяется в ЗАО «Весна�Тихвин». В течение вегета�
ционного периода, с февраля по июль 2008 года, на огурце Медиа � 3 га, и
на томатах Жеронимо и Ладива � 4,5 га. Несмотря на то что на предприя�
тии соблюдаются все фитосанитарные условия, при январской посадке,
уже в феврале, были обнаружены очаги ВКЗМО (вирус зеленой крапчатой
мозаики огурца). При использовании НВ�101 на огурце этот вирус полно�
стью исчез, а места, где наблюдалось увядание растений из�за перепадов
температур, и имели место выпады, после обработок постепенно вырабо�
талась устойчивость к таким заболеваниям, как фузариум и питиум.
Распространение заболеваний было остановлено. Растения перестали
увядать и были сохранены до конца первого оборота почти на 100%.
Таких же хороших результатов мы добились при применении препарата
на томатах. В этом сезоне не выявлено ни одного бактериозного очага. И
несмотря на повышенную влажность в теплицах, заболевание серой гни�
лью остается на самом низком уровне.

Главный агроном ЗАО «Весна�Тихвин»
Орлова Галина Сергеевна

ВИТАЛАЙЗЕР HB-101
HB�101 � полностью натуральный 

жидкий экстракт, 
полученный из смеси вытяжек
высокоэнергетических 
растительных компонентов
японского кедра, кипариса, 
сосны и подорожника 
(той их части, которая 
наиболее важна 
для правильного развития).

HB�101, не являясь химическим удобрением, питает
растения, улучшая рост, цветение и урожайность.
Это 100% органический продукт, абсолютно безо�
пасный, созданный приносить пользу окружающей
среде и сократить использование химических удоб�
рений. Жидкая его форма обеспечивает легкое и бы�
строе применение в виде разбавленных растворов. 
Растение поглощает солнечный свет и углекислоту
через листья, где в результате фотосинтеза произ�
водится глюкоза и другие вещества, необходимые
для его жизнедеятельности. При опрыскивании ли�
стьев препаратом HB�101 и добавлении его в почву
растение получает необходимые питательные веще�
ства. Эти вещества смешиваются с кальцием и нат�
рием, находящимися в HB�101 в ионизированной
форме, и поглощаются клетками листьев, активируя
процесс фотосинтеза. Основная функция корней и
стеблей растения � поглощение и транспортировка
воды и других питательных веществ другим органам.
Здоровье листьев зависит от здоровья корневой си�
стемы. Вода и питательные вещества, особенно
кальций, необходимы для развития листьев и кор�
ней, но многие минералы не могут поглощаться ра�
стением из�за твердой формы. Эти минералы нужно

перевести в ионную форму, это достигается с помо�
щью живущих в почве микроорганизмов. Благодаря
применению HB�101 активность микроорганизмов
возрастает, достигается баланс питательных ве�
ществ. В результате � более сильная корневая систе�
ма, способная запастись достаточным количеством
источников растительной энергии, таких как глюко�
за. Также HB�101 содержит значительное количе�
ство сапонина � метаболита, который пополняет поч�
венные микроорганизмы кислородом. 
HB�101 � продукт, безопасный для всех живых орга�
низмов, он не является инсектицидом. Растения
обладают естественными защитными механизмами,
схожими с иммунной системой человека, но если
они оказываются не в лучших условиях, их иммунная
система не будет столь эффективна и, как след�
ствие, уязвима для вредных насекомых. HB�101 по�
могает справиться с этой проблемой. 
Сотрудники Flora Co. LTD. Japan твердо убеждены, что
правильное применение HB�101 поможет получить
более безопасную и здоровую продукцию и сохранить
окружающую среду для всех живых организмов. 

Президент FLORA Co. LTD. Japan
Йосинари Кавасэ

111033, г. Москва, ул. Самокатная, д. 4а, стр. 1. Тел.: (495) 362�26�62, 362�23�48.
E�mail: hb101.flora@gmail.com                   www.hb�101.ru

НВ�101 можно заказать по почте. Произведено в Японии FLORA Co LTD.
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Чтобы деревья вырастали краси#
выми и сильными, стоит позабо#
титься об их защите с первых
дней. Одной из самых больших
проблем для любого садовода яв#
ляется защита саженцев от раз#
личных животных: мелких грызу#
нов, коз и других любителей по#
лакомиться молодыми растения#
ми. Особенно это актуально с
приходом зимы. В дачные масси#
вы (особенно в сады, прилегаю#
щие к лесу) могут зачастить зай#
цы, чтобы полакомиться корой и
побегами молодых деревьев, ко#
торые от этого могут сильно по#
страдать. Эффективным спосо#
бом борьбы с зайцами и грызуна#
ми является обматывание ство#
лов и скелетных ветвей молодых
деревьев различными материала#
ми (полиэтилен, мешковина,
толь, лапник и пр.). Однако на
практике пользоваться этими ма#
териалами не очень удобно, каж#
дый год их приходится заменять
новыми, да и выглядят такие по#
садки не очень эстетично. 

Взамен этих устаревших
средств компания «Славрос»
разработала специальную пла#
стиковую сетку для защиты са#
женцев. Сетка с мелкой ячейкой
непреступна как для зайцев, так
и для мышей. 

Предлагается два вида сеток:
� в рулоне (крепится пластико#
выми хомутами или проволо#
кой) # для деревьев, кустарни#
ков с раскидистой кроной;
� самозакручивающаяся сетка в
штучной фасовке для деревьев с
узкой формой кроны (не нужда#
ется в нарезке и дополнитель#
ных креплениях).

Сетка очень быстро устанав#
ливается вокруг ствола сажен#
ца, таким образом защищая его
от животных и других опасно#
стей. При такой процедуре мо#
лодые побеги не повреждают#
ся, потому что теперь нет
необходимости плотно обматы#
вать штамб. 

В отличие от сплошных мате#
риалов, сетка не нарушает све#
топроницаемость и циркуля#
цию воздуха. В любой момент
можно с легкостью произвести
процедуру опрыскивания, поли#
ва или любой другой обработ#
ки. Сетка способствует допол#
нительному задержанию снега,
что немаловажно при суровых
зимах. Позаботившись о мате#
риале для подготовки сада к зи#
ме один раз, вам больше не при#
дется вспоминать об этом, т.к.
пластиковая сетка прослужит
не менее 15 лет.

Подробнее ознакомиться 
с продукцией компании «Славрос» 
можно на сайте www.npoprotect.ru 

или проконсультироваться 
по телефону (8?48535) 3?10?93

Как для промышленных садов, плодовых питомников, 
так и для владельцев дачных и приусадебных участков 

всегда существовала проблема защиты деревьев,
кустарников от мелких грызунов, зайцев, коз. 

Компания «Славрос» предлагает современное решение
этой проблемы ? использование пластиковой сетки.

ВАШ САД 
ПОД НАШЕЙ ЗАЩИТОЙ!
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В последние годы отмечается рост
численности крыс, мышей и полевок.
Подсобному хозяйству вред от них
огромный. По статистике, самым рас�
пространенным способом борьбы с
грызунами является использование
специальных отравленных приманок с
различными ядами. Во всем мире
ядом № 1 считается бродифакум. От
этого яда гибель грызунов наступает
на несколько дней быстрее. Даже
очень малая его доза при попадании в
организм крысы или мыши гарантиру�
ет неизбежную гибель. В России также
выпускается ряд препаратов с этим
действенным веществом. В частно�
сти, отлично зарекомендовали себя
приманки серии «Ратобор» � «Ратобор �
твердый брикет», «Ратобор�тесто�
брикет». 

«Ратобор � твердый брикет» эффек�
тивен и против крыс, и против мышей,
идеально подходит для борьбы с гры�
зунами в саду, на огороде, в погребе, в
сырых и влажных местах. Дольше дру�
гих препаратов сохраняет свою эф�
фективность, находясь длительное
время в местах раскладки.

«Ратобор�тестобрикет» также содер�
жит бродифакум. Обладает привлека�
тельным для грызунов запахом и вку�
сом, не высыхает, не портится, удобен
при раскладке.

Кроме того, в серию «Ратобор» вхо�
дят и другие приманки: 

� «Ратобор � зерновая приманка»
охотно поедается крысами и мышами,
легко распределяется грызунами
между собой. Зерно для грызунов �
корм привычный, поэтому начало по�
едания приманки грызунами после
раскладки очень быстрое.

� «Ратобор�гранулы» также охотно
поедается и крысами, и мышами, дей�
ствующее вещество распределено
равномерно по всей толщине гранулы,
что исключает его неэффективные по�
тери. В отличие от зерновой приманки

может применяться в саду, в открытых
и влажных норах.

С помощью «Ратобора � гель�концен�
трата» можно приготовить самостоя�
тельно большое количество готовой
отравленной приманки (на основе зер�
на, хлеба, комбикорма, крупы) с мини�
мальными денежными затратами. При
этом привлекательность приманки для
грызунов и ее эффективность гаранти�
рованы. 

Препараты «Ратобор» обладают еще
одним замечательным свойством:
съевший их грызун перед гибелью на�
чинает испытывать сильное удушье и
старается покинуть помещение, поэ�
тому многократно уменьшается риск
появления неприятного запаха. 

В России ежегодно продается не�
сколько миллионов (!) упаковок препа�
ратов «Ратобор», а проверенному
людьми качеству можно доверять.
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КАК ИСТРЕБИТЬ ГРЫЗУНОВ?
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Предлагаем и другие наши из�
дания: «100 самых модных цветов

для вашего сада» � 36 руб.; «100 деко�
ративных деревьев и кустарников для
вашего сада» � 36 руб.; «100 растений
для вашей красоты» � 48 руб.; «Лук,
чеснок, черемша» � 13 руб.; «Сезон
дачника» � 35 руб.; «Чудо�грядка» � 16
руб.; «Самые ранние овощи» � 15 руб.;
«Карманный справочник огородни�
ка» � 15 руб.; «Попугаи» � 15 руб.;
«Дачный виноградник» � 40 руб.;
«Перцы» � 13 руб.; «Кабачки и другие
тыквенные» � 13 руб.; «Капусты» � 
13 руб.; «Огурцы» � 13 руб.; «Морковь
и свекла» � 13 руб.; «Виш�ня» � 13 руб.;
«Крыжовник» � 13 руб.
Если вы закажете эти издания (только
наложенным платежом) в том или ином
комплекте, то они обойдутся дешевле. 

При заказе вы называете 
лишь номер комплекта.

КОМПЛЕКТ № 1: «Лук, чеснок, 
черемша», «Кабачки и другие тыквен#
ные», «Морковь и свекла», «Капусты»,
«Карманный справочник огородника».

Цена комплекта # 53 руб.

КОМПЛЕКТ № 2: «Перцы», «Огурцы»,
«Самые ранние овощи», «Чудо#грядка».

Цена комплекта # 45 руб.

КОМПЛЕКТ № 3: «Вишня», 
«Крыжовник», «Сезон дачника», 

«Дачный виноградник».
Цена комплекта # 80 руб.

КОМПЛЕКТ № 4: «100 растений 
для вашей красоты», «100 самых 
модных цветов для вашего сада», 

«100 декоративных деревьев
и кустарников для вашего сада», 

«Медицинский справочник дачника».
Цена комплекта # 128 руб.

Также ИД «Сельская новь» реализует журнал «Приусадебное
хозяйство» прежних лет выпуска (только номера, имеющиеся в
наличии): 2005 года � по 15 руб., 2006 года � по 18 руб., 2007
года � по 22 руб.
Заказать наши издания можно наложенным платежом, отправив
заявку по адресу: 119454, Москва, ул. Лобачевского, 52, Изда�
тельский дом «Сельская новь». Служба реализации. 
Тел. (495) 930�56�82.
Почтовые расходы � за счет заказчика.
Эти издания можно приобрести и непосредственно в Издатель�
ском доме «Сельская новь» по адресу: Москва, ул. Молодежная, 
д. 4, подъезд 2 (тел. 930�28�16).

НЕОБХОДИМА 
ОСТОРОЖНОСТЬ � 

призывает наша новая книга

Согласитесь, многое в жизни зави�
сит от самого человека, его осмо�
трительности, внимания к себе, ра�
зумной осторожности. Это касает�
ся и работы, и отдыха, в том числе
и на дачном участке. Однако ни�
кто не застрахован, что называет�
ся, от превратностей судьбы. В
критических ситуациях, при вне�
запном заболевании или несчаст�
ном случае, когда надо действо�
вать быстро и умело, вам и могут
пригодиться советы, изложенные
на страницах книги «Медицинский
справочник дачника».
Прочтя ее, вы, конечно, не станете
специалистом�медиком, но все�та�
ки сможете для себя кое�что сде�
лать. По крайней мере сумеете
грамотно составить аптечку со
средствами первой необходимо�
сти, облегчить боль, справиться с
желудочно�кишечным расстрой�

ством, обработать рану, вынуть
занозу... Вооружившись таким об�
разом, смело вступайте в дачную
жизнь со всеми ее хлопотами, тре�
вогами и радостями. 

Цена книги 30 руб.



Цветок светлой грусти

Из коллекции «ПХ»
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Из коллекции «ПХ»

«Еще далёко асфоделей прозрачно�серая весна», � 
так писал об этих растениях Осип Мандельштам. 

Чем заворожила поэта асфодель? 
Своим хрустально�хрупким обликом? 

А может, тающей в сумерках белизной цветков?
Асфодели очень изящны и вовсе не так уж недоступны, 

как может показаться на первый взгляд. 
Эта экзотика вполне успешно растет в наших садах. 

О привычках и пристрастиях этого растения 
читайте в следующем номере.


