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В поисках неведомой
Гипербореи
» ,Гиперборея -  эта легендарная северная страна 

греческих мифов -  в последнее время снова стала 
невероятно популярна. С каждым годом становится все 

больше специалистов, которые полагают, что Гиперборея -  
вовсе не миф и не сказка, а реально существовавшая 
прародина славян...

Шаманский транс 
в «Русской Лапландии»

С
поры о Гиперборее, о том ме­
сте, где она находилась и на­
ходилась ли она вообще где- 
либо, — все эти словесные баталии 

длились даже не века, а тысячеле­
тия. Но лишь в XX веке этот — пре­
жде сугубо «академический» — во­
прос был поставлен на «практиче­

ские рельсы». Гиперборею наконец- 
то попытались отыскать.

Пионерами в этом вопросе вы­
ступили советские исследователи. 
Дело было в 1920-е годы, когда вся 
атмосфера в только что возникшем 
революционном государстве, каза­
лось, сама располагала к дерзким 
исканиям (отрицание «проклято­
го прошлого» со всеми его атрибу­

тами; стремление переделать обще­
ственную, физическую и психиче­
скую природу человека и т. д.).

Одним из таких «дерзких иска­
телей» был Александр Варченко 
(1881—1938 гг.). Эзотерик и мистик, 
он еще до революции увлекался из­
учением сверхъестественных (экс­
трасенсорных) способностей челове­
ческого мозга. После революции это 
увлечение закономерно привело его 
на работу в петроградский Институт 
Бехтерева. А затем неожиданно для 
него самого столкнуло с гиперборей­
ской тематикой. Вышло все доволь­
но случайно.

В 1921 году Варченко был (по 
заданию института) отправлен на 
Кольский полуостров — в так на­
зываемую Русскую Лапландию. Це-
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Тюремное фото Александра Варченко Загадочные рукотворные плиты на Кольском полуострове

лью экспедиции было изучение ме- 
рячения — загадочного психическо­
го феномена, наблюдавшегося среди 
местного населения. «Мерячением» 
там называлось состояние, близкое 
к шаманскому трансу.

На Кольском полуострове Вар­
ченко провел около двух лет. Фено­
мен мерячения он, правда, так и не 
разгадал. Но Варченко (как он счи­
тал) сделал гораздо более важное от­
крытие. А именно: земля Кольско­
го полуострова хранит следы древ­
нейшей высокоразвитой культуры. 
Варченко обнаружил в «Русской Ла­
пландии» массивные гранитные сте­
лы (рукотворные), древние мощеные 
дороги, огромное наскальное изо-

Барченко со своими учениками

Экспедиция Александра Варченко

бражение человека, таинственные 
подземные ходы и пирамиды. Иссле­
дователь пришел к выводу, что всё 
это — следы той самой гиперборей­
ской цивилизации, о которой писа­
ли еще античные авторы.

«Затерянные миры» 
Александра Варченко

О
днако «гиперборейские» изы­
скания ученого, озвученные им 
по возвращении в Петроград в 
1923 году, встретили в научной сре­

де весьма скептический прием. Ведь 
ни экспедиция академика Алексан­
дра Ферсмана в те же края (1920— 
1924 гг.), ни экспедиция Арнольда 
Колбановского (1923 год) не нашли 
в этих местах никаких «древних ар­
тефактов».

Находки группы Варченко были 
объявлены объектами природного 
происхождения, которые преврати­
лись в нечто большее лишь в силу 
«творческих галлюцинаций» эмоци­
онально увлеченного человека.

Кстати, несмотря на разгромную 
критику с точки зрения «чистой на­
уки», экспедиция Варченко остави­
ла след в неожиданной сфере — в 
истории советской литературы. А 
точнее, в одном из ее поджанров — 
в фантастике. Именно после экспе­
диции Варченко в советской фан­
тастической литературе 1920-х воз­
никла мода на «затерянные северные 
миры». Можно вспомнить знамени­
тую «Землю Санникова» Владимира 
Обручева (1926 год) или ныне уже

подзабытую «Страну гипербореев» 
Льва Гумилевского (1927 год).

Но время бежало вперед, и стра­
на менялась на ходу. «Анархические» 
1920-е закончились, а в 1930-е об экс­
педициях, подобных барченковской, 
нечего было и думать. В стране стре­
мительными темпами набирала силу 
эпоха Сталина. Поиски Гипербореи 
на Русском Севере пришлось отло­
жить до более поздних, уже постком­
мунистических времен. А сам Алек­
сандр Варченко завершил свой путь 
подобно множеству «неординар­
ных» людей того времени: 25 апре­
ля 1938 года он был расстрелян — за 
«шпионаж в пользу Англии».

Под эгидой «Аненербе»: 
Гиперборея и свастика

В
нес свою лепту в поиски Гипер­
бореи и нацистский режим. В 
гитлеровской Германии поис­
ками северной протоцивилизации 

занималась «Аненербе» («Наследие 
предков») — знаменитая оккультно­
идеологическая организация Третье­
го рейха. Герман Вирт, основатель

Герман Вирт -  основатель «Аненербе»
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Различные социологические ис­
следования, проведенные в круп­
нейших столицах мира, обнаружили 
желание мужчины увеличить раз­
мер своего мужского достоинства.

В последние годы хирургиче­
ское вмешательство стало одним 
из путей решения этой проблемы, 
но риски и возможные осложне­
ния свидетельствуют о том, что 
хирургическое вмешательство 
нецелесообразно в большинстве 
случаев.

Сегодня мечта мужчины об 
увеличении своего органа любви 
без хирургического вмешательст­
ва сбывается.

Многие мед. лаборатории ис­
кали передовые технологии для 
решения этого вопроса и выявили 
удивительные способности метил- 
никотината -  одного из компонен­
тов крем-геля «Эректосил».

ЧТО ТАКОЕ 
МЕТИЛНИКОТИНАТ? 
Methylnicotinate -  стимулятор 

активности интимной сферы у 
мужчин.

Оказывает сосудорасширяю­
щее и раздражающее действие, 
улучшает микроциркуляцию  кро­
ви и имеет согревающий эффект, 
обладает свойствами выведения 
избыточной жидкости и токсинов 
и улучшает оксигенацию.

КАК ДЕЙСТВУЕТ 
ЭТОТ УДИВИТЕЛЬНЫЙ 
КОМПОНЕНТ?
При нанесении крема «Эректо­

сил» на кожу происходит расшире­
ние кровеносных сосудов, тем са­
мым улучшается кровоток! А  ведь 
устойчивая мужская сила является 
результатом именно прилива кро­
ви к главному мужскому органу.

Сегодня «Эректосил» меняет 
взгляд на стандартную профи­
лактику проблем в интимной 
сфере мужчин.

Ученые и врачи уверены, что 
«Эректосил» также способствует 
решению проблемы возрастного 
снижения влечения к противопо­
ложному полу.

«Эректосил» применяют мужчи­
ны с ослабленным либидо, а муж­
чины, которые не имеют подоб­
ных проблем, применяют его 
для повышения чувствитель­
ности и достижения стабильной 
мужской силы.

ПОЧЕМУ РАЗМЕР 
ОЗНАЧАЕТУДОВОЛЬСТВИЕ 
ДЛЯ ОБОИХ ПОЛОВ:

•  большой мужской половой 
орган считается более эстетич­
ным, чем маленький;

•  размер мужского достоинства 
влияет на сознание женщины и 
способствует более успеш ному 
достижению оргазма;

•  для мужчины же особо важное 
значение -  доставить удоволь­
ствие партнерше и избежать 
нежелательных последствий, 
связанных с преждевременной 
потерей мужской силы.
КАКИЕ ЕСТЬ
ДОКАЗАТЕЛЬСТВА ТОГО,
ЧТО ЭТОТ НОВЫЙ ПРОДУКТ 
РАБОТАЕТ?
М ы провели частный опрос, в 

котором приняли участие мужчи­
ны разных возрастных категорий 
и различной активности интим­
ной сферы, в том числе и с различ­
ными нарушениями. Результаты 
показали, что 9 из 10 мужчин за­
метили усиление мужской силы, 
увеличение размера и твердости 
своего главного мужского органа 
во время интимного общения. 

ЭТОТ ПРОДУКТ ПОМОЖЕТ 
ДОСТИЧЬ СТАБИЛЬНОЙ 
МУЖСКОЙ СИЛЫ?
Усиление кровообращения 

вследствие применения крема 
«Эректосил» имеет и другие плю­
сы, кроме увеличения непосред­
ственно самого пениса, Вас ожи­
дает более сильное и длительное 
возбуждение, даже при серьез­
ных проблемах в интимной сфе­
ре. Почти все мужчины наблюда­
ли усиление чувствительности и 
увеличение продолжительности 
интимного общения после нанесе­
ния этого крема.

КОГДА БУДЕТ ПОЛУЧЕН 
РЕЗУЛЬТАТ ОТ ПРИМЕНЕНИЯ? 
При нанесении «Эректосила» 

почти мгновенно, в течение нес­

кольких секунд, вы заметите при­
ятное ощущение тепла и пока­
лывания на поверхности Вашего 
мужского достоинства, вызванные 
сосудорасш иряю щ им  действием  
продукта. Соответственно, и уве­
личение его размера происходит 
сразу!

«МОЯ ДЕВУШКА НЕ ЖАЛУЕТСЯ 
НА МОИ РАЗМЕР, НО МНЕ 
ХОТЕЛОСЬ БЫ ПОПРОБОВАТЬ 
«ЭРЕКТОСИЛ».
ЧЕГО Я МОГУ ОЖИДАТЬ?» 
Улучшения качества возбуж ­

дения и усиление мужской, силы. 
А  кроме того, используя этот про­
дукт, вы сможете доставить боль­
шее удовольствие своей парт­
нерше, подарив ей вероятность 
множественных оргазмов.

ЭТО БЕЗОПАСНО 
ДЛЯ ЗДОРОВЬЯ? 
Разработанный на основе эф­

фективных компонентов, этот 
продукт не представляет ни ма­
лейшего риска ни для сердца, ни 
для других органов.

СЕГОДНЯ ТЫ  М О Ж ЕШ Ь ИМ ЕТЬ 
ТО, ЧТО ВСЕГДА ХОТЕЛ! 

Конфиденциальные консультации 
ЗВО Н И  НЕМ ЕДЛЕННО !

Если есть сомнения, проконсуль­
тируйся со своим  врачом и/или 

фармацевтом. 
ВНИМАНИЕ!

Вы получите почтовую посылку 
без названия товара на ней, 
инструкция по применению 

будет находиться внутри.
МЫ ГАРАНТИРУЕМ 

КОНФИДЕНЦИАЛЬНОСТЬ

СЧАСТЛИВЫЕ КЛИЕНТЫ. ТЕ, КТО ПОПРОБОВАЛ ПРОДУКТ, РЕКОМЕНДУЮТ:
<>Я никогда  не  был д оволен  ра  зм ером  своего м уж ского  достоинства . Я привлекателен и всегда м ог найти  себе пару, но во  е р е  
м я  интим ного  общ ении и никогда не чувствовал себя комф ортно . После применении «Эректосилз» переживаний не стало и это 
положительно отражается на моем поведении в постели! Оказалось, это “Вопрос размера* и  для меня это перестало быть проблемой*

Н иколай , г. Р о сто в  на  Д о н у

«По п р ав д е  го во р я , я  д е й с т в и т е л ь н о  у д и вл е н ! Н и к о гд а  не  д ум а л , что  всё  б уд ет  б ы с т р о  и эф ф екти вн о . Результат, даже 
при первом  использовании , очень  заметен. Наука сильно  продвинулась в реш ении проблем ы  которая, как мне казалось, 
не будет быстро решена. Сегодня я снова почувствовал себя молодым, соверш енно другим  человеком*

А лександр , г. В ор он еж

Сделайте заказ по телефону

8 (495) 781-42-14
Пришлите SMS* на номер

+7 (925) 007-30-03
Пример SMS: код продукта, цена, фами­
лия, имя, почтовый индекс, город, улица, 

номер дома, квартиры 
* Стоимость SMS согласно тарифам вашего 
оператора связи

rusbetaprotect@gmail.com 
w w w .ru.betaprotect.com  

Закажите продукт по почте
КУПОН ЗАКАЗА  

К Р Е М А  «ЭРЕКТОСИЛ»;

ФИО:.

Индекс:. 

Область: 

Район:...

Город:...........................

Улица:...........................

Номер дом а :....... Квартира:.........................

М  об. тел:.........................................................

ВЫБЕРИТЕ
ПОДХОДЯЩ ИЙ КУРС:

□  «ХХХ!.-СИЛА»(3 упаковки 
крем а «Эректосил») 
за 1999 руб вместо J3 9 9 . 
КОД ПРОДУКТА 327 32 194

□  «XXL-СИЛА» (2 упаковки 
крема «Эректосил»)
за 1599 руб вместо^389. 
КОД ПРОДУКТА 327 32 193

□  «XL-СИЛА» (1 упаковка 
крема «Эректосил»)
за 999 руб вместо
КОД ПРОДУКТА 327 32 192

+ почтовые расходы
Просто заполните купон, вырежьте 

и отправьте почтой по адресу:
115088, г. Москва, а/я №88.

ООО «Лаборатория 
клинической иммунологии»

О плата при получении заказа на почте
' Заказывая продукт, я согласно Закону РФ «О 
защите персональных данных»соглашаюсь 
предоставить свои персональные данные 
ООО «Лаборатория клинической иммуно­
логии», а также предоставляю разрешение 
на обработку моих персональных данных и 
доступ к ним третьих лиц, в границах и с 
целью выполнения моего заказа. ООО «Ла­
боратория клинической иммунологии», юр. 
адрес: 115088, г. Москва, ул. 2-я Машино­
строения, д.17, стр. 1. ОГРН 1127746143425. 
Свидетельство о Гос. Регистрации: № 
RU.77.99.32.001 .Е.010278.12.13 от 20.12.2013 
** С то и м о ст ь  сообщений и звонков со­
гласно тариф ам  вашего оператора. 
Косметическое средство имеются проти­
вопоказания, необходимо ознакомиться с 
инструкцией. РЕКЛАМА. +18
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Адольф Гитлер с руководителями «Аненербе^

и первый руководитель «Аненер- 
бе» (в 1935—1937 годах), немецко- 
голландский филолог и мистик, был 
убежденным сторонником арктиче­
ской гипотезы.

Вирт исходил из тезиса о том, что 
корень всей человеческой цивилиза­
ции располагался на исчезнувшем 
арктическом континенте — Аркто- 
гее (другие названия: Атлантида, Ги­
перборея, остров Туле). Именно там 
обитала «нордическая раса» сверх­
людей, потомками которых являют­
ся немцы и еще ряд северных наро­
дов. Для такого одержимого нацист-

Отто Ран

скими идеями человека, как Вирт, 
найти доказательства существова­
ния Гипербореи было своего рода 
«делом чести». Поиски Гипербореи 
стали одним из основных нацист­
ских оккультных «нацпроектов» (на­
ряду с поисками легендарной Шам­
балы).

Герман Вирт искал Гиперборею/ 
остров Туле (для немецких эзотери­
ков эти понятия были идентичны) в 
Скандинавии. Руководитель «Ане- 
нербе» лично возглавлял две «скан­
динавские» экспедиции — в 1935 и в
1936 годах. Его коллега по «Аненер- 
бе» — Юрьё фон Грёнхаген — пытал­
ся обнаружить следы гиперборей­
цев в финской Карелии (экспедиция
1937 года). А еще один сотрудник 
«Наследия предков» — Бруно Швей­
цер — искал следы погибшей циви­
лизации «нордических атлантов» в 
Исландии (в 1938—1939 годах).

Остров Туле -  
нацистский «град Китеж»?

К
аких-то значимых практиче­
ских результатов эти экспеди­
ции не принесли. Более того, 
они были высмеяны в прессе са­

мих скандинавских стран как «лже­
научные». Правительства неохот­
но сотрудничали с представителя­
ми «Аненербе», а власти Исландии

даже не допустили немецких путе­
шественников в некоторые части 
острова.

Да и самим участникам экспеди­
ции принесли некоторое разочаро­
вание: вместо «истинных арийцев» 
они встретили в Скандинавии клас­
сических «буржуазных обывателей», 
совсем не думающих о своих высо­
кодуховных нордических предках и 
«живущих интересами продуктовых 
лавок и модных магазинов».

Впрочем, всё это не смутило ми­
стически настроенных нацистов. Как 
образно писал Отто Ран, один из иде­
ологов «Аненербе»: «сейчас Туле ле­
жит на дне Атлантического океана. 
Только время от времени мы с тру­
дом можем услышать приглушенный 
звон ее колоколов. Но Туле возро­
дится, так как сегодня Германия яв­
ляется той страной, где живут вну­
ки арийских предков. Живут и хра­
нят его суть».

С началом в 1939 году Второй 
мировой войны поиски Гипербореи 
пришлось прекратить. А в 1945 году 
«приглушенный звук колоколов», 
будто бы идущий со дна Атлантиче­
ского океана, замолк окончательно. С 
крахом Третьего рейха рухнули и не­
мецкие мечты о Гиперборее.

Гиперборея на рубеже 
веков: «эпоха возрождения»

П
одлинный ренессанс в деле 
«практического обнаружения» 
Гипербореи произошел в самом 
конце XX века. И связан он с деятель­

ностью россиянина Валерия Дёмина. 
Именно Дёмин в 1997 году органи­
зовал экспедицию по поиску следов 
гиперборейцев («Гиперборея-97»). 

Маршрут экспедиции был проло-

Фрагмент карты Carta Marina (XVI век).
Туле обозначен как Tile
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Таинственный идол на берегу одного из скандинавских фьордов

жен по местам, пройденным в свое 
время Александром Варченко. Экс­
педиция Дёмина обнаружила в рай­
оне Сейдозера множество загадоч­
ных объектов — почти точь-в-точь 
подобных тем, что видел Варченко: 
пирамидальные сооружения из кам­
ней, изображение человекоподобной 
фигуры на скале, загадочные руи­
ны — «остатки древнейшей обсер­
ватории» и т. д.

«Гиперборея найдена!» — катего­
рично заявил Дёмин после возвра­
щения из экспедиции (в статье для 
журнала «Наука и религия»). С тех 
пор дёминские экспедиции на Се­
вер следовали с регулярной часто­
той (раз в год). Так продолжалось до 
2006 года (в этот год исследователь 
скончался).

Экспедиции Валерия Дёмина — 
как в свое время и исследования 
Александра Варченко — вызвали бо­
лее чем скептическое отношение со 
стороны представителей «классиче­
ской» науки. Так, оппоненты Дёми­
на выдвигали резонные, в общем- 
то, вопросы. Например, почему от 
представителей столь развитой ци­
вилизации, как гиперборейцы, не 
осталось каких-либо орудий труда 
или предметов быта? Даже от каких- 
нибудь неандертальцев остались 
разные каменные скребки, ножи, 
«палки-копалки» и прочие порожде­
ния их полузвериного быта. Про ан­

«Исход Гиперборейцев». Худ. Всеволод Иванов

тичность и говорить не приходится: 
одними греческими красно- и чер­
нофигурными амфорами заполнены 
все музеи мира. А что же с гипербо­
рейцами? Где их вещи?

В ответ на подобные возражения 
Дёмин выдвигал следующую гипоте­
зу. Гиперборейцы, спасаясь от какой- 
то природной катастрофы, ушли в 
подземные убежища. Таким образом 
объясняется и загадка происхожде­
ния рукотворных пирамидальных 
холмов и сопок, в изобилии встреча­
ющихся на российском Севере.

По мнению Дёмина, «они являют­
ся следами древних подземных вы­
работок, прокладки туннелей или 
создания убежищ, наподобие хоро­
шо известных современных терри­
конов — отвалов пустой породы на

поверхности земли близ шахт и руд­
ников...».

Поиски продолжаются...

Н
есомненной заслугой Дёмина 
является вовлечение в «зону ги­
перборейских поисков» полуо­
строва Ямал. Именно здесь, в районе 

Обской губы, он рассчитывал найти 
знаменитые Геркулесовы столбы ан­
тичной мифологии (которые, по мне­
нию учёного, располагались именно 
там, а вовсе не возле Гибралтарско­
го пролива — как принято думать).

Но главным результатом деятель­
ности Дёмина стоит назвать всё же 
возрождение самой идеи поиска Ги­
пербореи. Со времен Варченко и 
«Аненербе» не было ничего подоб­
ного. Вновь в российском обществе 
возникает «мода» на Гиперборею.

Вслед за Дёминым в России по­
исками погибшей цивилизации за­
нимаются: экспедиции мурманской 
студии «Ариадна» под руководством 
Л. И. Ефимовой (с 1999 года); Север­
ная поисковая экспедиция под руко­
водством С. В. Голубева (с 2000 года); 
Гиперборейская исследовательская 
экспедиция Международного клуба 
ученых (с 2005 года) и еще множе­
ство коллективов и просто одиноч­
ных исследователей.

Остается только надеяться, что 
рано или поздно их деятельность 
увенчается успехом и мы сможем от­
ветить на вопрос: так существовала 
ли на свете легендарная Гиперборея? 
Как говорится в русской пословице: 
«поживем — увидим»...

Марат КУРАМ ШИН



Тайна 6-го измерения
авиаконструктора 
Роберта Бартини
»

Этот человек родился ещё до Великой Октябрьской 
революции в Италии. Повзрослев, переехал в Со­
ветский Союз и много лет жизни отдал конструированию 

самолётов для советской авиации. Был репрессирован, а 
после реабилитации продолжил работу, сформулировав 
принципиально новую теорию пространства, с совершенно 
иных позиций объясняющую происходящее во Вселенной. 
Имя этого гениального человека -  Роберт Людвигович 
Бартини.

Гимназист, военный, 
коммунист

Б
артини родился предположи­
тельно в 1897 году у слуг, рабо­
тавших на состоятельную ита­
льянскую семью. В возрасте трёх лет 

хозяева усыновили маленького Ро­
берто и дали ему свою фамилию — 
Бартини. Мальчик рос умным, лю­
бознательным и очень одарённым 
в том, что касалось технических

наук. Учёба в гимназии отточила 
его острый ум и, в некоторой степе­
ни, закалила его. Роберто Бартини не 
был хрупким юношей, поэтому после 
начала Первой мировой он добро­
вольцем отправился на фронт, где 
блестяще проявил себя, а в 1916 году 
даже окончил офицерскую школу.

По возвращении с войны Роберто 
решил изучить инженерное дело, ра­
ботая на миланском заводе разнора­

бочим, разметчиком, шофёром и па­
раллельно учась в Миланском техни­
ческом институте и Римской лётной 
школе, диплом которой ему вручили 
в 1921 году. Примерно в это же вре­
мя у юноши произошел переворот в 
мировоззрении: он проникся марк­
систскими идеями и вступил в Ита­
льянскую коммунистическую пар­
тию, которая после установления 
в Италии фашистского режима на­
правляет Бартини в СССР.

В ту эпоху в Советском Союзе 
ценились квалифицированные ин­
женеры, и Роберто Бартини рабо­
тает, создавая для своей новой ро­
дины летательные аппараты. Скон­
струированный им образец самолё­
та «Сталь-6» в 1933 году даже побил 
мировой рекорд скорости. И, разу­
меется, поскольку крут технических 
специалистов в 30-е был чрезвычай­
но узок, то «красный барон», как на­
зывали Бартини в СССР, плотно об-
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щался практически со всеми извест­
ными конструкторами. Сам Сергей 
Павлович Королёв называл Барти­
ни своим учителем.

Увы, репрессии ЗОх не обошли 
стороной и потомка итальянских 
аристократов. В 1938 году НКВД 
арестовал инженера, и всю Великую 
Отечественную войну Бартини соз­
давал самолёты в закрытом КБ. Но 
даже в заключении он не озлобился 
на советскую власть, а продолжал ра­
ботать с полной отдачей. В 50-е Бар­
тини освободили, а после XX съезда 
окончательно реабилитировали. В 
1967 году итальянскому конструк­
тору вручили орден Ленина, отме­
чая его заслуги перед наукой и оте­
чеством. Гениальный конструктор 
скончался в 1977 году, в возрасте 
80 лет. Его похоронили в Москве на 
Введенском кладбище. На памятни­
ке выбита надпись: «В Стране Сове­
тов он сдержал свою клятву, посвя­
тив всю жизнь тому, чтобы красные 
самолёты летали быстрее чёрных».

Не только инженер

О
днако Роберт Людвигович Бар­
тини прославился не только 
как авиаконструктор. Это был 
очень одарённый и многогранный 

человек. Помимо проблем, имеющих 
отношение только к конструктив­
ным решениям, Бартини всерьёз ин­
тересовался теоретической физикой 
и устройством Вселенной. Особенно 
ему были любопытны вопросы соот­

ношения пространства и времени. 
Конструктор даже пытался публи­
ковать статьи о своих открытиях, но 
из них до журналов добрались толь­
ко две. Академическое сообщество 
сначала сочло их несмешной шуткой, 
а затем, осознав, что идеи в них из­
лагались всерьёз, крайне прохладно 
отнеслось к выкладкам авиаинжене­
ра. Но Бартини пользовался в СССР 
таким уважением, что ему прости­
ли его «нелепые» теории и серьез­
но наказывать не стали, а в научно- 
фантастическом фильме «Корабль 
пришельцев» есть сцена, когда Оле­
гу Табакову, игравшему роль Сергея 
Павловича Королёва, доставили кни­
гу его «учителя» Бартини.

К истории вопроса

С
 давних пор человечество вос­
принимало окружающую дей­
ствительность как сочетание 
объектов, имеющих длину, ширину 

и глубину. Ученые древности знали о 
существовании двухмерных плоских 
объектов: прямоугольников, квадра­
тов, окружностей и других.

Затем, в более позднюю эпоху, у 
первых мыслителей возникли идеи, 
что в основе всех окружающих тел 
лежат более мелкие тела, и они нача­
ли спорить об их природе. Такие фи­
лософы, как, например, Демокрит и 
Эпикур, полагали, что всё в мире со­
стоит из атомов, которые имеют все 
характеристики трёхмерных объек-

Роберт Бартини

Пифагор

тов: длину, ширину и глубину, а так­
же свойства, которые могли разли­
чаться у атомов разного типа: твёр­
дость, мягкость, массу и т. д.

Были среди учёных и так называ­
емые пифагорейцы. Их школа полу­
чила своё имя от основателя — Пи­
фагора, сформулировавшего зна­
менитую теорему. Они учили, что в 
основе всего лежат геометрические 
фигуры, которые по сути являют­
ся двухмерными, но, накладываясь 
друг на друга, они каким-то образом 
создают всё богатство трёхмерных 
тел. В последующие века проходи­
ли споры о существовании пустого 
пространства, атомов и их природе, 
но в основе всегда лежала понятная 
обыденному сознанию трёхмерная 
реальность.

Время Эйнштейна

Ч
еловеком, который поколебал 
эту доктрину, стал великий фи­
зик Альберт Эйнштейн. Путём 
сложных вычислений он доказал, 

что не учитывать роль времени при 
описании реальности просто невоз­
можно. Созданная им теория пока­
зала, что тела движутся относитель­
но друг друга не только в простран­
стве, но и во времени, которое, в 
свою очередь, может замедляться. 
Как пример иногда представляют ги-
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Альберт Эйнштейн

Экспериментальный самолет «Сталь-6» Роберта Бартини

потетический звездолёт, летящий со 
скоростью света. Если выпустить пу­
чок фотонов с носа этого корабля, то 
он не обгонит корабль, а его положе­
ние будет равно положению корабля. 
Кроме того, человек, находящийся на 
борту такого звездолёта, будет нео­
динаково с другими объектами дви­
гаться не только в пространстве, но 
и во времени.

В научной фантастике часто ис­
пользуется сюжет, в котором ко­
рабль, летящий на околосветовых 
скоростях, добирается до пункта 
назначения, и тут экипаж узнаёт, 
что если для них прошёл всего лишь 
год, то на планете за время их полёта 
прошло несколько веков. В науке та­
кой эффект называется релятивист­
ским. Объясняется он тем, что при 
приближении скорости космическо­
го корабля к скорости света субъек­

тивное время на его борту начинает 
течь медленнее. Этот эффект может 
стать серьёзной проблемой, если че­
ловечество когда-либо решит поко­
рить ближайший космос. Корабли 
будут прибывать на место назначе­
ния, когда на Земле сменятся поко­
ления, а то и вовсе все человечество 
сгинет в небытие.

Таким образом, благодаря Эйн­
штейну мы больше не воспринима­
ем время как константу и понима­
ем, что оно является важным пара­
метром при описании объектов. Од­
нако Бартини пошёл в своих выклад­
ках намного дальше Эйнштейна. Тот 
признавал важную роль времени при 
описании объекта, но, в общем, со­
хранял его в виде непрерывной ли­
нии. Бартини же считал, что и у вре­
мени есть свои оси координат, по ко­
торым возможно движение.

Шесть измерений

Б
удь здесь и сейчас». Так учат 
буддисты. Для них весь наш 
мир — иллюзия, поскольку 
прошлого уже нет, оно застыло, бу­

дущее же не наступило. И, возмож­
но, единственной искрой, способной 
претендовать на существование, яв­
ляется лишь краткий момент насто­
ящего, который, с одной стороны, 
быстро проходит, а с другой — всег­
да существует. Мудрость же просвет­
лённого человека — это осознать со 
временем, что и настоящее суть ил­
люзия и всё, что окружает его, тоже. 
И лишь выйдя за пределы иллюзор­
ного мира, истинный просветлён­
ный сможет прийти к состоянию, 
когда нет ничего. Ни мира, ни вре­
мени, ни его самого, только вечный 
покой. Возможно, в чём-то Бартини 
и разделял бы идеи буддизма, ведь 
для обыденного сознания существу­
ет только вечное настоящее. Если 
какой-нибудь мыслитель всерьёз 
задумается, то обнаружит, что, раз­
мышляя о прошлом или представляя 
себе будущее, он уподобится чело­
веку с фонарём, идущему в темноте, 
где в круг света попадает только на­
стоящее. Но так уж устроен челове­
ческий разум, действующий по сво­
им собственным законам.

И тогда Бартини берётся за объ­
ективные расчёты и видит несоот­
ветствия — он замечает, что сам 
Эйнштейн стал заложником линей­
ной структуры времени. Однако по
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расчётам великого итальянца выхо­
дило, что одновременно существу­
ют прошлое, настоящее и будущее. 
А также объекты, обладающие тре­
мя или даже четырьмя характери­
стиками, способные двигаться вдоль 
осей времени.

Например, некто сидящий на сту­
ле двое суток назад и сидящий на 
нём в данный момент могут быть 
одним и тем же объектом в разных 
измерениях. Если попытаться вник­
нуть в суть концепции Бартини, то 
сама собой придёт мысль о парал­
лельных реальностях. А вдруг могут 
существовать измерения, где про­
изошедшее в прошлом с одним из 
объектов трёхмерного мира вовсе 
не происходило, а случилось что- 
то другое? Или один и тот же чело­
век совершал разные выборы, кото­
рые привели к совершенно иным ре­
зультатам.

Бартини считал, что такое, без­
условно, возможно, но из этого во­
все не следует, что возможно всё и 
всегда и что не существует никаких 
ограничений.

Допустим, если на каком-то столе 
никогда не было футбольного мяча, 
то и реальности, где такое возмож­
но, не существует. Подобную кон­
цепцию непросто принять, посколь­
ку нам ведома только та реальность, 
которая взаимодействует с нашими 
органами чувств и обрабатывается в 
мозгу. Возможности человеческого

восприятия таковы, что мы осозна­
ём только двух- и трёхмерную реаль­
ность. Ощущения объектов во всех 
шести измерениях нам недоступны, 
узнать о них можно только с помо­
щью расчётов и специального обо­
рудования. Да и будем откровенны: 
физика — весьма сложная наука и 
многие её выводы большинству лю­
дей непонятны.

Практическое применение?

О
днако затем встаёт и другой 
вопрос: можно ли извлечь кон­
кретную пользу из теории Бар­
тини или она навсегда останется 

просто красивой моделью описания 
нашей реальности?

Взять, например, теорию супер­

струн, тоже относительно новую. 
Она предполагает существование не 
четырёх, не шести, а уже 20 измере­
ний, но... Только эти реальности на­
ходятся в квантовом мире, они запа­
яны внутри мельчайших частиц. Как 
использовать это на практике, также 
не очень понятно.

Но ведь нередко, казалось бы, са­
мые далёкие от практической обла­
сти теории помогали создавать нечто 
такое, что меняло всю нашу жизнь. 
А вдруг полёты в космос каким-либо 
образом станет от этого проще со­
вершать? Будет достаточно одного 
перелёта корабля на планету с обо­
рудованием и проблема перемеще­
ния перестанет быть актуальной? 
Возможно, даже не понадобится ни­
каких полётов и мы сможем лучшим 
образом обустроить жизнь на Земле, 
использовав гигантский потенциал 
параллельных реальностей?

К примеру, с сельским хозяйством 
станет проще управляться, если че­
ловечество научится манипулиро­
вать временем, как сейчас оно ма­
нипулирует пространством и энер­
гией. Как сказали герою одной по­
пулярной книги «зима — это не то, 
что наступает, а то — куда надо от­
правиться». Конечно, там, где скры­
ваются безграничные возможности, 
присутствуют и возможные, но пока 
не известные опасности, которые мо­
гут привести цивилизацию к гибе­
ли. Но в любом случае будет полез­
но знать о шести измерениях и пом­
нить, что «время — это бесконечная 
слоистая реальность».

Даниил КАБАКОВ



»
 Сравнив геном человека с несколькими видами одо­
машненных животных и их неприкаянных собратьев, 

учёные пришли к любопытному выводу: с домашними 
животными у нас гораздо больше общего, чем с теми же 

дикими гориллами или шимпанзе. По сути, современный 
человек -  это такое же домашнее животное, как кошка 
или собака. А все возвышенные ярлыки вроде «венца 
творения» или «царя природы» -  пустые фантазии в ус­
ладу раздутому самомнению. Но если «мы в ответе за 
тех, кого приручили», кто тогда в ответе за нас самих? Кто 
одомашнил человека?

Теперь я буду жить с вами

Б
иологи давно выяснили, что со­
вершенно неродственные виды 
при одомашнивании (иначе — 
доместикации) приобретали об­

щие признаки. Смягчались черты, у 
взрослых особей сохранялись юве­
нильные, «детские» признаки (вроде 
висячих ушей, тонкой шерсти, мяг­

кого живота), сглаживались разли­
чия между полами, исчезала покро­
вительственная окраска, менялось 
соотношение мышц и жировой тка­
ни, ноги становились короче, круп­
ные животные мельчали, неболь­
шие — наоборот, увеличивались. По­
мимо внешних метаморфоз, измене­
ния затрагивали и нервную систему.

Животные становились спокойнее, 
послушнее, охотнее шли на контакт 
с человеком и учились его понимать 
(речь не только о прямых командах, 
но и о том, почему не следует сбе­
гать из загона). Агрессия сменилась 
доверчивостью, миролюбивостью.

Но не все домашние животные 
подвергались целенаправленной до­
местикации. Собаки и кошки, напри­
мер, с большой долей вероятности 
самоодомашнились, как самопро­
извольно стали «домашними» и те 
же мыши, крысы, тараканы и голу­
би. Они «прибились» к человеку по 
собственной воле, и раннее влияние 
«венца творения» на их эволюцион­
ный путь было вовсе не решающим. 
Но, в отличие от паразитирующих 
на закромах вредителей, кошки и 
собаки приносили человеку пользу. 
Собаки оберегали от диких зверей 
хозяина и его скот, получая взамен 
кров, опеку и пропитание, а кошки
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пришли к людям вслед за облюбо­
вавшими зерновые амбары грызу­
нами. Сам человек кошку мало ин­
тересовал, ей больше по душе было 
тёплое убежище, где водилась отъ­
евшаяся на лёгких харчах мелкая 
живность.

В этом плане даже тысячелетия 
спустя мало что изменилось. Посте­
пенно древние мурки и жучки пере­
квалифицировались в разряд лю­
бимцев и лишь после попали в мо­
лотилку искусственного отбора. Но 
и это случилось не сразу. Кошкам с 
собаками ведь не надо исправно не­
сти яйца, давать молоко и наращи­
вать мягкое мясо на кости. Чтобы 
заслужить право на место рядом с 
двуногим покровителем, достаточ­
но быть дружелюбным, преданным 
и неагрессивным. Не кусать руку 
тебя кормящего. В их случае люди не 
всегда выбирали, какие особи будут 
скрещиваться, отсеивая, пожалуй, 
только особо свирепых. Об уживчи­
вых лучше заботились, следователь­
но, они же оказывались и самыми 
плодовитыми. Так что одомашнива­
ние кошек и собак, вероятнее всего, 
шло независимо от селекции: посте­
пенно покладистый нрав самопроиз­
вольно (с косвенным участием чело­
века) прочно закрепился в породе.

Сами с усами

С
о временем учёные заметили, 
что некоторые современные 
дикие виды начали проявлять 
черты самоодомашнивания. Причём 

не только животные из числа тех, кто 
не от хорошей жизни перекочевал 
из диких условий в города (лисицы, 
еноты или опоссумы).

В 1929 году в Центральной Аф­
рике был открыт новый вид челове­
кообразных обезьян — бонобо, или 
карликовый шимпанзе. Несмотря на 
внешнее сходство с шимпанзе, пред­
ставители нового вида значительно 
меньше ростом, имеют не такое му­
скулистое телосложение, более узкие 
покатые плечи и длинные ноги. В от­
личие от розовокожих и покрытых 
густой шерстью шимпанзе, у боно­
бо тёмная кожа и не такой развитый 
волосяной покров, причём на голо­
ве волосы длиннее и складываются Кроманьонцы в представлении художника

на пробор. У них высокий округлый 
лоб, аккуратные надбровные дуги, 
небольшие уши, а на тёмных безво­
лосых лицах отчётливо выделяются 
красные губы. Если обыкновенные 
шимпанзе довольно злобны и часто 
ведут общинные войны, то бонобо, 
напротив, очень миролюбивы. У них 
дольше идёт половое созревание, 
детские признаки (как во внешно­
сти, так и в характере) сохраняются 
даже во взрослом возрасте. Социаль­
ные навыки развиты сильнее, и сам­
ки отличаются гиперопекой даже к 
повзрослевшему потомству. На пер­
вый же взгляд опытного биолога по­
нятно, что бонобо — «домашняя вер­

сия» шимпанзе. Одна только загвозд­
ка: карликовых шимпанзе никто не 
приручал, они как будто одомашни­
ли сами себя.

Наши братья по отряду приматов 
одним своим существованием под­
нимают интересный вопрос: а как, 
собственно, одомашнился человек? 
Кто приручил кроманьонцев, наших 
дальних предков? Ведь если присмо­
треться к человеку повнимательнее, 
что мы увидим? Всё те же мягкие 
черты лица, большие глаза, утратив­
шие насторожённость уши и носы, 
развитое воображение и желание 
весело провести время. Если взять 
реконструкции лиц детей пещерно-
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Самец гориллы
го человека, на них современная мо­
дификация Homo sapiens похожа го­
раздо больше, чем на смурных, заско­
рузлых и повзрослевших царей дои­
сторического мира.

Какие только кривотолки не пло­
дил этот простой вопрос! От боже­
ственного сотворения пару тысяче­
летий назад до происков иноплане- 
тян-рептилоидов с Нибиру, приле­
тевших на Землю в незапамятные 
времена на голубой летающей тарел­
ке и провернувших с нашими скакав­
шими по веткам пращурами пару ге­
нетических манипуляций.

Но такие домыслы уместнее бу­
дут смотреться в многомерной все­
ленной фантастических фильмов и 
книг, чем в реальности. В противовес 
всем этим квазинаучным мифологе­
мам была разработана теория само- 
одомашнивания человека.

Проще говоря, задолго до момен­
та, когда занялась заря человечества, 
первые Homo неосознанно выбира­
ли себе в спутники тех, кто охотнее 
проявлял социальные навыки. В ге­
номе древних людей постепенно за­
креплялись мутации, делающие их 
отзывчивее, добрее, инфантильнее, 
но в то же время — умнее и комму­
никабельнее.

Внешняя слабость стала силой: 
люди научились договариваться и 
противостоять внешнему врагу. Так 
постепенно в процессе эволюции 
люди сообща одомашнили друг дру­
га. До недавнего времени эту гипоте­
зу подтверждали лишь логика и здра­
вый смысл, пока не было найдено до­
казательство, зашифрованное в на­
шем геноме.

Ген дружелюбного 
домоседа

4
 декабря 2019 года в журнале Sci­
ence Advances были опублико­
ваны результаты работы меж­
дународного коллектива, который 

изучал теорию самоодомашнива- 
ния с точки зрения генетики. Груп­
па исследователей из Барселонского 
университета Испании под руковод­
ством Седрика Боккса провела мас­
штабное генетическое исследование, 
в рамках которого была составлена 
сравнительная таблица генов, кото­
рые по-разному выглядят у совре­
менных людей, неандертальцев и де- 
нисовцев (немногочисленных совре­
менников кроманьонцев и неандер­
тальцев). Аналогичные списки гене­
тических различий были составлены

Орангутанг
для собак с волками и для коров с би­
зонами. Для чистоты эксперимента 
генетические изменения собак и ко­
ров сравнили с генами современных 
гоминидов — горилл, орангутангов 
и шимпанзе.

Эти данные помогли установить, 
что генетические мутации одомаш­
ненных животных сходны с изме­
нениями генома современных лю­
дей, но совершенно отличаются от 
признаков диких человекоподобных 
обезьян. То есть, с эволюционной 
точки зрения, люди, коровы и со­
баки многие поколения назад пере­
жили один и тот же процесс — одо­
машнивание.

«Одна из причин, почему ученые 
утверждают, что человек одомаш­
нил себя сам, это наше поведение, — 
комментирует результаты исследова-
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ния профессор Боккс. — Современ­
ные люди покорные и толерантные, 
как и одомашненные виды живот­
ных. Наши умения договариваться 
и навыки социализации являются 
ключевыми факторами современно­
го познания. Вторая причина в том, 
что современный человек, по срав­
нению с неандертальцем, обладает 
более изящными чертами лица. Эта 
особенность присутствует также и у 
домашних животных по сравнению 
с дикими».

Исследователи считают, что появ- 
ленияе черт самоодомашнивания че­
ловека связаны с изменениями в ра­
боте нервного гребня — зародыше­
вой структуры, образующейся рядом 
с нервной трубкой и впоследствии 
участвующей в формировании пери­
ферической нервной системы, кожи 
и лицевого скелета. Нарушения ак­
тивности этой структуры могли бы 
объяснить появление неагрессивно­
го поведения, изменение черт лица и 
исчезновение волосяного покрова, 
но какие именно гены «включают» 
эти процессы, пока неясно. Генети­
ки надеются выяснить это с помо­
щью людей с синдромом Вильямса.

Синдром Вильямса, также извес­
тный как синдром «лица эльфа», — 
довольно редкое наследственное за­
болевание, вызванное отсутствием 
участка седьмой хромосомы. Поми­
мо характерной внешности (боль­
ших глаз, широкого вздёрнутого 
носа, маленького подбородка, пух­
лых щёк, будто подчёркнутых не 
спадающей улыбкой) и задержки в 
развитии, страдающие синдромом

Шимпанзе

дружелюбны и беззлобны. Потому 
многие учёные полагают, что гене­
тический двигатель самоодомашни­
вания заключён в отсутствующих у 
таких пациентов генов.

Будь наука азартной игрой, ге­
нетик из Миланского университета 
Маттео Занелла (чья группа также 
участвовала в проекте поиска кор­
ней самоодомашнивания) поста­
вил бы на ген BAZ1B, отвечающий 
за упаковку ДНК в ядре и миграцию 
нервного гребня. Ген содержится в 
том же участке седьмой хромосомы, 
который отсутствует при синдроме 
Вильямса.

В попытках докопаться до правды 
команда Занеллы провела ряд иссле­
дований на клеточной культуре с за­
блокированным и удвоенным геном 
BAZ1B, чтобы выяснить его влияние 
на внутриутробное развитие нерв­
ной системы и определить участки

ДНК, за упаковку которых он отве­
чает. И судя по результатам, учёные 
на верном пути.

Опыты показали, как от присут­
ствия BAZ1B зависит работа генов, 
отвечающих за миграцию клеток 
нервного гребня и морфогенез го­
ловы, в частности нижнего отдела 
черепа. Ведь именно относительно 
небольшая челюсть — один из важ­
нейших признаков, отличающих со­
временного человека от более древ­
них предков. Ещё одна любопытная 
деталь — мутации этого гена не за­
мечены у неандертальцев и денисов- 
цев. То есть пока наши предки кро­
маньонцы учились жить в согласии, 
объединяясь в общины, их совре­
менники оставались угрюмыми, хря­
щеватыми и нелюдимыми. Чем за­
кончился их эволюционный путь — 
вроде бы прекрасно известно.

Аглая СОБАКИНА



Кто зажигает
огни в небе?
»

«Спрайты», «эльфы»,«синие струи» -  такими странны­
ми полумистическими названиями учёные окрестили 
самые редкие атмосферные явления нашей планеты. За­
гадочные плазменные свечения, живущие тысячные доли 

секунды и простирающиеся на сотни километров. Увидеть 
этих атмосферных призраков практически невозможно: 
настолько они редки и стремительны. Их мир находится 
так высоко над землёй, что граничит с ближним космосом, 
а природа -  не изучена до конца. Но они вполне реальны 
и по-настоящему прекрасны.

Такие странные, 
такие знакомые

В
еками люди замечали высоко 
в небе загадочные свечения — 
красивые, почти божествен­
ные, иногда жуткие и пугающие. В 

былые времена их приравнивали к 
проискам нечистой силы или к бо­
жественному назиданию бренному

человечишке, отчего маститые учё­
ные мужи не желали тратить время 
на суеверные глупости и попросту их 
игнорировали. Лишь во второй по­
ловине XX века учёные заинтересо­
вались ими по-настоящему.

Некие субстанции, похожие на 
лучи, бьющие в пространство, шары, 
фонтаны и рассеивающиеся коль­
ца света иногда наблюдали пилоты

и космонавты, но редкость и мимо­
лётность подобных явлений стано­
вились непреодолимым препятстви­
ем на пути изучения их природы. Не­
редко их и вовсе принимали за НЛО. 
Впервые зафиксировать одно из яв­
лений (предположительно это были 
спрайты) удалось лишь в 1989 году, и 
то случайно. 6 июля физики из Мин­
несотского университета (США) те­
стировали новую аппаратуру — вы­
сокочувствительную камеру для изу­
чения звёздного неба. По чистой слу­
чайности в объектив попали стран­
ные воронкообразны е вспышки, 
порождённые далёкой грозой. Они 
длились всего миллисекунды, но 
масштабность неизвестных науке 
явлений потрясала воображение — 
каждый сполох простирался как ми­
нимум на 30 км. Те мгновения стали 
началом масштабной охоты за небес­
ными призраками.

Первые чёткие изображения ат-
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мосферных огней удалось получить 
лишь полтора десятилетия спустя — 
в 2005 году — с помощью специаль­
ной камеры со скоростью съемки 
5000 кадров в секунду. По мере на­
копления фактического материала 
выяснилось, что свечения не одно­
типны, их можно классифицировать. 
Так учёные открыли медузообразные 
шары «спрайты», напоминающие го­
лубоватые лучи «синие струи (дже- 
ты)», красные фонтаны «тайгеров» и 
эфемерные кольца «эльфов».

Обязательное условие возникно­
вения атмосферных огней — силь­
ные грозы. Большинство их них на­
блюдается в мезосфере на высоте 
50—130 км, тогда как обычные мол­
нии практически никогда не «заби­
раются» выше 16 км. Не говоря уже 
о том, что высотные плазменные све­
чения поистине огромны. Живя доли 
секунд, они могут вырастать до сотен 
километров — в десятки раз длиннее 
линейных молний. Они удивительны 
хотя бы тем, что их нельзя причис­
лить ни к молниям, ни к полярным 
сияниям. Это явления совершенно 
иной природы.

Давайте обратимся к терминоло­
гии. Что такое молния? Это высоко­
энергетический искровой разряд, го­
рячий и разрушительный. Полярное 
сияние — это низкоэнергетическое 
свечение верхних слоёв атмосферы, 
возникающее при взаимодействии 
магнитосферы Земли с частицами 
солнечного ветра, потоком заряжен­
ных частиц, испускаемых Солнцем.

Обычная молния может запро­
сто убить человека, а вот полярное

сияние сможет навредить разве что 
сопутствующей космической ради­
ацией, от которой обитателей Зем­
ли благополучно защищает магнит­
ное поле, окружающее нашу плане­
ту словно щит. Рассматриваемые же 
явления в корне иные. Грубо говоря, 
атмосферные огни относятся к вы­
сотным молниям, хотя на деле тако­
выми не являются. Разница между 
ними такая же, как между декора­
тивной плазменной лампой и дугой 
сварочного аппарата. Они, как и по­
лярные сияния, являются разряда­
ми холодной плазмы. Но в отличие

от Aurora Borealis (северное сияние), 
их можно наблюдать в любой точке 
земного шара, и возникают они не 
под воздействием лучей извне — их 
порождает сама планета.

«Принято считать, что погодные 
явления, которые мы ежедневно на­
блюдаем, и процессы, происходящие 
в верхней части атмосферы, суще­
ствуют сами по себе, — говорит со­
трудник НАСА Карен Фокс. — Су­
ществование высотных молний до­
казывает, что обе околоземные сфе­
ры взаимосвязаны, и еще предстоит 
выяснить, как между ними происхо­
дит обмен энергией».

Спрайты

И
сторически спрайты стали пер­
выми пташками будущей пле­
яды плазменных атмосфер­
ных свечений. Спрайты (от англ, 

sprite — «фея») представляют собой 
колоссальные шарообразные пото­
ки ионизированной плазмы, возни­
кающие над грозовыми фронтами и 
направленные вертикально вверх. 
Внешне они выглядят как вспыш­
ки красно-оранжевого или синего 
сияния, разделяющиеся на «тело», 
многочисленные нижние «ответвле-

Спрайты в ночном небе
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Спрайты в ночном небе Ионосферные эльфы

ния» и направленные вверх короткие 
«свечи». Из-за этого их иногда срав­
нивают с медузами, разбросавши­
ми по небу свои изящные щупальца. 
Красные спрайты, лишённые шароо­
бразного утолщения, иногда называ­
ют «тайгерами», но это не совсем со­
ответствует действительности. Тай­
геры обычно возникают на меньших 
высотах, отличаются по светимости 
и имеют иное внешнее строение.

Спрайты обычно появляю тся 
группами, образуя кольцевые ско­
пления, и совершают «танцующие» 
движения вниз-вверх, из-за чего их 
и назвали в честь фей — игривых 
светящихся существ, которые, если 
верить старым преданиям, любили 
собираться на полянах и плясать, 
устраивая сложный хоровод.

С земли спрайты обычно кажутся 
небольшими цветными огоньками 
в небе, на самом же деле они огром­
ны. Высота и дальность, на которых 
становится возможным наблюдение 
огней, искажает реальный масштаб 
их величия. Даже самый скромный 
спрайт имеет 60 км в длину и 100 км 
в диаметре.

До недавнего времени изучение 
плазменных медуз было возможно 
только при помощи камер на верши­
нах гор, но полученные данные были 
скудны и ненадёжны. Сегодня необ­
ходимое оборудование размещено на 
МКС, что позволяет без помех на­
блюдать за огромными вспышками, 
вырывающимися из облаков. С по­

мощью ASIM (монитор атмосферно­
космических взаимодействий) Евро­
пейское космическое агентство наде­
ется найти закономерности частоты 
появления спрайтов и наконец по­
нять их природу.

Эльфы

Н
ередко спутниками спрайтов на 
небе становятся эльфы. Не сто­
ит обманываться этим названи­
ем, оно было придумано спустя мно­

го лет после того, как мир перестал 
верить в чудеса. «Эльф» — это воль­
ная транскрипция ELVES, Emission 
of Light and Very Low Frequency 
perturbations due to Electromagnetic 
Pulse Sources, что в буквальном пе­
реводе означает «излучение света и 
очень низкочастотные возмущения 
из-за импульса от электромагнитно­
го источника». Вот такие они, совре­
менные сказки.

Ионосферные эльфы представля­
ют собой расходящиеся кольца крас­
новатого свечения, распространяю­
щиеся подобно кромке ударной вол­
ны. Они появляются вокруг спрай­
тов и особенно мощных штормов на 
высотах, превышающих 100 км. Их 
жизнь мимолётна — всего несколь­
ко миллисекунд.

Учёные считают, что механизм их 
свечения связан с излучением воз­
бужденных молекул азота, которые 
получают энергию от электронов, 
ускорившихся из-за разрядов в ни­

жележащем шторме. Что их связы­
вает со спрайтами и существует ли 
какая-то закономерность их сосуще­
ствования — пока неясно.

Синие струи

Е
ще один феномен — синие струи 
(blue jets). Они также образу­
ются в процессе вытягивания 
электронов из грозовых облаков, но, 

в отличие от спрайтов, для возник­
новения которых требуется долгий 
медленный ток, джетам необходим 
более мощный направленный им­
пульс. Из всех плазменных эффектов 
синие струи образуются ниже всех, 
непосредственно над грозовыми ту­
чами. Рождаясь в активных штормо­
вых центрах, струи поднимаются на 
высоту 40—50 км со скоростью око­
ло 100 км/с, где начинают постепен-

Синие струи
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но рассеиваться и затухать. «Ж и­
вут» они дольше, чем спрайты, но и 
наблюдаются реже, что существен­
но усложняет их исследование. До­
подлинно не известно, являются ли 
они формой высотных молний или 
плазменными мезосферными явле­
ниями. Учёные склоняются в пользу 
последних, но доказательства этому 
ещё предстоит найти.

Стивы

З
нания об атмосферных огнях 
пока крайне скудны. Очеред­
ное доказательство тому — не­
давнее открытие нового типа излу­

чения. В 2017 году Крис Ратцлафф, 
член любительской группы иссле­
дователей полярных сияний Alberta 
Aurora Chasers, наблюдал нетипич-

Синие струи

ные светлые полосы на ночном небе. 
Крис и его соратники посчитали, что 
этот эффект вызван положительно 
заряженным полярным сиянием, и 
называли его «протонные дуги». Ког­
да фотографии любителей попали в 
руки профессору физики из Универ­
ситета Калгари (Канада) Эрику До­
новану, выяснилось, что за непри­
мечательным на первый взгляд рос­
черком на фоне звёзд скрывалось 
неизвестное науке явление. С помо­
щью данных спутника Swarm Доно­
ван выяснил, что свечение было вы­
звано 25-километровой лентой рас­
калённого до 3000 °С газа, находив­
шейся на высоте 300 км и двигавшей­

ся со скоростью 6 км/с. В отличие от 
своих стремительных собратьев, оно 
может длиться более часа и носит се­
зонный характер, появляясь преиму­
щественно с марта по сентябрь. От­
крытие получило название «Стив» от 
сокращения Strong Thermal Emission 
Velocity Enhancement (с англ, «высо­
котемпературное ускоряющееся из­
лучение»), Точнее, наоборот. Сухая 
научная аббревиатура была позже 
искусственно подогнана под ориги­
нальное название, данное явлению 
первооткрывателем. Ратцлафф же 
окрестил свечение Стивом в шутку, 
процитировав мультфильм «Лесная 
братва», где герои сталкиваются с 
чем-то неизвестным и решают дать 
ему имя «Стив».

не простых мимолётных призраков 
может изменить представление на­
уки об атмосфере и электромагнит­
ных явлениях нашей планеты. Зем­
ля — это не просто намагниченный 
кусок скалы, покрытый слоем газо­
вой смеси. Это практически живой 
организм, мир сложных фундамен­
тальных взаимодействий, длящихся 
доли мгновений, но существующих 
миллиарды лет. Даже при нынешнем 
уровне развития технологий учёные 
узнали о плазменных атмосферных 
свечениях очень мало. Практически 
ничего. Прямо сейчас у нас над голо­
вой происходят удивительные явле­
ния, доказывающие: если что-то ка­
жется «слишком простым», значит, 
мы в этом ещё ничего не понимаем.

Кирилл РОГАЧЁВСамо существование этих внеш-



МоЖно ли 
передвинуть
Солнце?
»

Если бы некто вдохновенный с блестящими глазами 
подошёл к вам на улице и сказал, что Солнце можно 
сдвинуть с места и вместе с ним, родимым, пуститься бо­

роздить просторы Вселенной, -  вы бы прониклись? Вряд 
ли. Скорее, начали бы вспоминать адреса ближайших 
клиник, откуда он мог сбежать. Но вопрос-то, согласитесь, 
интересный. Безумцы задаются такими мастерски. Дейст­
вительно, можно ли передвинуть звезду? Например, ту, что 
по имени Солнце.

Сказка -  ложь

К
огда чересчур смелые идеи по­
являются на страницах научно- 
фантастических романов, они 
будоражат умы, становясь причиной 

затяжной полемики и идейных раз­
бирательств. Когда чересчур смелые

идеи выдвигают физики, они вызы­
вают истерику.

Взять хотя бы незабвенного Жю­
ля Верна. То ли истинный пророк, то 
ли неиссякаемый источник вдохно­
вения для творцов прогресса, мсье 
Верн внёс неоценимый вклад не

только в литературу, но и в инжене­
рию. Десятки, если не сотни описан­
ных им изобретений перекочевали с 
пахнущих пьянящим авантюризмом 
страниц в реальную жизнь. Всяче­
ских ляпсусов в его произведениях 
тоже предостаточно, но в этом во­
просе критика молчит. Дескать, Вик­
торианская эпоха, наивные люди, па­
ровые машины в голове — что с них 
взять? Область новая, эксперимен­
тальная, а не ошибается только тот, 
кто ничего не делает. Да и мудрость 
поколений у нас вроде как принято 
уважать. А вот современников обыч­
но не щадят — критикуют на чём 
свет стоит.

Такая судьба ждала и философа 
Олафа Стэплдона, создавшего не­
превзойдённое по размаху описание 
эволюции разума в книге «Созда­
тель звёзд», и фантаста Ларри Ниве­
на, написавшего знаменитый «Мир- 
Кольцо», достояние научной фанта­
стики, и физика-теоретика Фримена 
Дайсона — отца квантовой электро­
динамики, более известного обыва­
телям своим экстравагантным про­
ектом передовой энергетики. Поче­
му именно эти имена и эти заслу­
ги? Всех их объединяет одна и та же 
идея. Идея, почерпнутая из трудов 
основоположника космонавтики 
Константина Циолковского. Идея
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Олаф Стэплдон, «Создатель звезд»

использования нашего светила в ка­
честве чистого неисчерпаемого ис­
точника энергии. И речь тут не о 
будничных солнечных батареях — 
берите выше! Суть концепции в соз­
дании колоссального сооружения, 
которое будет собирать всю излуча­
емую энергию звезды (или большую 
её часть) прямо в космосе. В космо­
се нет ни ночи, ни пасмурной пого­
ды — Солнце светит всегда, и оно 
вхолостую дарит пространству нево­
образимые тераватты энергии, кото­
рые можно было бы пустить на бла­
го человечества сейчас и сотни поко­
лений спустя. «Счастье для всех да­
ром. И пусть никто не уйдет обижен­
ным!» — только не так, как в «Пик­
нике на обочине» Стругацких, а в са­
мом что ни на есть гуманистическом 
смысле. Циолковский предвосхищал 
такую конструкцию в виде «цепи и 
колец космических поселений» во­
круг Солнца. Стэплдон в 1930-х го­
дах переосмыслил исходную ф ор­
му, замкнув её в тор — закольцо­
ванный цилиндр, «бублик». Дайсон 
же, познакомившийся с «Создателем 
звёзд» после окончания Кембридж­
ского университета в 1945-м, в корне 
пересмотрел смелую идею, придав ей 
форму сферы.

Изначально Сфера Дайсона пред­
ставляла собой тонкую гипотетиче­
скую конструкцию размера, сопо­
ставимого с планетарными орби­

тами (не менее 1 астрономической 
единицы, то есть расстояния от Зем­
ли до Солнца), внутренняя поверх­
ность которой способна накапли­
вать энергию звезды. Физик пред­
положил, что достаточно развитая в 
технологическом плане цивилизация 
могла бы применять подобное соору­
жение для максимального использо­
вания энергии центральной звезды и 
для решения проблемы жизненного 
пространства. Однако расчёты по­
казали, что такую конструкцию по­
просту разорвало бы центробежной 
силой. Но тут на помощь пришли эн­
тузиасты, предложившие несколько 
относительно защищённых от само- 
разрежения модификаций Сферы. 
«Сферой» они уже, конечно, не были, 
но историческое название менять не 
стали. Одним из таких энтузиастов 
был Нивен — писатель-фантаст, в 
1970 году воплотивший на страни­
цах своих романов идею замкнуто­
го в жёсткое кольцо мира, выпол­
няющего функции Сферы Дайсона.

Критиковали Дайсона безжалост­
но. Но всё-таки от теории не отка­

зались. До сегодняшнего дня Сфе­
ра Дайсона остаётся одним из глав­
ных ориентиров программы по поис­
ку внеземных цивилизаций — SETI. 
Учёные полагают, что создать по­
добную инженерную конструкцию 
астрономических масштабов впол­
не реально, но для этого потребует­
ся объём строительного материала 
как минимум с Юпитер.

Цивилизация Сферы

К
 чему весь этот круиз по волнам 
фантастики? Чтобы подвести 
разговор к идеям выдающего­
ся советского и российского астро­

физика Николая Кардашёва. Буду­
чи молодым и смелым радиоастро­
номом, Кардашёв предложил новый 
метод измерения технологическо­
го развития цивилизации, основан­
ный на количестве энергии, которое 
цивилизация может использовать 
для своих нужд. Суть метода он из­
ложил в статье «Передача инфор­
мации внеземными цивилизация­
ми», опубликованной в 1964 году в
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Сфера Дайсона в представлении художника Николай Кардашёв

«Астрономическом журнале» (самом 
престижном астрономическом изда­
нии СССР). По Кардашёву, уровень 
развития цивилизации можно раз­
делить на три категории: цивилиза­
ции I типа используют все доступ­
ные энергетические ресурсы родной 
планеты; цивилизации II типа — ис­
пользуют всю энергию своей звезды; 
III типа — осваивают энергию галак­
тики. За неимением практических 
доказательств, шкалу посчитали од­
нобокой, но её изящный потенциал 
не остался незамеченным. Амери­
канский астроном Карл Саган, вы­
дающаяся фигура своего времени, 
предложил для полноты картины 
дополнить шкалу показателем кон­
тролируемой цивилизациями ин­
формации.

Любопытно, как эти идеи пере­
кликаются с гипотетической Сфе­
рой. Даже на нынешнем уровне раз­
вития технологий человечество едва 
дотянулось до установленной Кар- 
дашёвым планки I типа, так как она 
подразумевает освоение «всей до­
ступной» энергии планеты. Созда­
ние конструкции, аналогичной Сфе­
ре, автоматически выведет землян на 
качественно новый уровень. Освое­
ние энергии звезды даст необходи­

мые ресурсы для космических путе­
шествий, а наличие астроинженер- 
ной базы в виде дайсоновской струк­
туры для производства пригодной к 
использованию энергии из света мо­
жет превратить в космический ко­
рабль... саму Солнечную систему! 
Солнце же — колоссальный термо­
ядерный реактор. Если обуздать его 
силу, можно будет целенаправленно 
бороздить просторы Вселенной, бук­
вально не выходя из дома.

Помечтали? Помечтали. А теперь 
пора подумать о бренном. О том, 
можно ли вообще передвинуть звез­
ду? — без участия другой звезды или 
чёрной дыры, разумеется. Мы ведь 
хотим жить долго и счастливо, а не 
весело, но страшно.

Солнечный ветер 
надул паруса

У
дивительно, но можно. Вспо­
минаем азы физики. Конкрет­
нее, третий закон Ньютона, ко­
торый пока никто не отменял. На 

каждое действие всегда есть равное 
по силе противодействие. Даже если 
это действие совершает нечто, что 
мы и за силу не привыкли считать. 
Что случится, если космонавт в от­

крытом космосе включит фонарик 
(самый обыкновенный, как тот, что 
припрятан у вас на чёрный день) и 
начнёт светить им в одном направ­
лении? — вскоре он почувствует, что 
его очень медленно начинает отно­
сить в противоположную сторону. В 
космосе нет сопротивления воздуха 
(точнее, имеющимся сопротивлени-

Космический корабль с солнечным парусом
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так что спешить человечеству осо­
бо некуда.

Ускоримся?

П
озже американский астрофи­
зик из Университета Иллиной­
са Мэттью Каплан предложил 
усовершенствовать звёздный дви­

гатель. Проект Каплана подразуме­
вает размещение в непосредствен­
ной близости от звезды установки 
на гелиево-водородном топливе. Ге­
лий пойдет на создание струи ради­
оактивного кислорода, который бу­
дет толкать всю систему вперед, а во­
дород — сохранит дистанцию меж­
ду двигателем и Солнцем. Посколь­
ку один только солнечный ветер не 
сможет обеспечить достаточное ко­
личество вещества, дополнительно 
потребуется задействовать астро­

ем можно пренебречь), поэтому со­
общённые телу импульсы будут на­
капливаться, а скорость — нарастать. 
Ничтожно малой силы летящих фо­
тонов достаточно, чтобы сдвинуть с 
места массивный объект. Тот же эф­
фект можно применить к Солнцу, 
использовав в качестве «волшебного 
пинка» его собственный свет.

Ещё в далёком 1987 году кон­
струкцию подобного двигателя пред­
ложил один из ведущих советских 
специалистов в области космоса и 
авиации Леонид Шкадов. Двигатель 
Шкадова прост, как всё гениальное. 
Основа его конструкции — парабо­
лическое зеркало достаточно боль­
ших размеров. Собственно, это и 
есть весь двигатель. В теории, свето­
вое давление на зеркальный солнеч­
ный парус уравновешивается грави­
тационным притяжением звезды. За 
счёт отражения лучей, в одном на­
правлении энергии излучается боль­
ше, разница в давлении создаёт тягу, 
и звезда приходит в движение. Дви­
гать каждую планету отдельно не 
придётся: они неизбежно потянутся 
вслед за звездой на том же расстоя­
нии, что и прежде — куда им ещё де­
ваться от гравитационного поводка?

За первый миллион лет всепла­
нетного путешествия мы сможем 
продвинуться на 3 млрд км. По кос­
мическим меркам это ничтожно 
мало — всего пара световых часов. 
Но учёные предрекают Солнцу ещё 
по меньшей мере 5 млрд лет жизни,

Солнечный двигатель в представлении художника

Воздействие солнечного ветра на магнитосферу Земли

конструкцию со свойствами Сферы 
Дайсона и зеркала Шкадова, которая 
должна будет концентрировать сол­
нечный свет в определенной точке, 
чтобы повысить температуру и вы­
ход энергии.

Если двигатель Шкадова позво­
лит системе преодолеть расстояние 
в 100 св. лет (примерно тысячная 
часть расстояния до края галактиче­
ского диска) за 230 млн лет, система 
Каплана обещает покрыть то же рас­
стояние всего за 2 млн лет.

Затраты на подобные проекты бу­
дут поистине астрономические. Что 
называется, «все деньги Земли». И 
даже больше. Но и придумываются 
они не из праздного любопытства. 
Конструкция, способная передви­
нуть Солнце, очень пригодится, ког­
да Земля окажется на пути вспышки 
сверхновой (в пределах 1000 св. лет 
от нас по меньшей мере 15 звёзд го­
товятся окончить свой жизненный 
путь грандиозным взрывом) или ког­
да через 4 млрд лет Млечный Путь 
столкнётся с галактикой Андромеда. 
Не говоря уже о том, что запас проч­
ности Земли не вечен.

Землянам ради выживания не­
избежно придётся колонизировать 
иные миры, не зря же астрономов 
так заботит поиск пригодных к жиз­
ни экзопланет. Превращение всей 
Земли, всей Солнечной системы в 
управляемый космический корабль 
избавит человечество от мук реше­
ния массы этических вопросов. На­
пример, кто достоит стать колони­
стом, а кого оставить пропадать на 
погибающей планете.

Кирилл РОГАЧЁВ



Почему мы 
забываем сны?
»

 «Мы должны исследовать сновидения и, прежде всего, 
выяснить, как они являются душе... очевидно, что сно­

видение не является чувственным восприятием...
Поэтому ясно, что это состояние, называемое нами 

«сновидением», не есть ни мнение, ни разумение, но не 
является оно и обычным чувственным ощущением. Ведь 
если бы оно было таковым, то было бы возможно просто 
слышать или видеть во сне. Но как и каким образом про­
исходит видение снов -  вот что надлежит исследовать...»

Так говорил Аристотель

Т
Ьк начинается трактат Аристо­
теля «О сновидениях» — первое 
научное сочинение, посвящен­
ное снам. Великий мыслитель неод­

нократно обращался к этой теме — 
всего в корпусе сочинений Аристоте­
ля имеются три небольших по объе­
му трактата, посвященных сну и сно­
видениям: «О сне и бодрствовании», 
«О сновидениях» и «О предсказани­

ях во сне». Все они входят в группу 
так называемых малых естественно­
научных сочинений философа.

И действительно — к информа­
ции о снах, содержавшейся в сочи­
нении Аристотеля, наука не могла 
ничего добавить аж до конца XIX — 
начала XX столетия. Препятстви­
ем здесь была сама природа снов — 
в этом таинственном царстве были 
одинаково бесполезны как экспери­

ментальный научный метод (кото­
рым обоснованно гордилась евро­
пейская наука), так и самые совер­
шенные научные приборы — микро­
скопы, телескопы, гальванометры...

Рождение
научной сомнологии

П
ереворотом в научном иссле­
довании сна (и ключевым со­
бытием в истории всех нейро­
наук) стало изобретение в 1928 году 

немецким исследователем Г. Берге­
ром способа регистрации биопотен­
циалов головного мозга — электро­
энцефалографии.

Сам же Бергер впервые описал 
различия в электроэнцефалографи- 
ческих ритмах бодрствующего и спя­
щего человека, что стало фактически 
отправной точкой развития науки о 
сне — сомнологии. Вскоре был опу­
бликован ряд статей, описывающих 
основные состояния головного мозга 
во время сна. Однако главный про­
рыв в исследовании сна был впереди.

Открытие цикличности ночного 
сна (открытие, которое «технически» 
можно было сделать сразу после по­
явления энцефалографии) оказалось 
отложено на два десятилетия из-за 
такой странной причины, как эконо­
мия бумаги электроэнцефалограм-
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мы! Дело в том, что во время сна эн­
цефалограммы записывались либо в 
начале ночи, либо в короткие отрез­
ки времени несколько раз за ночь. 
К тому же ученые просто не хотели 
бодрствовать всю ночь, регистрируя 
сон испытуемого. В результате толь­
ко во второй половине XX века про­
изошло великое событие в сомноло- 
гии: была обнаружена структура сна 
и выделена наиболее важная (и свя­
занная со сновидениями) фаза бы­
строго сна, а также чередующаяся с 
нею фаза медленного сна.

Исчезнувшие безвозвратно

К
ак теперь мы знаем, в среднем 
за одну нормальную ночь «от- 
сыпания» цикл быстрого/мед­
ленного сна повторяется пример­

но четыре-пять раз. Продолжитель­
ность каждой последующей фазы 
увеличивается. Фазы быстрого сна 
составляют лишь 20—25% ночно­
го сна, при этом одна фаза длится 
10—20 минут и чередуется с фазой 
медленного сна. Сны снятся людям 
именно в фазе быстрого сна — по­
допытные, разбуженные после на­
чала фазы быстрого сна, заявляют, 
что видели красочные сновидения.

При этом выяснилось, что люди 
помнят лишь ничтожную часть сво­
их снов! Дело в том, что воспроиз­
вести в памяти сновидение можно, 
только если пробуждение наступи­
ло во время быстрой фазы или сра­
зу после нее. Потому что если прои­
зошло переключение на медленный 
сон (а это как раз обычный цикл 
для человека), то сновидение (кото­
рое выполнило какую-то до сих пор 
не понятную, но явно необходимую

головному мозгу работу) становит­
ся недоступным для воспроизведе­
ния и попросту стирается из памяти. 
Можно сказать, что возможность за­
поминания сна появляется в момент 
пробуждения. Если же человек не 
просыпается, а переходит в медлен­
ную фазу сна, то сон не запоминает­
ся и человек никогда об этом сне не 
узнает. В таком случае человеку ка­
жется при пробуждении, что он спал 
без снов. Но такого не бывает — сны 
есть всегда, просто мы их не помним!

Причуды памяти

Н
у а в тех случаях, когда человек 
просыпается после фазы бы­
строго сна — насколько хоро­
шо он их помнит? Существует мне­

ние (его высказывали еще в глубокой 
древности), что люди очень быстро 
забывают собственные сны. Но дей­
ствительно ли это так?

Как показали исследования по­
следних лет, наши воспоминания о

снах (конечно, если это сновидение 
не стерто из памяти медленной фа­
зой сна) так же хорошо хранятся в 
памяти, как и воспоминания о ре­
альных событиях жизни. Так, иссле­
дователи из Лидского университе­
та провели такое сравнение: двад­
цать пять участников должны были 
в течение двух недель записывать по 
утрам свои сны. Сразу после записи 
сна они должны были зафиксировать 
также какое-то событие из предыду­
щего дня. Результат оказался неожи­
данным — не было найдено сколько- 
нибудь убедительных различий меж­
ду воспроизведением снов и яви.

В других исследованиях ученые 
просили «подопытных» доброволь­
цев описать сновидения и реальные 
события из прошлого с указанием 
времени, когда соответствующий сон 
или событие имели место. Было уста­
новлено, что временное распределе­
ние событий, к которым относились 
воспоминания, и временное распре­
деление событий, к которым относи­
лись сновидения, практически оди­
наковы — больше всего воспомина­
ний и снов было о периоде юности 
или о недавнем прошлом. Наоборот, 
минимальное количество воспоми­
наний относилось к раннему детству 
и периоду между юностью и недав­
ним прошлым.

Довольно давно известен инте­
ресный эффект, который получил 
название dream lag. Суть этого яв­
ления в том, что людям чаще всего 
снится то, что относится к предше­
ствующему засыпанию дню и к со-
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бытиям примерно недельной дав­
ности. Поскольку сон явно связан с 
механизмами памяти, то dream lag, 
по-видимому, объясняется «пере­
записью» воспоминаний — голов­
ной мозг, выждав примерно неде­
лю, фильтрует зафиксированные в 
памяти события, отсеивая лишнее. 
Недавно наличие этого алгоритма 
было подтверждено в исследованиях 
обычной дневной памяти. Голланд­
ские психологи Мюрр и Дрос опу­
бликовали данные о том, что если че­
ловек, заучив какой-либо материал, 
не повторит его (в той или иной фор­
ме) в течение недели, то информация 
стремительно забывается. Точно так 
же и сновидения (те из них, которые 
вообще остались в памяти) забыва­
ются примерно через неделю, если 
только человек не «прокручивает» 
их в голове, а еще лучше записывает 
или пересказывает кому-то другому.

Почему же эмпирический опыт 
показывает нам, что сны мы пом­
ним чрезвычайно плохо? Причина 
в том, что при извлечении материа­
ла из памяти люди опираются на сте­
реотипные сценарии, дополняя от­
сутствующие элементы образами из 
стандартной хорошо заученной схе­
мы. Людям легко вспомнить обыч­
ные действия и поступки, которые 
они повторяли тысячи раз и которые 
вбиты в мозг в виде готовых шабло­
нов. Для запоминания конкретного 
события (например, похода на рабо­
ту в один из дней) достаточно просто 
дополнить этот шаблон нескольки­
ми деталями, которые отличают это 
конкретное событие от сотен похо­
жих. Но вот как раз в сновидениях 
элементы, полностью выпадающие 
из всех шаблонов, преобладают, и по­
этому для вспоминания снов обыч­
но не подходят наши стереотипные 
сценарии-шаблоны! А без них вос­
производить в памяти впечатления 
сна становится безумно сложно.

Поэтому, чтобы сделать сновиде­
ние доступным для воспоминания, 
требуется приложить дополнитель­
ные усилия, обычно подогнав «сю­
жет» сна под привычные шаблоны. 
При этом неизбежно теряются мно­
гие фрагменты сновидения, не под­
дающиеся рациональному изложе­
нию.

Завоевание мира снов

В
прочем, эта ситуация может 
совершенно измениться в бли­
жайшее время. Тысячелетия­
ми люди считали сны областью со­

знания, которую невозможно кон­
тролировать. Но, как показывают 
исследования последних десятиле­
тий, после специальной трениров­
ки люди (по крайней мере, некото­
рые) могут управлять своими снами, 
делать в ходе этих снов осмыслен­
ные действия и даже тренировать­
ся! А технический прогресс, вероят­
но, вскоре позволит контролировать 
сны даже людям без специальных 
навыков. По крайней мере, некото­
рые изобретатели обещают в самое 
ближайшее время даровать человеку 
полный контроль над миром снови­
дений, активно собирая средства на 
краудфандинговых ресурсах.

Так, например, уже сегодня суще­
ствует устройство Aurora — это элек­
тронная повязка для погружения в 
осознанные сновидения. Aurora спо­
собно отследить фазу быстрого сна 
(в которой человек видит сон), про­
анализировать характер сна с помо­
щью специальной программы и с 
помощью сигнала светодиода дать 
пользователю знать, что в данный 
момент он спит. При этом человек 
не проснется, а просто осознает, что 
происходящее с ним нереально, и по­
лучит возможность управлять своим 
сном. Для непосвященного челове­
ка концепция выглядит странно, но 
она достоверно работает! И откры­

вает широкие возможности. «Трени­
руясь или обучаясь чему-либо во сне, 
человек повышает свои навыки и в 
реальной жизни, — убежден Дэни­
ел Скуновер, разработчик устрой­
ства, — так что если вы, к примеру, 
футболист, то накануне решающе­
го матча вам лучше поиграть в фут­
бол во сне».

Такие разработки есть и в Рос­
сии — например, известность полу­
чил Олег Кочанков, который, явля­
ясь учеником выпускного класса Са­
ровского лицея №15, создал прибор 
«Корректор сна», получивший ряд 
наград (в том числе на международ­
ных выставках).

Впрочем, стоит прислушаться и к 
голосам скептиков (из числа ученых, 
исследующих деятельность головно­
го мозга). Они указывают, что наши 
«сны» — это вовсе не то, что нам ре­
ально «снилось», а то, что мы ока­
зались способны вспомнить, когда 
проснулись. В какой степени управ­
ляемые сны являются действитель­
но управляемыми, а в какой степени 
это иллюзия, вызванная самовнуше­
нием (когда воспоминания о снах ре­
дактируются в соответствии с задан­
ной матрицей уже в бодрствующем 
состоянии), — совершенно неясно.

А между тем серьезное вмеша­
тельство в малопонятную высшую 
нервную деятельность потенциаль­
но очень опасно и должно осущест­
вляться с предельной осторожно­
стью.

Подготовил Александр СТЕЛА



Самые опасные астероиды — 
мойно ли защитить Землю?
»

25 января НАСА сообщило, что к Земле на огромной 
скорости летит потенциально опасный астероид с 
разрушительной мощью в «50 миллионов хиросим». До 
горячей встречи остались считаные недели. Самое время 

поднять давно наболевший, но как никогда актуальный 
вопрос: а каковы, собственно, шансы человечества вы­
жить в противостоянии с беспристрастной космической 
глыбой?

Тяжёлое прошлое

С
тарушка-Земля на своём веку 
повидала немало тяжёлых вре­
мён. Вся её жизнь — нескон­
чаемое противостояние. Примерно 

4,5 млрд лет назад, когда наша ново­
явленная родительница нагулива­
ла планетарный вес, она пережила 
бесчисленное множество столкнове­
ний с астероидами диска аккреции. 
В эпоху, когда Земля ещё не обзаве­
лась Луной, на её покрытую лавой 
раскалённую поверхность дождём 
лились метеориты и планетезимали 
(менее удачливые малые протопла­
неты, так и не сумевшие стать само­

стоятельными мирами). Последую­
щий короткий период передышки 
вылился в глобальный катаклизм, 
напоминания о котором видны каж­
дый раз, когда мы поднимаем глаза 
на ночное светило. В период с 4,1 до 
3,8 млрд лет назад ледяные гиганты 
Солнечной системы Нептун и Уран 
(именно в таком порядке они когда- 
то располагались) под воздействи­
ем совокупной гравитации Юпите­
ра и Сатурна поменялись местами. 
Нептун выбросило за пределы ор­
биты Урана. Эти пертурбации вспо­
лошили улей пояса Койпера и обла­
ка Оорта: транснептуновые объекты

внешнего астероидного кольца со­
шли с проторенных орбит и устре­
мились в сторону Солнца, навстречу 
планетам земной группы. Этот пери­
од получил название «поздняя тяжё­
лая бомбардировка». Большинство 
кратеров всех твердотельных объ­
ектов системы образовались имен­
но тогда. Насколько та метеоритная 
атака была сильна, говорит испещ­
рённое лицо нашего спутника: гео­
логически мёртвая Луна сохранила 
все шрамы. Даже на Земле, неодно­
кратно сменившей рельеф и конфи­
гурацию континентов, заметны сле­
ды многочленных импактов (так по- 
научному называется столкновение 
планет с небесными телами, вроде 
астероидов или комет). По подсчё­
там учёных, полученным методом 
экстраполирования данных иссле­
дования Луны, на земной коре эры 
гадея (первой геологической эпо­
хи, совпавшей с «тяжёлой бомбар­
дировкой») насчитывалось более 
22 000 кратеров диаметром менее 
20 км, порядка 40 кратеров свыше
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1000 км в поперечнике и несколько 
метеоритных чаш диаметром око­
ло 5000 км. Для сравнения, диаметр 
Земли — 12 742 км.

Парадоксально, но мы обязаны 
«поздней тяжёлой бомбардировке» 
жизнью. Большая часть объектов об­
лака Оорта представлена кометными 
ядрами, богатыми метаном, этаном, 
угарным газом, циановодородом и, 
конечно, льдом. Они принесли на 
Землю основу жизни — воду и орга­
нические вещества. Они же приве­
ли в движение литосферные плиты 
и запустили теплообмен недр с по­
верхностью.

Я тебя породил, 
я тебя и убью!

Т
о, что для пустынной Земли ста­
ло благом, для живых существ 
сравнимо с Армагеддоном. По 
мнению палеонтологов, в прошлом 

астероиды стали причиной как ми­
нимум трёх волн массовых вымира­
ний. 250 млн лет назад 60-киломе­
тровый метеорит, упавший в райо­
не Земли Уилкса в Антарктиде, уни­
чтожил 96% всех морских и 73% на­
земных видов. Эпоха всеобщей гибе­
ли получила название великое перм­
ское вымирание, самое массовое из 
всех. Ни до, ни после него биосфера 
не переживала столь же тяжёлых по­
трясений. Хотя и «лёгкими» потря­
сениями назвать последующие со­
бытия язык не повернётся. 50 млн 
лет спустя Землю постиг новый ка­
таклизм — триасово-юрское выми­

рание, выкосившее по меньшей мере 
половину известных науке видов той 
эпохи, в том числе господствовав­
ших в морях беспозвоночных. Были 
в нём и положительные моменты: 
массовая гибель некоторых репти­
лий и последних гигантских земно­
водных освободила экологическую 
нишу для динозавров. Но и век ги­
гантов оказался недолог: 65,5 млн 
лет назад их уничтожило падение 
астероида, оставившего о себе на­
поминание в виде ударного крате­
ра Чиксулуб на полуострове Юка­
тан в Центральной Америке. Мел- 
палеогеновое вымирание дало воз­
можность расселиться птицам и мле­
копитающим. Так что сегодня мы, те­
плокровные млекопитающие, — са­
мые продвинутые в эволюционном 
плане жители планеты. Но судя по 
периодичности массовых вымира­
ний в прошлом, скоро придёт и наш 
черёд кануть в геологическую Лету. 
Сколько осталось ждать прибытия 
космического орудия Судного дня 
и каковы наши шансы на спасение?

Масштаб трагедии

К
осмос — это поле боя. А пер­
вый шаг в любой войне — оцен­
ка сил и определение дислока­
ции противника. Давайте займёмся 

тем же. В Солнечной системе главны­
ми источниками метеоритной угро­
зы можно считать пояса астероидов 
и облако Оорта. Внутренний или 
«главный» пояс астероидов распола­
гается между Марсом и Юпитером.

Крупных тел там довольно мало: око­
ло 200 астероидов с диаметром свы­
ше 100 км, около 1000 с диаметром 
более 15 км и порядка 1,7 млн объ­
ектов диаметром более 1 км. Хоть 
большинство этих ребят на корот­
ком поводке у Юпитера, опасаться 
их всё же стоит. С Юпитером нам во­
обще очень повезло: колоссальные 
размеры и непреодолимая гравита­
ция газового гиганта неоднократ­
но спасали внутренние планеты от 
разрушения. Достаточно вспомнить 
впечатляющую картину падения на 
Юпитер кометы Шумейкеров—Леви, 
которую астрономы наблюдали в 
1994 году, или случайно замеченное 
столкновение 2009 года, оставившее 
на лице царя планет чёрный шрам 
размером с Тихий океан. Со времён 
«поздней тяжёлой бомбардировки» 
Юпитер принимал почти все удары 
на себя, но даже он не всесилен.

Гораздо больше опасений вызы­
вают обитатели расположенного за 
орбитой Нептуна пояса Койпера (он 
напоминает Главный пояс, только в 
20 раз шире и в 200 раз массивнее) и 
окружающего Солнечную систему 
сферическим коконом кометного об­
лака Оорта. Это родина короткопе­
риодических и долгопериодических 
комет. Внешняя часть облака Оорта 
является приблизительной границей 
Солнечной системы и легко может 
подвергаться воздействию соседних 
звёзд и галактического ядра. Пред­
сказать поведение внешних астерои­
дов и комет крайне трудно, не говоря 
уже о возможности прилёта гостей 
из глубокого космоса. Точные разме­
ры, состав и структура облака пока 
очень слабо изучены. По оценкам 
астрономов, там нашли пристани­
ще миллиарды объектов, в том чис­
ле по-настоящему крупных, вроде 
гипотетической Планеты 9 или Не­
мезиды, звезды-компаньона Солн­
ца. К счастью, подавляющее боль­
шинство из них опасности для нас 
не представляют. Летают себе — и 
пусть летают, лишь бы нас не трога­
ли. Что действительно привлекает 
внимание учёных, так это 20 тысяч 
массивных объектов, маячащих в не­
посредственной близости от Земли.

Разумеется, это не единая фло­
тилия. Это разрозненные объекты



Раскройте секрет 
сГтличного секса!

Вопрос в редакцию:

«У меня очень личный вопрос. За послед­
ний год у меня несколько раз случались 
осечки в постели. Посоветоваться не с кем. 
А покупать химию не хочется. Боюсь проб­
лем с давлением. Что делать?»
Сергей, 52 года

Действительно, это очень важ­
ный вопрос. Ведь даже один 
случайный сбой оставляет не­
приятный осадок и надолго 
вселяет неуверенность. А ведь 
сотни лет назад китайские им­
ператоры удовлетворяли целые 
гаремы. Как им это удавалось? 
Они использовали мощнейшее 
растительное средство, которое 
называется Секрет императора. 
Его формула была разработана в 
Китае еще 5 000 лет назад специ­
ально для императоров, кото­
рым нужны были силы для сво­
их многочисленных наложниц. 
Много веков Секрет императора 
тщательно оберегали от посто­
ронних глаз. И только сейчас он

стал доступен нашим мужчинам, 
которые хотят укрепить потен­
цию, увеличить выносливость, 
продлить половой акт и усилить 
влечение без химии и вреда для 
здоровья.

Все компоненты Секрета импе­
ратора на 100%  натуральные, 
безопасные и подобраны так, 
чтобы не вредить сосудистой 
системе и не вызывать скачков 
давления. Он совместим с алко­
голем и лекарствами. Поэтому 
его могут применять без опасе­
ния за свое здоровье мужчины 
любых возрастов. Звоните и 
воспользуйтесь секретом неве­
роятной мужской силы!

Звонок бесплатный. Строго конфиденциально.

8 (800) 100- 55-60
*Акция действует с с 01.02ЛЮ20. по 31.12.2020 г. при покупке 2-х шт. и более. Количество подарков ограничено. Не является офертой. ООО «Национальный центр здоровья», 
ОГРН 1167746824354. РФ, 127287 г. Москва, Петровско-Разумовский проезд, д. 29, стр. 4, помещение I, комната 24. БАД. СГР Ns RU.77.99.88.003.Е.004494.10.18 от 11.10.2018 г. 
Информацию об организаторе акции, правилах ее проведения, сроках, месте и порядке получения подарков уточняйте по т. 8 (800) 100-55-60. Имеются противопоказания, необходимо 
ознакомиться с инструкцией, при наличии проблем со здоровьем -  консультация со специалистом обязательна. Реклама.
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различных групп, масс и размеров, 
чьи траектории, по математическим 
расчётам, пересекаются с орбитой 
нашей планеты. На сегодня в спи­
ске потенциально опасных небес­
ных тел 74 космических объекта, ко­
торые угрожают Земле столкновени­
ем. Четыре из них пойдут на сбли­
жение в наступившем десятилетии: 
в 2024 году астероид 1979 ХВ разме­
ром 1,13 км, в 2027 году — 9-кило- 
метровый 1990 MU и 100-метровый 
2019 MN2, а в 2029-м — уже успев­
ший наделать немало шума Апофис, 
чей размер оценивают в 325 м. Если 
они пройдут мимо, их дело продол­
жат 5-километровые Фаэтон и Тау- 
татис, которые подойдут на мини­
мальное расстояние к Земле в 2050 и 
2065 годах соответственно.

Представляют опасность и слу­
чайные залётные гости из дальних 
областей. Как показала практика, 
они становятся заметны только тог­
да, когда уже поздно что-то пред­
принимать. Недавний гость чудом 
избежал встречи с Землёй летом 
2019 года. 25 июля 100-метровый 
астероид прошёл на расстоянии все­

го 70 тыс. км от Земли — в 6 раз бли­
же Луны. Его случайно заметила за 
несколько часов до сближения бра­
зильская миссия SONEAR. Настоя­
щая проблема в том, что такие объ­
екты очень трудно засечь. Они малы 
и практически не отражают свет (ко- 
метные ядра вовсе покрыты углеро­
дом и черны, как сажа). Относитель­
но крупные объекты телескопы ещё 
в состоянии разглядеть, но опасны 
даже маленькие астероиды. Знаме­
нитый Челябинский метеорит, ко­
варно примчавшийся со стороны 
Солнца, был размером «всего» 17— 
20 м (ничтожная пылинка по косми­
ческим меркам), но даже этого хва­
тило, чтобы ранить 2000 человек и 
повредить 20 тыс. зданий. И да, по 
мнению экспертов НАСА, при входе 
в атмосферу «пылинка» взорвалась с 
мощностью 500 килотонн в тротило­
вом эквиваленте.

Что мы можем?

У
тро:
ЛЮ-

г о .:

за падения астероида на Зем­
лю — не повод искать виновато­
го. Это причина подумать, что

делать. В апреле 2019 года директор 
НАСА Джим Брайденстайн заявил: 
к Земле на огромной скорости несёт­
ся астероид с многообещающим для 
русского уха названием 2019 PDC. 
Столкновение неизбежно, и случит­
ся оно уже в 2027 году, поэтому миру 
необходимо как можно скорее разра­
ботать систему планетарной защиты. 
Новость тут же подхватили СМИ и 
радостно понесли в народ, как зна­
мя конца света. К счастью, никакого 
астероида 2019 PDC на самом деле 
не существует. В отличие от вполне 
реального (недолгим было счастье) 
и обладающего теми же качествами 
Апофиса, 2019 PDC придумали для 
отработки плана действий в рамках 
Всемирной конференции по косми­
ческий безопасности, организован­
ной НАСА, Европейским космиче­
ским агентством (ЕКА) и их партнё­
рами. До создания чёткого сценария 
противоастероидной обороны ещё 
далеко, да и противопоставить го­
стям извне нам, увы, пока нечего. Но 
всё же ведущие мировые специали­
сты не зря сотрясали воздух. Что же 
они придумали?
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Если коротко: уничтожить вряд 
ли получится, нужно попытаться 
сбить объект с курса.

В первую очередь необходимо 
разработать аппарат-разведчик, ко­
торый мог бы подлететь к потен­
циальной угрозе, оценить её разме­
ры, состав и слабые места. Проект 
подобного аппарата уже существу­
ет — придуманный в НАСА зонд 
DART. Воплотить DART в титане и 
микросхемах взялось детище Ило­
на Маска компания SpaceX. Первые 
испытания запланированы уже на 
июнь 2021 года, но, судя по прочим 
проектам Маска «на спор», задание 
он выполнит в срок. Зонд станет не 
просто разведчиком: его основная 
цель — попытка изменения траек­
тории полета астероида прицель­
ным ударом. Даже если не получит­
ся, зонд-камикадзе передаст в ЦУП 
все необходимые данные для даль­
нейших действий. Аналогичный ма­
нёвр, только в исполнении аппарата 
AIDA, в 2023 году планирует прове­
сти ЕКА. Официально это называет­
ся «неядерным кинетическим тара­
ном». Если не получится, в ход пой­
дёт ядерный арсенал.

Устранение опасного астероида 
атомной боеголовкой — наиболее 
адекватный сегодняшним реалиям, 
но не самый безопасный способ за­
щиты человечества. Достаточно не­
большого просчёта — и на наши го­
ловы упадёт не один большой ме­
теорит, а шрапнель радиоактивных 
осколков. Челябинцы в курсе, на что 
способен один небольшой камешек. 
Поэтому учёные и не рассматрива­
ют уничтожение астероида: ядерный 
заряд необходим для изменения на­
правления движения объектов, ко­
торые невозможно взять тараном.

Прикрепить к астероиду ракет­
ный двигатель, чтобы перенаправить 
его в сторону от планеты — ещё одно 
малоэффективное, но имеющее свое 
место быть решение. Астероиды вра­
щаются вокруг своей оси, и предуга­
дать, куда полетит тело с дополни­
тельным ускорением, почти невоз­
можно. Не говоря уже о трудностях 
установки двигателей, требующих 
наивысшей степени синхронизации.

В качестве более перспективных 
решений рассматриваются техноло­
гии, которыми мы пока не распола­
гаем. Например, электромагнитная

катапульта — огромная лунная «ро­
гатка», которая сможет сбивать асте­
роиды обстрелом камнями с нашего 
естественного спутника. Или работа­
ющая на ту же цель ионная пушка. Её 
преимущество в том, что компакт­
ный агрегат можно будет разместить 
на управляемом аппарате, который 
сможет, как пастушья овчарка, со­
проводить заблудшую космическую 
глыбу подальше от Земли. Наверное, 
один из самых амбициозных, но в 
то же время перспективных проек­
тов — гравитационный буксир. Для 
его реализации потребуется в непо­
средственной близости от объекта 
расположить достаточно плотный и 
тяжёлый аппарат. Постепенно взаи­
модействие между двумя телами из­
менит траекторию астероида. Для 
этого потребуются годы работы, не 
говоря уже о времени на создание та­
кого аппарата. Это крайне длитель­
ный процесс.

Наверняка по мере развития тех­
нологий учёные будут предлагать но­
вые варианты. А пока, раз на падаю­
щую звёздочку принято загадывать 
желание: пускай она падает мимо!
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ВАШИ ЛУЧШИЕ ПОКУПКИ!
С П Е Ц И А Л Ь Н Ы Е  П Р Е Д Л О Ж Е Н И Я !

Лента «Супер Фикс»

Набор женских сумок 
«Cavani» (Кавани)

ЗЗЭО руб.
1 9 9 0  руб. |

СУПЕР-ПОДАРОК!

Такой  н а б о р  и д е а л ь н о  п о д о й д е т  д ля  п о в с е д н е в н о й  
ж и зн и , м о ж н о  л е г ко  к о м б и н и р о в а т ь :  д л я  р а б о ты  -  
б о л ь ш ую  сум ку, д ля  п р о гу л к и  -  ср е д н ю ю , д ля  р е с т о р а ­
на  и л и  театр а  -  клатч . В ы с о ко к а ч е с т в е н н а я  эко ко ж а . 
Э ла сти ч н ая  и п р и я тн ая  на о щ у п ь . М я гка я , не  и м е е т  
запаха, с  го д ам и  не  т р е ск ае тся . В ы д е р ж и в а е т  м о р о з  д о ' 
-35°С! О б л а д ае т  п о в ы ш е н н о й  и зн о со у с т о й ч и в о с т ь ю .

Электрический
измельчитель
«Молния»
1430 руб. 1 1 2 9 0  руб.

«М олния» не зам еним ы й  п о м о щ н и к  на кухне. Он один з а м е ­
няет несколько  бы товы х п р и б о р о в  (от коф ем олки  и м я со ­
рубки до  яйц ере зки  и блендера). При этом  и м еет  ком пакт ­
ный размер . И м еет  2 см ен н ы е  сам озатач иваю щ иеся  насад ­
ки из стали для п ю р и р о ван и е  и нарезки  кубикам и ; вм ести ­
тельная чаш а; вы сокая  скор ость  вращ ения  нож ей . П рибор  
справляется с  продуктами  ра зной  твердости  (коф ейны е  
зерна, лед, о вощ и , ф рукты , орехи) и по м о га ет  приготовить 
ш ирокий  спектр  блю д (пю ре лю бой  густоты, детское  пита­
ние, соусы , заготовки для салатов и прочее).

Гелевый фиксатор «Валгус»

Б е р еж н о  и сп р а вл яе т  д е ф е к т  /  *
«косточки», в п р о с т о н а р о д ь е
«ш иш ки» на но ге . С п е ц и а л ь н а я  ,
в с тавка  у д ер ж и ва е т  б о л ь ш о й  
п алец  с т о п ы  в п р а в и л ь н о м
п о л о ж ен и и  и не  д а е т  е м у  о т к л о н я ть с я  в о  в р е м я  х о д ьб ы . 
Ф и кса то р  пр ед отвр ащ ает  сд ав ли ва н и е  обувью , а о со б ы е  
с в о й ст в а  п о д д е р ж и ва ю т  ф и зи о л о ги ч е с к о е  п о л о ж е н и е  
б о л ь ш о го  п ал ьц а  п р и  н а л и ч и и  д е ф о р м и р о в а н н о го  
сустава . Э л а сти ч н ы й  м а те р и а л  н е  п о в р е ж д а е т  к о ж у  и 
защ и щ ает  ее  м е ж д у  п а л ь ц а м и  о т  тр е н и я , о б р а з о в а н и я  
н а тер тостей , м о з о л е й  и о гр у б е л о с т е й .

Настенный обогреватель

Гибкий  н а с т ен н ы й  э л е к т р о о б о гр е ­
вател ь  м о ж н о  п о в е с и т ь  на  о бо ях , 
с тен е  и л и  на  о кн е . Б е зо п а с е н  в 
э к сп л уатац и и . О б о гр е в а т е л ь  не  
су ш и т  в о зд у х  и не сж и гает  ки слоро д . 
П отребляет  м ало  эл ектроэн ер ги и . 
П остоянная  тем п ера тур а  60-70°С. 
П озволяет  б ы стр о  п р о гр е т ь  п о м е щ е ­
ние. С д е л а н о  в Р о сси и .

Проточный
кран-водонагреватель 
fckWllffll СУПЕРЦЕНА! 
С дисплеем + ДУШ
2 4 9 0  руб. |

Забудьте о проблемах с горячей 
водой с проточным 
краном-водонагревателем! Нагревае' 
воду за несколько секунд, мож н о  регулировать температуру. 
Идеальный вариант для дом а  и дачи. С ущ ественно эконом ит 
электроэнергию ! Устанавливается всего за пару минут.

Фонарь «Чемпион солнечная 
батарея» + Подарок!!!

I СУПЕРЦЕНА!
Уникальная разработка военной 
промышленности, которая теперь 
доступна и вам! Новейшая технология 
светодиодной панели.
Сочетает в себе три устройства:
- кемпинговая лампа с ярким мягким светом,
- мощный фонарь прожекторного типа, НОВИНКА
- зарядное устройство "power bank".
Создает круговое освещение на 360 градусов и виден даже с 
расстояния 3 километра. Срок службы светодиодных панелей -  100 
000 часов, а это означает, что при обычном использовании 
светильником можно пользоваться всю жизнь. Находясь на 
рыбалке, охоте, в походе, на даче, кемпинге на природе и т.д. Вам не 
придется переживать, что в самый ответственный момент Вы 
останетесь без мощного источника света, так как Кемпинговый 
фонарь имеет два источника питания: солнечная батарея и 
встроенный аккумулятор большой емкости. Кроме того, Вы не 
останетесь без связи, так как всегда сможете подзарядить свой 
телефон от разъема USB, который встроен в фонарь "Чемпион".

1+1 Идпи один и полдни ■■■■ 
Второй В подарок! Ш Ш

1 шт.

2 шт.

6 9 0  руб.

9 9 0  руб.

Л ен та  « С уп ер  Ф и кс»  -  э то  
сп е ц и а л ь н ы й  со с та в , к о т о р ы й  
и м е е т  т р о й н у ю  т о л щ и н у  и о б р а б о та н  с в е р х си л ь н ы м  
кле е м , к о т о р ы й  п о зв о л и т  е й  м о м е н т а л ь н о  п р и к л е и т ь ся  
к  л ю б о й  п о в е р х н о с т и  и о б р а з о в а т ь  г е р м е т и ч н о е  
с о е д и н е н и е ,  з а к р ы в а я  д а ж е  с а м ы е  с и л ь н ы е  теч и , 
п о р е зы , р а зр ы в ы  и тщ. Л е гк о  заф и кси р уе тся  н а  л ю б о й  
р о в н о й  п о в е р х н о с т и  (пластик , м еталл , плитка , д е р е в о , 
к е р а м и к а ,  к и р п и ч ,  б е то н , с т е к л о , б р е з е н т  и т.д.) и 
о б р а з у е т  г е р м е т и ч н о е  с о е д и н е н и е .  Л е н т а  з а к л е и т  
в л аж н ую  п о в е р х н о с т ь  д аж е  п о д  в о дой !

Увеличительные очки-лупа 
«BIG VISION» (Биг Визион)

1 шт. 7 9 0  руб. К ^ О 9 9 0  руб.
О чки-лупа Биг Виж н даю т ви зуальное  
у вели чение  лю бого  предм ета  160%  и 
при этом  оставляю т руки  св о б о д н ы м и , 
по этом у  они п р екр а сн о  подходят для чтения, ш итья и вы ­
полнения всевозмож ны х работ, требую щих большой точности!

Браслет здоровья
1S9Q руб. 1 49 0  руб.

К о н трол и руе т  главны е 
по казатели  зд о р о в ья  
в лю бом  месте и в любое 
время! И зм ер ен и е  
д авлени я  и пульса.
И зм ер ен и е  расстояния , 
ш агом ер . Расчет п о тр ачен н ы х  калори й .

НОВИНКА

Светильник «Супер свет» 
с датчиком движения 
+ Подарок!
9 9 0  руб.

С амостоятельн о  включается, 
когда срабаты вает датчик 
движ ения, и вы клю чается через 
30 секунд, е сли  дви ж ен ие  
прекращ ается . С  таким  св етильником  
легко  ор ганизовать освещ ени е  в лю бом  м есте  за несколько  
секунд  -  не  нужна электрическая  проводка , не  нуж но 
сверлить д ы р ки  для крепления  на стену. «Супер свет» за 
секунды  крепится к лю бой ровной  поверхности  с помощ ью  
двустороннего  скотча. Балкон, гараж, кладовая, погреб, 
сарай, беседка, подвал, уличны й санузел... используйте  где 
угодно. Светодиодная лампа с  о гром н ы м  ресурсо м  работы  
150 000 часов.ШЪдпи один и полдни шт  

Второй В подарок! Щ Ш

НОВИНКАНабор для шитья 
с Чудо-иголками

930 руб.
5 9 0  руб.

Теперь  заправлять  ни тку  в и гол ку  м о ж н о  с  закры ты ми  
глазами! Э то  и гол ки  с  необы чны м  стр о ен и ем  ушка: он о  
не  замкнуто , а и м еет  разры в . П росто  пр оведите  ниткой  
по  уш ку  ч удо -иголки  и он а  н еп р ем ен н о  найдет вход. П ри  
это м  вы сколь зн уть  из уш ка  у  нитки  не  получится.
В наборе Вы найдете: 8 чудо-иголок, пуговицы, 
сантиметр, наперсник, ножницы, булавки, булавки 
английские, 9 катушек с нитками!

Самогонный 
аппарат «Маруся»
2S00 руб. 1 69 0  руб.

П ро и зв о д и т  1000 мл  с а м о го н а  в час! 
Н е требует  в о д о п р о во да . П од робн ая  
ин струкц ия . Россия .

Вкусоароматические концентраты 
на 300 л коньяка каждому в ПОДАРОК!

3 бюстгальтера 
в комплекте

Бюстгальтер 
корректирующий 
Ах Бра

9 9 0  руб.
О б е с п е ч и в а е т  н е о б х о д и м у ю  п о д д е р ж к у  г р у д и  и 
м а к с и м а л ь н ы й  к о м ф о р т  б е з  п етелек , к р ю ч ко в , ш во в  и 
ко сто ч ек ; н е  с о б и р а е т ся  с к л а д к а м и  и н е  с д а в л и в а е т  п о  
б о ка м ; д ел ае т  д е к о л ь т е  со б л а зн и те л ь н ы м ; э л а сти ч н ы й , 
не  о гр а н и ч и ва е т  д ви ж ен и й , у д о б н о  зан и м а ть ся  сп о р то м .

Размеры: S 76-81 см, М 86-91 см,
L 96-101 см, XL106-111 см, XXL 106-121 см.

Швейная 
мини- машинка
+ ПОДАРОК!
2700 руб.
1 9 9 0  руб.

'и

С этой м и н и -м аш и нкой  вы с легкостью  подош ьете брю ки 
или юбку, вставите молнию . Подарите своим  лю бим ы м  
вещ ам  вторую  ж изнь. С ней  л егко  приш ить заплатку, краси ­
вый декоративны й  элемент. Вы сош ьете красивую  одежду 
своим и  рукам и . Вы  смож ете шить, используя ножную  
педаль. Это сделает процесс шитья бы стры м  и удобны м .

В ПОДАРОК К МАШИНКЕ - НАБОР ДЛЯ ШИТЬЯ: сантиметр, 
ножницы, наперсток 2 шт.. 30 иголок, нитковдеватель. 
вспариватель. нитки в катушках 32 цветов, шпульки с 
нитками 32 цветов.

Говорящий
хомяк
Woody Olime 
(Original)

1700 руб.
9 9 0  руб.

Маша-повторяша

1790 руб.
1190 руб.

Уникальные, развивающие 
игрушки для детей
с п о с о б н ы  р а с с м е ш и ть  д о  с л е з  л ю б о го , п о п ы тав ш е го ся  
з а г о в о р и т ь  с  н и м и . П о в то р я ю т  за в а м и  в се  п р о и з н е с е н ­
н ы е  с л о в а  и зв у ки , п р о и з н о с я т  с л о в а  на  л ю б о м  я зы ке  
м и р а , о ч е н ь  з а б а в н о  п о луч ается , ко гда  и гр уш ка  
п о в т о р я е т  з в у к и  к о ш е к  и со б а к . К о гда  вы  что-то  ж уете , 
о н а  ж у е т  с  в а м и  и о т л и ч н о  и м и ти р у е т  хохот!!! Э ти  
и н те р а к ти в н ы е  и гр у ш к и  п о д н и м у т  в а м  н а с т р о е н и е  и 
п о м о гу т  р а з в е се л и т ь  д р у з е й ! Н а д о л го  п о к о р я т  с е р д ц е  
р е б е н к а  и в з р о с л о го  с  п е р в о й  м и н у ты  зн а ко м ств а .

Г арантия качества! Звоните прямо сейчас!
С информацией об организаторе акций, о правилах их проведения, количестве призов, сроках, месте 
и порядке их получения можно узнать по тел. 8 (499) 213-03-16. Акции действительны до 30.03.2020 г. 
*По итогам продаж 2019 г. ООО «Топ-Шол» ОГРН 1177746729115/19.07.2017. Юридический адрес: 115191, 

ц 2-я£ощинская ул„ д.4<зт. 5, пом 1а, ком.1 Раб, М NsXlk Товары сертифицированы. Реклама.г. 5, no^Jji, к

ДОСТАВКА ПО МОСКВЕ И ВСЕМ РЕГИОНАМ РОССИИ. ВРЕМЯ РАБОТЫ с 9:00 ДО 21:00

8 ( 4 9 9 )  2 1 3 - 0 3 - 1 6  (многоканальный)
SL6


